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1. APRESENTACAO
No fim do ano de 2019, o mundo viu surgir uma nova infec¢do nominada, no
ramo cientifico, como COVID 19, mas popularmente reconhecida como CORONA
VIRUS. Trata-se de uma mutagao do ja conhecido tipo de virus Corona, cujo o nome
€ assim dado devido ao seu aspecto de coroa.

Os sintomas da doenga lembram o da gripe e pode levar a complicagdes sérias
aqueles que estdo em vulnerabilidade imunolégica, a saber, idosos, criangas e
portadores de doengas imunolégicas. O Corona Virus iniciou-se na

China, matando mais de duas mil pessoas até o momento, e com infec¢do na Europa,
Asia e América.

No Brasil, a partir de fevereiro de 2020, tivemos a confirmagdo dos 200
primeiros casos da doencga, sendo, portanto, orientado que seja realizada em todas
as equipes de saude, seja ela de nivel primario ou secundario, uma estratégia de
enfrentamento para a iminente crise em saude que se anuncia.

Assim sendo, como atividade de protecéo a saude, a Secretaria Municipal de
Saude de Carrasco Bonito - TO vem apresentar o seu plano de enfrentamento ao
COVID 19, estabelecendo nele estratégias para enfretamento em combate ao
CORONAVIRUS na cidade.

2. Justificativa.
A justificativa para este projeto se encontra em dois grandes fatores inatos a
situacdo em saude enfrentada mundialmente: o COVID 19. Primeiro: o nivel de
contagio da doenca; segundo: o desconhecimento acerca de suas consequéncias.
De acordo com os dados apresentados pela OMS, a situagao de contagio do novo
Corona Virus é alta, sendo ele facilmente repassado entre as pessoas. Em
contrapartida ao avango da doenga, surge também o fato de sua letalidade. Por ser
uma infeccgao viral, ela pode ser oportunista e levar criangas, idosos e pessoas com
imunodeficiéncia a morte. Mais da metade das pessoas que vieram a o6bito se

enquadram neste grupo.
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Assim sendo, é de extrema importancia a elaboragao e execugao de um plano de
contingenciamento do agravo, bem como de protegao a satide do municipio de
Carrasco Bonito. Desta maneira, o presente plano se justifica pela necessidade

inata de elaboracdo de uma proposta de enfrentamento a pandemia vivida hoje no
mundo.

Quanto a Populagéao

o o 1€ iT1CC
do ano

Populagio Quantidade Quantidade
por zona de
| hebitagde @0

1.533 1721
2018 1.969




o wura * R ke wowre
S
Audos ? SECRETARIA MUNICIPAL B8

>

W
ESTADO DO TOCANTINS
SECRETARIA DE ESTADO DA SAUDE
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE DE CARRASCO BONITO - TO
Avenida Tocantins — N° 185 — Centro — Fone: (63) 3344 — 1463
CNPJ N° 11.740.122/0001-30

40- 177 157 33 167 174 34
49 4 1
50- 124 152 27 123 129 25
59 6 2
60- 91 71 16 115 116 23
69 2 1
70- 02 41 93 68 48 11
79 6
80 12 23 35 32 35 67
+
Tot 1.95 1.80 3.7 1.70 1.76 3.5
al 8 1 59 7 4 51

Fonte: DATASUS http://tabnet.datasus.gov.br/tabnet/tabnethtm#
E-SUS —AB Municipal

. OBJETIVOS

Geral:
Realizar campanha de prevengéao ao COVID 19, popularmente conhecido como Novo
Cornona Virus.

Especifico

Promover campanha de prevencgéo nas escolas e unidades de saude, por meio de
Educacdo em Saude a populagdo acerca da forma de prevengdo do Covid 19;
Confeccionar panfletos e folders com orientacdo a populagdo sobre o aumento dos

casos do novo coronavirus no Municipio;

Preparar equipe para eventual contaminagdo no municipio, por meio de educagao em

saude realizada entre coordenacgao e equipe de saude municipal.

. METODOLOGIA.

Devido a condigao estrutura de Carrasco Bonito, o plano de enfrentamento ao COVID
19 tem como principal fungédo orientar a populagéo acerca da doenga, seus sintomas
e forma de prevengéo e tratamento das pessoas infectada pelo CORONAVIRUS.



Para tanto, se faz necessaria executar educagdo em saude, seja a populagao geral
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ou as equipes de saude.

Acao Objetivo Metodologia Meta

Realizar palestra| Promover Realizar palestras para os Realizar 1 palestra
em escolas da edl’Jcagao em alunos e professores acerca do em cada escola da
rede estadual e | saude aos cidade.

municipal acerca
do novo Corona
Virus.

estudantes da rede
publica.

Covid
19.

Promover
reuniao com
equipe de saude
Para tratar do
Covid 19

Promover
educacao em
saude
servidores do SUS
Municipal a fim de

que os servidores
tenham
conhecimento do
protocolo usado em
eventual

Contaminagao na
cidade.

Realizar reuniao entre
coordenador da atengéo basica
e equipe para debater assuntos
Referentes ao Covid 19,
explicando o protocolo a ser
usado em caso de
contaminagao na cidade.

Realizar 1 reuniao
com equipe.
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Confeccionar
material didatico
e midiatico para
educacao em
Saude

Promover
educacgao em
saude por meio de
cartazes de folders,
bem como
anuncios na
internet.

Confeccionar cartazes, folders e
anuncios na internet sobre o
novo Corona virus a fim de
promover educacao em saude a
populagdo. Os documentos
elaborados devem ser
replicados em redes sociais e
em instituicbes governamentais.

Confeccionar
6500 Panfleto
6500 Folder

20 Anuncio digital.

MATERIAL ,MEDICAMENTOS E RECURSOS HUMANOS NECESSARIOS

RECURSOS HUMANOS

PROFISSIONAL QUANTIDADE
AGENTES COMUNITARIO DE SAUDE TODOS
AGENTES DE ENDEMIAS TODOS
EQUIPE ESF TODOS
EQUIPE SAUDE BUCAL TODOS
NASF TODOS
FARMACIA BASICA TODOS
ACADEMIA TODOS
VIGILANCIA SANITARIA TODOS
NEP- NUCLEO DE EDUCAGCAO PERMANENTE | TODOS
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ATENCAO BASICA TODOS
MATERIAL
DESCRIGAO QUANTIDADE
PANFLETOS 6500
ARQUIVO DIGITAL 20
FOLDER 6500
ALCOOL GEL 500ml 550
ALCOOL GEL 250ml 550
MASCARAS 8800 CX
LUVAS 8500 CX
SABAO EM BARRA 80 CX
PAPEL TOALHA 2200 PAC
TOUCAS DESCARTAVEIS 4500 PCT
ALCOOL 70% 7500 UND
PAPEL LENCOL 500 ROLOS
DISPENSOR DE ALCOOL GEL 200 UN
ALMOTOLIA 800 UN
PROTETOR FACIAL 600 UND
OCULOS DE PROTEGAO 600 UMD
AVENTAL DESCARTAVEL 12500 UND
OXIMETRO 60
TERMOMENTRO INFRAVERMELHO 60
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Medicamentos para tratamentos dos casos positivos

DESCRIGAO QUANTIDADE

AZITROMICINA

ZINCO

IVERMECTINA

PREDNISOLONA

CLOROQUINA

LORATADINA

DIPIRONA

PARACETAMOL

VITAMINA D

ACETILCISTEINA XAROPE

ACEBROFILINA XAROPE

DEXAMETASONA 4MG/ML

DIPIRONA 500MG/ML

CEFTRIAXONE 1G

COMPLEXO B

VITAMINA C

VERSA INJ

CUTENOX INJ
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ENAXOLOW

CLEXANE 40 MG IINJ

LUGANO

LEVOFLOXACINO 500MG

Prazo para execugao

4.1.Projeto tera vigéncia durante o ano de 2021, com énfase no primeiro e segundo
semestre 2021.

Responsavel

Secretaria Municipal de Saude de Carrasco Bonito.
Coordenacéao de Atencao Basica.

Nucleo de Educacao Permanente.

. Resultado esperado
Considerando a confirmagao do primeiro caso de COVID-19 no Brasil em 26 de
fevereiro de 2020 e a presencga de casos suspeitos no municipio de Carrasco Bonito,
A Secretaria Municipal de Saude de Carrasco Bonito mantera toda sua rede de
servicos de saude a disposicdo da populagdo para o atendimento a COVID-19. As
Coordenagdes da Vigilancia em Salude e Atengdo Basica avangam na adogédo de
medidas relacionadas a prevencao e controle da doenca. Neste sentido, ficardo em
operagao plena, para acolhimento de demanda espontanea todas as unidades de
atencao basica. A rede assistencial de saude de Carrasco Bonito € composta por
duas Unidades de Saude da Familia, sendo uma na sede do municipio e outra no
povoado vinte mil. Esta implantada 02 Equipes de Estratégia de Saude da Familia —

ESF com Equipe de Saude Bucal - ESB. O municipio conta com o Programa de
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Agentes Comunitarios de Saude — PACS, que apresenta 100% de cobertura.
Também contamos com uma equipe de Nucleo de Ampliado de Salde da familia —
NASF e a Academia da Saude. Destacamos ainda, o Programa Saude na Escola —
PSE. Destacamos a sede da secretaria de saude onde funciona toda a estrutura da
vigilancia e sala de coleta de material biolégico e os setores de regulagdo e Farmacia
Basica. O reordenamento do fluxo assistencial frente ao novo cenario levara em
consideragdo a determinagio do CENTRO DE ATENDMENTO PARA
ENFRETAMENTO A COVID 19, como centros de referéncia especializados e as
demais unidades como porta de entrada de usudarios com sintomas gripais leves. A
implementacao de precaugdes padrdao juntamente com a reorganizagao de toda a
rede assistencial evitara o deslocamento desnecessario da populagéo, a aglomeragao
de pessoas e a circulagéo do virus. Pela dindmica da epidemia e da produgado de
conhecimento associada a ela, as informagdes podem sofrer alteragcdes conforme
avance o entendimento sobre a doenga.

Apresentamos como principais Resultados Esperados: padronizar e executar as
acoes para a detecgao precoce e assisténcia as pessoas caracterizadas como casos
suspeitos de infecgdo pelo novo coronavirus (2019-nCoV); Apoiar o funcionamento
adequado e oportuno da organizagdo da rede de atengdo para atendimento ao
aumento de contingente de casos suspeitos ou confirmados da COVID-19; Organizar
o fluxo de atendimento da atengao primaria e especializada quanto ao manejo clinico
e classificagao de risco diante de caso suspeito de infecgcdo humana pela COVID-19;
Garantir acolhimento, reconhecimento precoce e controle de casos suspeitos para a
infeccdo humana pelo COVID-19; Desenvolver capacitagdes para os profissionais de
saude quanto ao acolhimento, cuidado, uso adequado de EPI's, medidas de
isolamento, limpeza e desinfec¢ao de superficies, higienizagdao das maos na atencao
primaria; Realizar o monitoramento de casos suspeitos da Covid-19 via telefone e/ou
em domicilio para os casos em quarentena, quando vierem a ser indicados;
Organizar o fluxo de visitas domiciliares durante a pandemia da COVID19;
Disponibilizar transporte para remogao dos pacientes com SRAG das Unidades
Basicas de Saude para as unidades de referéncias; Desenvolver

fluxogramas/protocolos de acolhimento, linha-de cuidado, triagem e espera por
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atendimento para usudrios com sintomas respiratérios; Quantificar e requisitar
estoques de insumos padrao; Abastecer e monitorar o estoque de medicamentos no
ambito municipal.
A partir da realidade assistencial ja existente no que se refere a Saude
Mental/Atencdo Psicossocial, a Secretaria Municipal de Saulde reorganizara o
funcionamento interno e assistencial da Atengdo Basica juntamente com a Equipe
Multidisciplinar - NASF, sistematizando um trabalho estruturado em um eixo,
conectado com as propostas da Rede Atencédo a Saude como um todo.
As acgbes de saude mental na ABS de Carrasco Bonito foram organizadas por um
processo de trabalho em que o atendimento dos casos de baixa
gravidade/complexidade fique sob responsabilidade do Nucleos de Apoio a Saude da
Familia (NASF). A equipe multiprofissional do NASF para o apoio as Equipes de
Saude da Familia, Matricialmente e cuidado compartilhado. Vale ressaltar que essa
equipe ira criar novos servigos para acolhimento de pessoas em sofrimento mental
em fungao da pandemia de COVID-19, a saber, Call Center para acolhimento, escuta
e orientacao de queixas de saude mental via telefone, e ainda, atendimento domiciliar.
Toda comunicacgao relacionada a pandemia sera realizada pelo Secretario Municipal
da Saude, com suporte da Secretaria Municipal de Comunicagéo, diariamente sera
publicado, no sitio eletrénico da Prefeitura Municipal de Carrasco Bonito — Boletim
Epidemiolégico. Segue em anexo situagdo dos casos no municipio e quadro de

vacinacgao.
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CARRASCO BONITO

CONTRA O CORONAVIRUS

- 25 de fevereiro de 2021
ATUALIZACAO SOBRE CORONAVIRUS (COVID-19)

e I

i Feminine
W Masculino

Casos por localidade

POVOADO VINTE MIL ;

POV. CENTRO DOS FIRMINOS

. = - CENTRO DE ATENDIMENTO
USE MASCARAI . i 1 ., '4;1.' Ii ||

(63) 99997-5538

IMUNIZA
s c ARRASCO
BONITO

TRABALHADORES DA TRABALHADORES DA
SAUDE MUNICIPAL . SAUDE MUNICIPAL
TRABALHADORES DA

SAUDE PRIVADA

IDOSOS DE

B0 A 90 ANOS

IDOSOS DE 90 ANOS

oOuU MAIS

TOTAL DE VACINADOS TOTAL DE VACINADOS
1 DOSE 2° DOSE

Ultima atualizacio

LASE MARCARA  BHUE EM CaSN,




