Origem: PRESIDENC

e ESTADO DO TOCANTINS
_ D PREFEITURA MUNICIPAL DE LAGOA DA CONFUSAO
v SONPUO GABINETE DO PREFEITO MUNICIPAL- ADM. 2017/2020

DECRETO N.° 111/2020 De 30 de Abril de 2020.

“Estabelece regras para funcionamento do
comércio, determina o uso de mascaras de
protecdo respiratéoria em estabelecimentos
comerciais e reparticoes publicas e orienta o
uso para a populagao.”

CONSIDERANDO as informagdes do Ministério da Saulde, da Secretaria
Estadual de Saude e da Secretaria Municipal de Saude;

CONSIDERANDO as experiéncias positivas em diversos paises onde
culturalmente ou obrigatoriamente todos os cidaddos, doentes ou nao, usam
mascaras de protecao respiratoria,

CONSIDERANDO o bem-estar de toda a populagéo advindo de medidas
que possibilitem a reducéo da transmissdo do COVID-19.

CONSIDERANDO a capacidade de atendimento instalada no Hospital
Regional de Paraiso do Tocantins, no Hospital Geral de Palmas.

CONSIDERANDO o Decreto 6087/2020 de 27 de Abril de 2020, do Governo
do Estado do Tocantins.

O PREFEITO DE LAGOA DA CONFUSAO — ESTADO DO TOCANTINS, no
uso de suas atribuicdes legais e constitucionais e em conformidade com a Lei
Organica Municipal, resolve:

Art. 1° Fica autorizado o FUNCIONAMENTO PARCIAL das seguintes
atividades:

I- Restaurantes, padarias, lanchonetes, lojas de conveniéncia,
trailers, acaiteiras, pizzarias, sanduicheiras e similares — afastamento
minimo de 2 (dois) metros entre mesas (medido de cadeira a cadeira),
maximo de 4 (quatro) cadeiras por mesa, limite maximo de 30
(trinta) clientes atendidos simultaneamente, fechamento obrigatério
dos estabelecimentos das 11:00 horas da noite as 05:00 horas da
manha

As lojas de materiais de Construgdo, moéveis, oficinas e congéneres,

Destino: 218 ”l-/é‘T

autopecas, lojas de confecgdes e congéneres, devem funcionar evitando

Finalidade: -

() Manifestar-se a aglomeracéo de pessoas.

() Instir na forma regulamentar

( ) Responder ) , .

()Arquivar - Saldes de beleza e congéneres devem trabalhar exclusivamente com

) Providéncias Cabiveis horario marcado, 01 cliente por vez, devendo ser observadas regras

()

exigidas pela Vigilancia Sanitaria e Epidemiolégica Municipal que é

responsavel pela autorizagdo ou ndo do funcionamento.
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IV- Academias — maximo de 1 (um) equipamento a cada 08 (oito) metros
quadrados, devendo ser observadas regras exigidas pela Vigilancia
Sanitaria e Epidemiolégica Municipal que é responsavel pela autorizagao
ou nao do funcionamento.

V- Clinicas odontolégicas — atendimento exclusivamente com hora
marcada, para pacientes de urgéncia e emergéncia (ndo eletivos) sendo
aceitavel a permanéncia em espera de apenas um paciente, desde que
mantido espago minimo de 4 (quatro) metros entre cadeiras de
atendimento e obedecido o protocolo do Conselho Federal de
Odontologia.

VI- Bancos e casas lotéricas devem controlar a entrada de usuarios/clientes,
bem como o distanciamento de 02 (dois) metros entre pessoas nas filas.

VII- Templos religiosos estdo autorizados a realizarem reunides, observando
um distanciamento de no minimo de 02 metros entre cadeiras.

Art. 2° Os estabelecimentos de acima citados estdo autorizados a funcionar
com todas as regras do Art. 1°, e as seguintes:

- Exceto para quem estiver consumindo alimento dos estabelecimentos de
alimentacdo e as academias, Todos os usuarios/consumidores/clientes
devem estar usando mascaras de protecdo respiratérias no interior do
estabelecimento, principalmente funcionarios.

- Os estabelecimentos devem disponibilizar aos funcionarios de um modo
geral, mascaras de protegao respiratéria. Também, alcool gel e/ou lavabo
com sabéo (liquido ou em barra) para higienizagédo das méos tanto para
profissionais quanto para usuarios/clientes/consumidores.

- Essa regra vale para todos os estabelecimentos ndo contemplados no
Art. 1°, tais como reparticdes publicas, Supermercado e congéneres.

Art. 3° As empresas de transporte de passageiros, tais como: Taxis,
Coletivos e 6nibus de fazendas que transportam trabalhadores, devem exigir o uso
das mascaras como requisito para transporte dos passageiros.

Art. 4° As mascara de protegao respiratéria podera ser industrializada ou de
fabricacdo caseira, descartavel mas preferencialmente reutilizavel, feita com
qualquer material que crie uma barreira contra a propagagao dos virus, devendo
estar perfeitamente ajustada ao rosto e cobrir totalmente o nariz e a boca.

Art. 5° Fica proibida a permanéncia de pessoas em todas as unidades
publicas e privadas de satde que nao s&o pacientes nem acompanhantes legais de
pacientes.
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Art. 6° A fiscalizagao sera feita pela vigilancia epidemiolégica acompanhada
pelas autoridades competentes. (Guarda Civil Municipal e/ou Policia Militar).

Art. 7° A penalidade prevista na Lei Municipal n°® 345/2002 em seu Art. 363-
VI, pelo ndo cumprimento dos dispostos nos artigos 1°, 2° e 3° por parte dos
estabelecimentos, sao:

Adverténcia, Cancelamento de Licenga de Funcionamento Sanitario (Alvara),
interdigao do estabelecimento, e/ou Multa.

Art. 8° O Poder Executivo Municipal, orienta o uso de Mascaras de protegao
respiratéria por toda a populagdo, mesmo em casa e em vias publicas.

Art. 9° Esse decreto pode ser revogado total ou parcialmente, dependendo
da evolugdo do cenario epidemiolégico do Municipio.

Paragrafo unico — A Secretaria Municipal de Saude ira disponibilizar para os
pacientes do grupo de risco, mascaras conforme o Art. 4° desse decreto.

Art. 10° O Decreto Municipal n® 070/2020 de 19 de Margo de 2020, que
Declara Emergéncia, continuara em vigor, revogando — se as disposicdes em
contrario.

Art. 11° Este Decreto entrara em vigor na data de sua publicagéo.
Revogando as disposi¢gdes em contrario.

GABINETE DO PREFEITO, Prefeitura Municipal de Lagoa da Confusao, Estado do
Tocantins, aos 30 (Trinta) dias do més de Abril de 2020.
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1. Introducao

Em 31 de dezembro de 2019, o escritério da OMS na China foi informado sobre
casos de pneumonia de etiologia desconhecida detectada na cidade de Wuhan, provincia
de Hubei. As autoridades chinesas identificaram um novo tipo de Coronavirus, que foi
isolado em 07 de janeiro de 2020. Em 11 e 12 de janeiro de 2020, a OMS recebeu mais
informagoes detalhadas, da Comissdao Nacional de Satide da China, de que o surto
estava associado a exposi¢des em um mercado de frutos do mar, na cidade de Wuhan.

Em 30 de janeiro de 2020, a Organizacdo Mundial da Satde (OMS) declarou
Emergéncia de Saude Publica de Importancia Internacional (ESPII) em razdo da
disseminagao do Coronavirus, apos reuniao com especialistas. Em 03 de fevereiro de
2020, o Ministério da Saiude declarou Emergéncia de Satide Publica de Importancia
Nacional (ESPIN) em decorréncia da infec¢do humana da doenga pelo Coronavirus
2019 (COVID-19), por meio da Portaria MS n° 188, e conforme Decreto n° 7.616, de
17 de novembro de 2011. A Portaria MS n° 188 também estabeleceu o Centro de
Operagdes de Emergéncias em Satde Publica (COE-nCoV) como mecanismo nacional
da gestdo coordenada da resposta a emergéncia no ambito nacional, ficando sob
responsabilidade da Secretaria de Vigilancia em Satde (SVS/MS) a gestao do COE-
nCoV.

Neste plano serdo abordadas areas de intervengao, as quais citamos:

Area 1: Vigilancia: contemplando as a¢des especificas de Vigilancia
Epidemioldgica;

Area 2: Rede Assistencial: Articulagdo entre hospital municipal e referéncias;
articulagdo entre assisténcia primaria - PSF

Area3: Assisténcia Farmacéutica

Area 4: Vigilancia epidemiologica

Area 5: Gestao
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FIGURA 1 - Unidades da Federagdo com casos notificados segundo o Ministério da Saude
Dados atualizados em 16/03/2020 as 15:50

[ sem registros [ suspeitos @ casos confirmados sem transmissédo local @ Bl casos confirmados com transmissdo local

Fonte: Ministerio da saude.

2. Situacdo Epidemiologica no Brasil

De 03 de janeiro a 07 de fevereiro de 2020, o Centro de Informagdes Estratégicas
de Vigilancia em Satde (CIEVS) Nacional capturou 85.229 rumores, foram analisados
624 rumores relevantes e, destes, 238 eram especificos sobre infecgdo humana por
Coronavirus. Entre 18 de janeiro a 07 de fevereiro de 2020, a Secretaria de Vigilancia
em Saudde recebeu a notificagdo de 107 casos para investigagdo de possivel relagdo com
a Infecgao Humana por Coronavirus. Todas as notificagées foram recebidas, avaliadas e
discutidas, caso a caso, com as autoridades de saude dos Estados e Municipios. Em 22
de janeiro foi notificado o primeiro caso suspeito no Brasil que atendia a definigdo de
caso. Dos 107 casos notificados, 34 (32%) atenderam a defini¢ao de caso suspeito ¢ 73
(68%) foram classificados como excluidos, por nao atenderem a defini¢do de caso,
contudo esses casos estdo sendo monitorados conforme protocolo da vigilancia da

Influenza.
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O Brasil registrou seus primeiros casos confirmados no més de fevereiro de
2020, o primeiro caso confirmado da infec¢ao pelo COVID-19. Trata-se de um paciente
do sexo masculino, 61 anos, residente no estado de Sdo Paulo, historico de viagem
recente para Italia, apresentou febre, tosse, dor de garganta e coriza. O segundo caso ¢
um paciente homem, possui 32 anos, residentes em Sdo Paulo, e foi atendido no
Hospital Israelita Albert Einstein no dia 28/02. Ele chegou em Sao Paulo dia 27/02, de
voo procedente de Mildo (Italia), na regido da Lombardia (norte do pais), quando
também iniciou os sintomas. Durante o voo, usou mascara. No atendimento, foram
relatados febre, tosse, dor de garganta, mialgia (dor muscular) e cefaléia (dor de
cabega). Recebeu a orientagdo de isolamento domiciliar, uma vez que o quadro clinico é
leve e estavel.Até entdo os casos vem aumentando entre os estados,no tocantins até o

momento ndo existe registro de caso confirmado.

3. Caracteristicas gerais sobre a Infeccio Humana por COVID-19

Os Coronavirus causam infec¢Ges respiratorias e intestinais em humanos e
animais, sdo altamente patogénicos (SARS e MERS). Na infec¢do Humana por COVID-
19 o espectro clinico ndo esta descrito completamente, bem como ndo se sabe o padrio
de letalidade, mortalidade, infectividade e transmissibilidade. Nao ha vacina ou
medicamento especifico disponivel. O tratamento é de suporte e inespecifico.

Os Coronavirus sdo uma grande familia de virus comuns em muitas espécies
diferentes de animais, incluindo camelos, gado, gatos e morcegos. Raramente, os
Coronavirus animais podem infectar pessoas e depois se espalhar entre pessoas como
MERS-CoV e SARS-CoV. No inicio, muitos dos pacientes com surtos de doencas
respiratorias causadas pelo Coronavirus 2019 (COVID-19) em Wuhan, na China,
tinham alguma ligagdo com um grande mercado de frutos do mar e animais vivos,
sugerindo a disseminag@o de animais para pessoas. No entanto, um niimero crescente de
pacientes, supostamente ndo teve exposi¢do ao mercado de animais, indicando a

ocorréncia de disseminagao de pessoa para pessoa.
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3.1 Modo de transmissio

Alguns Coronavirus sao capazes de infectar humanos e podem ser transmitidos
de pessoa a pessoa pelo ar (secrecdes aéreas do paciente infectado) ou por contato
pessoal com secregoes contaminadas. Porém, outros Coronavirus nao sdo transmitidos
para humanos, sem que haja uma muta¢do. Na maior parte dos casos, a transmissdo €
limitada e se da por contato proximo, ou seja, qualquer pessoa que cuidou do paciente,
incluindo profissionais de saude ou membro da familia; que tenha tido contato fisico

com o paciente; tenha permanecido no mesmo local que o paciente doente.

3.2 Periodo de Incubacio

O periodo médio de incubagdo da infecgdo por Coronavirus € de 5.2 dias, com
intervalo que pode chegar até 12.5 dias.A transmissibilidade dos pacientes infectados
por SARS-CoV ¢ em média de 07 dias apds o inicio dos sintomas. No entanto, dados
preliminares do COVID-19 sugerem que a transmissao possa ocorrer mesmo sem o
aparecimento de sinais e sintomas. Até o momento, ndo ha informagao suficiente de
quantos dias anteriores ao inicio dos sinais € sintomas uma pessoa infectada passa a

transmitir o virus.

3.3 Manifestacoes Clinicas

O espectro clinico da infec¢do por Coronavirus € muito amplo, podendo
variar de um simples resfriado até uma pneumonia severa. No entanto, neste agravo nao
esta estabelecido completamente o espectro, necessitando de mais investigagdes ¢ tempo
para caracterizagdo da doenca. Segundo os dados mais atuais, os sinais e sintomas
clinicos referidos sdo principalmente respiratorios. O paciente pode apresentar febre,
tosse ¢ dificuldade para respirar. Em uma avaliacdo recente de 99 pacientes com
pneumonia confirmada por laboratério como COVID-19 internados no hospital de
Wuhan, a média de idade era de 55 anos e a maioria dos pacientes era do sexo
masculino (68%). Os principais sintomas eram febre (83%), tosse (82%), falta de ar
(31%), dor muscular (11%), confusio (9%), dor de cabeca (8%), dor de garganta (5%),

rinorréia (4%), dor no peito (2%), diarréia (2%) e nausea e vomito (1%). De acordo com

8
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o exame de imagem, 74 (75%) pacientes apresentaram pneumonia bilateral, 14 (14%)
pacientes apresentaram manchas multiplas e opacidade em vidro fosco e um (1%)
paciente apresentou pneumotorax.

O diagnéstico depende da investigagao clinico-epidemiologica e do exame fisico.
E recomendavel que em todos os casos de sindrome gripal sejam questionados: o
histdrico de viagem para o exterior ou contato proximo com pessoas que tenham viajado
para o exterior. Essas informagdes devem ser registradas no prontuario do paciente para

eventual investigagao epidemioldgica.

3.4 Diagnéstico Laboratorial

Para o diagnostico laboratorial o espécime preferencial € a secre¢ao da
naso- orofaringe (SNF). Considerando novos virus ou novos subtipos virais em
processos pandémicos, ele pode ser estendido até o 7° dia (mas preferencialmente, até o
3° dia).

Orienta-se a coleta de swabs combinado (nasal/oral) em MTV (meio de
transporte viral) ou aspirado de nasofaringe. A coleta para COVID-19 segue o mesmo
protocolo para coletas de SRAG (Sindrome Respiratdria Aguda Grave). A amostra
devera ser encaminhada com URGENCIA para o0 LACEN acompanhadas da requisigio
do GAL, copia do formulario FormSUScap (preenchido manualmente) e Ficha de

Notifica¢do de SRAG (Sindrome Respiratoria Aguda Grave).

4. Diagnostico de casos operacionais:
4.1. CASO SUSPEITO DE DOENCA PELO CORONAVIRUS 2019 (COVID-19)

» Situagdo 1 - VIAJANTE: pessoa que apresente febre E pelo menos um dos
sinais ou sintomas respiratorios (tosse, dificuldade para respirar, producdo de escarro,
congestdo nasal ou conjuntival, dificuldade para deglutir, dor de garganta, coriza,
saturacao de 02 < 95%, sinais de cianose, batimento de asa de nariz, tiragem intercostal
e dispneia) E com histérico de viagem para pais com transmissdo sustentada OU area

com transmissao local nos ultimos 14 dias (figura 3); OU
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> Situagio 2 - CONTATO PROXIMO: pessoa que apresente febre OU pelo
menos um sinal ou sintoma respiratorio (tosse, dificuldade para respirar, produgdo de
escarro, congestdo nasal ou conjuntival, dificuldade para deglutir, dor de garganta,
coriza, satura¢do de O2 < 95%, sinais de cianose, batimento de asa de nariz, tiragem
intercostal e dispneia) E historico de contato com caso suspeito ou confirmado para

COVID-19, nos ultimos 14 dias (figura 3).
4.2. CASO PROVAVEL DE DOENCA PELO CORONAVIRUS 2019 (COVID-19)

» Situacio 3 - CONTATO DOMICILIAR: pessoa que manteve contato
domiciliar com caso confirmado por COVID-19 nos ultimos 14 dias E que apresente
febre OU pelo menos um sinal ou sintoma respiratorio (tosse, dificuldade para respirar,
producdo de escarro, congestdo nasal ou conjuntival, dificuldade para deglutir, dor de
garganta, coriza, saturagdo de 02 < 95%, sinais de cianose, batimento de asa de nariz,
tiragem intercostal e dispneia). Nesta situacdo € importante observar a presenga de
outros sinais e sintomas como: fadiga, mialgia/artralgia, dor de cabeca, calafrios,
manchas vermelhas pelo corpo, géanglios linfiticos aumentados, diarreia, nausea,

vOmito, desidratagdo e inapeténcia.

(Figura.2)
FEBRE' € SINTOMA FEBRE' OU SINTOMA  CONTATO DOMICILIAR* COM CASO CONF :
IRMADO NOS ULTIMOS 14
RESP'R:TORIO’ RESP'R:TOR'O' DIAS £ FEBRE' OU SINTOMA RESPIRATORIO?
Retorno de viagem de Teve contalo proximo® de ¢  IMPORTANTE OBSERVAR OUTROS SINAIS E SINTOMAS: mialgia/artralgia,
area afetada nos caso CONFIRMADO ou dor de cabeca. cal s pelo corpo, ganghos Intaticos
SUSPEITO aumentados, diarreia, ndusea, vomito, desidratacio e inapeténcia

ultimos 14 dias
i | i |

Coletar amostra respiratoria
para pesquisa de
—=  SARS-CoV-2 por RT-PCR -
em tempo real e outros
virus respiratérios
1

POSITIVO
PARA
BARE -CoV-2

CONFIRMADO
CoviD-18

o

4.3. CASO CONFIRMADO DE DOENCA PELO CORONAVIRUS 2019 (COVID-19)

e LABORATORIAL: Caso suspeito ou provavel com resultado positivo em
10
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RT-PCR em tempo real, pelo protocolo Charité.

e CLINICO-EPIDEMIOLOGICO: Caso suspeito ou provavel com histérico de
contato proximo ou domiciliar com caso confirmado laboratorialmente por COVID-19,
que apresente febre OU pelo menos um dos sinais ou sintomas respiratorios, nos
ultimos 14 dias apos o contato, e para o qual ndo foi possivel realizar a investigagdo
laboratorial especifica.

» OBSERVACOES

e FEBRE:

o Considera-se febre aquela acima de 37,8°.

o Alerta-se que a febre pode ndo estar presente em alguns casos como, por
exemplo, em pacientes jovens, idosos, imunossuprimidos ou que em algumas situagdes
possam ter utilizado medicamento antitérmico.

e SINTOMAS RESPIRATORIOS: Tosse, dificuldade para respirar, produgio
de escarro, congestdao nasal ou conjuntival, dificuldade para deglutir, dor de garganta,
coriza, saturagdo de O2 < 95%, sinais de cianose, batimento de asa de nariz, tiragem
intercostal e dispneia.

Nestas situagdes, a avaliagdo clinica deve ser levada em consideragdo e a decisdo

deve ser registrada na ficha de notificacao.

CONTATO PROXIMO DE CASOS SUSPEITOS OU CONFIRMADOS DE
COVID-19:

o Uma pessoa que teve contato fisico direto (por exemplo, apertando as maos);

o Uma pessoa que tenha contato direto desprotegido com secregdes infecciosas
(por exemplo, sendo tossida, tocando tecidos de papel usados com a mao nua);

o Uma pessoa que teve contato frente a frente por 15 minutos ou mais e a uma
distancia inferior a 2 metros;

o Uma pessoa que esteve em um ambiente fechado (por exemplo, sala de aula,
sala de reunido, sala de espera do hospital etc.) por 15 minutos ou mais € a uma
distancia inferior a 2 metros;

o Um profissional de satide ou outra pessoa que cuida diretamente de um caso
COVID-19 ou trabalhadores de laboratério que manipulam amostras de um caso
COVID-19 sem equipamento de protegdo individual recomendado (EPI) ou com uma

possivel violagao do EPI;
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o Um passageiro de uma aeronave sentado no raio de dois assentos (em qualquer
dire¢do) de um caso confirmado de COVID-19, seus acompanhantes ou cuidadores e os
tripulantes que trabalharam na se¢do da aeronave em que o caso estava sentado
CONTATO DOMICILIAR DE CASO SUSPEITO OU CONFIRMADO DE

COVID-19:
o Uma pessoa que reside na mesma casa/ambiente. Devem ser considerados os

residentes da mesma casa, colegas de dormitorio, creche, alojamento, etc.

A avaliagao do grau de exposigao do contato deve ser individualizada, considerando-se, o ambiente e o tempo
de exposigao.

Notificacdo Imediata: Os casos suspeitos, provaveis e confirmados devem ser
notificados de forma jmediata pela Rede Assistencial (publica, privada) em todos os
niveis de atengdo (até 24 horas) a CIEVS — TO Palmas , por meio do telefone 24 horas
08006427300. Orienta-se utilizar o formulario FormSUScap, em anexo, que devera ser
preenchido manualmente.Os casos que atendem a defini¢do de caso de Sindrome
Respiratoria Aguda Grave (SRAG) devem ser notificados concomitantemente no

Sistema de Informacdo da Vigilancia Epidemiolédgica da Gripe (SIVEP — Gripe).

5. Definicdes de caso operacionais para a vigilancia em satde publica
e Definigdes de caso operacionais para a vigilancia em satide publica ndo
sdo definigdes clinicas. Os médicos podem identificar situagdes em que a avaliagdo
clinica pode ser levada em consideragdo e a sua decisdo deve ser registrada na ficha de

notificagdo e prontuario do paciente.
6. Decfinicdo de transmissdo Local ¢ Comunitéaria

1. TRANSMISSAO LOCAL DO COVID-19

Ocorréncia de caso autdctone com vinculo epidemiolégico a um caso
confirmado identificado.

2. TRANSMISSAO COMUNITARIA DO COVID-19

Ocorréncia de casos autdctones sem vinculo epidemiolégico a um caso
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confirmado, em area definida, OU
e Se for identificado um resultado laboratorial positivo sem relagdo com outros

casos na iniciativa privada ou na rotina de vigilancia de doengas respiratdrias ( ver

quadro) OU
e A transmissdo se mantiver por 5 (cinco) ou mais cadeias de transmissdo.
FASES DE MODELO DE VIGILANCIA ACOES POR TIPO DE TRANSMISSAQ
RESPOSTA
Local Comunitaria
CONTENCAOQ Identificacao de casos relacionados a Notificar FORMSUS2 e NA
limitar a viagem ou contato proximo e domiciliar Coletar para RT-PCR
transmissao
do virus Identificacao de casos na comunidade SG (Casos negativos) e NA
SRAG (todos) para
RT-PCR
MITIGACAD vigilancia Sentinela de Sindrome Gripal NA Notificar
evitar casos SIVEP-GRIPE e
graves e Coletar
obitos
Vigilancia Universal de Sindrome NA Notificar
Respiratoria Grave SIVEP-GRIPE &
Coletar

7. Atribui¢des da Secretaria Municipal de Saude

A elaboragdo deste plano visa nortear as agdes no municipio de Lagoa da
Confusdo , definindo objetivos e metas ¢ seguindo os protocolos estabelecidos pelo
Ministério da Satide. Dentre as atribui¢cdes a serem seguidas, podemos citar:

» Captura de rumores diante de casos suspeitos de infec¢ao por COVID-19,

> Notificagdo de casos suspeitos ¢ analise das informagdes das unidades
notificantes;
» Busca ativa de casos suspeitos, surto € 6bitos, assim como investigagdo

de comunicantes;

> Coleta e envio aos laboratorios de referéncia de amostras clinicas de
suspeitos para diagnostico e/ou isolamento viral;

> Organizacgdo do fluxo de assisténcia diante de casos suspeitos de infecgdo

por COVID-19, o que inclui regulagdo de casos;

> Ampla divulgagdo de informagdes e andlises epidemioldgicas sobre a
doenga;

» Gestdo dos insumos no municipio;

» Capacitagdo de recursos humanos para execucgao das a¢oes de assisténcia

e Vigilancia em Saude;
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8. Objetivos

8.1 Objetivos Gerais

Promover a prevengdo ¢ evitar a transmissao de casos de infecgdo pelo COVID-
19 no municipio de Lagoa da Confusao/TO.
8.2  Objetivos Especificos

» Garantir a detecgao, notificagdo, investigagao de casos suspeitos de

forma oportuna;

» Organizar o fluxo de a¢des de prevengio e controle do Coronavirus;
> Estabelecer insumos estratégicos na utilizagao de casos suspeitos;
> Tragar estratégias para redugdo da transmissao da doenga, por meio do

monitoramento e controle dos pacientes ja detectados;

> Intensificar agdes de capacitagdo dos profissionais de saude da rede
municipal de saude;

* Garantir adequada assisténcia ao paciente, com garantia de acesso ¢
manejo clinico adequado;

> Monitorar ¢ avaliar a situa¢ao epidemioldgica para orientar a tomada de
decisdo;

»  Definir as atividades de educac@o, mobilizagdo social e comunicagao que

serdo implementadas.

9. Niveis de ativacio

Trés niveis de ativagdo compde este plano de contingéncia: Alerta, Perigo
Iminente ¢ Emergéncia em Satde Publica. Cada nivel é baseado na avaliagdo do risco
do Coronavirus e o impacto na saude publica.

Questdes importantes sdo consideradas nessa avaliagao:

a) Transmissibilidade da doenga: Como seu modo de transmissao;

b) Propagacdo geografica do COVID-19 entre humanos e animais;

¢) Gravidade clinica da doenga: Complicagdes graves, internagdes € mortes;
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d) Vulnerabilidade da populagdo: Incluindo imunidade pré-existente, grupos-

alvo com maiores taxas de ataque ou maior risco de graves doengas;

e) Disponibilidade de medidas preventivas: Vacinas e possiveis tratamentos.

A Secretaria de Vigilancia em Satde (SVS/TO) destaca que, até o momento,
fatos e conhecimentos sobre o COVID-19 disponiveis sdo limitados. Ha muitas
incertezas, as taxas de letalidade, mortalidade e transmissibilidade ndo sdo definitivas e
estdo subestimadas ou superestimadas. As evidéncias epidemioldgicas e clinicas ainda
estdo sendo descritas e a historia natural desta doenga esta sendo construida.

O risco sera avaliado e revisto periodicamente pelo Ministério da Saide, tendo
em vista o desenvolvimento de conhecimento cientifico e situagdo em evolugdo, para
garantir que o nivel de resposta seja ativado e as medidas correspondentes sejam
adotadas.

o Alerta: Corresponde a uma situagdo em que o risco de introdu¢do do COVID-19 no Brasil
seja elevado e ndo apresente casos suspeitos.

o Perigo Iminente: Corresponde a uma situagdo em que ha confirmagédo de caso suspeito.

N): Situacdo em que ha
confirmagdo de transmissdo local do primeiro caso de Coronavirus (COVID- 19), no territorio
nacional, ou reconhecimento de declaracio de Emergéncia de Saiide Piiblica de Importancia
Internacional (ESPII) pela Organizac¢io Mundial de Satide (OMS). Estas situagdes configuram
condigdes para recomendagdo ao Ministro da Saude de declaragdo de ESPIN, conforme previsto no
Decreto n° 7.616 de 17 de novembro de 2011 que dispde sobre a declaragdo de Emergéncia em
Saude Publica de Importancia Nacional — ESPIN. Destaca-se aqui, a publicagio da Portaria n® 188,

de 03 de Fevereiro de 2020 a qual: “Declara_Emergéncia em Saude Publica de Importincia
Naciongl (ESPIN) de decorréncia da Infec¢do Humana pelo novo Coronavirus (2019-nCoV)”.

10. Atividades a serem desenvolvidas segundo Nivel de Ativacio
10.1 Nivel: Alerta

Componente: Vigilancia em Saude

® Monitorar eventos e rumores na imprensa, redes sociais € junto aos servigos de

saude.

e Revisar as defini¢des de vigilancia sistematicamente, diante de novas evidéncias
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ou recomendagdes da OMS.

e Reforgar a importincia da comunicagdo e notificagdo imediata de casos
suspeitos para infec¢do humana por COVID-19.

o Fortalecer os servigos de saude para a deteccdo, notificagdo, investigagdo e
monitoramento de provaveis casos suspeitos para infeccdo humana pelo
COVID-19, conforme a definigdo de caso estabelecida, no devido sistema de
informagao orientado pelo MS.

e Emitir alertas para as unidades de safide sobre a situagdo epidemiologica global,
com orientagdes para a preparacao de resposta, com medidas de prevengao e
controle para a infecgdo humana pelo COVID-19.

e Monitorar o comportamento dos casos de Sindrome Gripal (SG) e Sindrome
Respiratoria Aguda Grave (SRAG), nos sistemas de informacdo da rede, para
permitir avaliagdo de risco e apoiar a tomada de decisao.

e Monitorar semanalmente a rede de Unidades Sentinelas de SG ¢ SRAG.

e Sensibilizar os profissionais de saide e populagio em relagdo a etiqueta

respiratoria e higiene das maos.

Componente: Rede Assistencial (Hospital e UBS)

e Orientar a atengdo primaria, atengdo pré-hospitalar e aten¢do hospitalar sobre
manejo clinico e classificagdo de risco diante de um caso suspeito de infec¢do
humana pelo COVID-19.

e Desenvolver capacitagbes para os profissionais de saude da quanto ao
acolhimento, cuidado, medidas de isolamento, limpeza e desinfecgdo de
superficies, higienizacdo das maos na atengdo primaria assisténcia pré-hospitalar
e hospitalar.

e Orientar o monitoramento de casos de SG ¢ SRAG nos servigos de satde.

e Garantir acolhimento, reconhecimento precoce ¢ controle de casos suspeitos
para a infec¢do humana pelo COVID-19.

e Realizar levantamento dos insumos ¢ equipamentos médico-hospitalares para
atendimento de pacientes suspeitos para infecgdo humana pelo COVID-19.

e Desenvolver fluxogramas/protocolos de acolhimento, triagem € espera por

atendimento para usuarios com sintomas respiratorios.
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¢ Quantificar estoques de insumos padrio, incluindo medicamentos e EPIs.

Componente: Assisténcia farmacéutica

e Fazer levantamento de medicamentos para o tratamento de infec¢do humana
pelo COVID-19.

e Garantir estoque estratégico de medicamentos para atendimento sintomatico dos

pacientes.

e Disponibilizar medicamentos indicados e orientar sobre organizac¢io do fluxo de
servigo farmacéutico.

e Garantir medicamento especifico para os casos de SG e SRAG que
compreendem a definicao clinica para uso do fosfato de oseltamivir.

® Monitorar o estoque de medicamentos no ambito municipal.

e Rever e estabelecer logistica de controle, distribuigdo e remanejamento,

conforme solicitagdo a demanda.

Componente: Vigilancia Epidemiologica

e Divulgar amplamente os boletins epidemioldgicos, protocolos técnicos e
informagdes pertinentes preven¢do e controle para infec¢do humana pelo
COVID-19.

e Divulgar as informacoes sobre a doenga e medidas de prevengdo junto a rede de
servicos de saude e populagao.

e Divulgar informagdes para populagdo em geral em relagdo as medidas de
etiqueta respiratéria e higieniza¢do das maos para o COVID-19.

e Definir, em conjunto com os gestores, o porta-voz que sera responsavel pela
interlocugdo com os veiculos de comunicagao.

e FElaboragio e divulgacdo de materiais informativos sobre as medidas de
prevengao e controle do COVID-19.

e Monitoramento de redes sociais para esclarecer rumores, boatos e informagdes

equivocadas.
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Componente: Gestao

e Articular com gestores o acompanhamento da execu¢do do Plano de

Contingéncia de Infec¢do pelo COVID-19.

e Divulgar material desenvolvido pelas areas técnicas (protocolos, manuais, guias,

notas técnicas e informativas).

e Sensibilizar a rede de servigos assistenciais piblicos e privados sobre o cenario

epidemioldgico e o risco de introdugao do COVID-19.

e Articular junto a outros orgaos o desenvolvimento das agdes e atividades

propostas para esse nivel de alerta.

e QGarantir estoque estratégico de medicamento para o atendimento de casos

suspeitos e confirmados para o COVID-19.

e Monitorar os estoques dos insumos existentes (medicamentos e insumos

laboratoriais).

e Apoiar a divulgacdo de materiais desenvolvidos pela area técnica (protocolos,

manuais, guias, notas técnicas).

10.2 Nivel: Perigo iminente

Componente: Vigilancia em Saide

e Acompanhar e monitorar os rumores sobre casos suspeitos.

e Acompanhar a situacdo epidemioldgica e divulgar Boletins Epidemiologicos
produzidos pela SVS/MS.

e Revisar as defini¢des de vigilancia sistematicamente, diante de novas evidéncias
ou recomendagdes da OMS.

e Intensificar orientagGes sobre notificagdo e investigacdo de casos potencialmente
suspeitos de infecgdo pelo COVID-19.

e Intensificar identificagdo de casos potencialmente suspeitos de infecgdo pelo
COVID-19.

e Intensificar a disseminag¢do de informes da OMS, OPAS e MS sobre a situagao
epidemioldgica da Infecgdo Humana pelo COVID-19 para a rede de atengdo a

saude.
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e Expandir a capacidade de avaliacio rapida de riscos, realizar eficaz
monitoramento de informagdes e investigacdo intersetorial e resposta frente a
casos suspeitos de infecgao humana por COVID-19.

¢ Emitir alertas para as unidades de saude sobre a situa¢do epidemiologica global
e nacional, com orientagdes para medidas de prevengado e controle para infecgio
humana pelo Coronavirus.

e Monitorar o comportamento dos casos de Sindrome Gripal (SG) ¢ Sindrome
Respiratoria Aguda Grave (SRAG), nos sistemas de informagdo da rede, para
permitir avalia¢do de risco e apoiar a tomada de decisao.

e Monitorar eventos ¢ rumores na imprensa, redes sociais ¢ junto aos servigos de

saude.

Componente: Rede Assistencial (Hospital e UBS)

e Implantar e acompanhar o seguimento dos fluxogramas/protocolos de
acolhimento para usudrios com sintomas respiratorios para a Rede de Atengdo a
Saude.

e Mobilizar os responsaveis pelos servigos de saide publicos e privados a
executarem seus protocolos, fluxos e rotinas para o acolhimento, notificagio,
atendimento, medidas de prevengao ¢ controle, entre outros.

e Estabelecer junto as unidades de satide a importancia de implementar precaugdes
para goticulas/aerossois de acordo com cada caso e gravidade no enfrentamento
de casos suspeitos ou confirmados da infecgdo humana pela doenca pelo
Coronavirus 2019 (COVID-19).

e Estimular a articulagdo da rede de urgéncia e emergéncia, rede hospitalar para
coleta e transporte oportunos e adequados das amostras para diagnostico
laboratorial.

e Apoiar na elaboragdo de fluxos intra-hospitalares para o itinerario do paciente e
desenvolvimento das atividades pelos profissionais na avaliagdio e
monitoramento dos casos suspeitos ou confirmados.

e Estimular a capacitagao em servigos de saude para atualizagao do cendrio global

e nacional da infec¢do humana pela doenga pelo Coronavirus 2019 (COVID-19).
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e Estabelecer e apoiar o uso de Equipamentos de Prote¢do Individual para os
profissionais do SUS de acordo com o protocolo de manejo clinico para a
infecgdo humana pela doenga pelo Coronavirus 2019 (COVID-19), conforme

recomendacdo da ANVISA.

Componente: Assisténcia Farmacéutica

e Garantir estoque estratégico de medicamentos para atendimento sintomatico dos
pacientes.

e Disponibilizar medicamentos indicados e orientar sobre organiza¢do do fluxo de
servigo farmacéutico.

e Garantir medicamento especifico para os casos de SG e SRAG que
compreendem a definigdo clinica para uso do fosfato de oseltamivir.

e Rever e estabelecer logistica de controle, distribuigdo e remanejamento,

conforme solicitagdo a demanda.

Componente: vigilancia epidemiolégica

e Definir estratégias de publicidade e informagdo a populag@o ¢ a imprensa para a
infec¢do humana da doenga pelo Coronavirus 2019 (COVID-19).

e Divulgar as informagdes sobre a doenca e medidas de preven¢do junto a rede de
servicos de saide e populagdo sobre a infecgdo humana da doenga pelo
Coronavirus 2019 (COVID-19).

¢ Divulgar informagdes epidemioldgicas e de prevencdo e controle da infecgio
humana da doenga pelo Coronavirus 2019 (COVID-19).

e Emitir orientagdes de saude sobre a infec¢do humana da doenga pelo
Coronavirus 2019 (COVID-19), para institui¢des privadas, escolas e publico em
geral, com o apoio dos 0rgdos parceiros.

e Divulgar informag¢des para populacdo em geral em relagdio as medidas de
etiqueta respiratoria e higienizagdo das mdos para a infec¢cdo humana da doenga
pelo Coronavirus 2019 (COVID-19).

e Elaboragao e divulgagdo de campanhas e materiais informativos sobre as

medidas de prevengdo e controle da infec¢do humana da doenca pelo

Coronavirus 2019 (COVID-19).
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e Divulgacdo de informagdes sobre a infeccdo humana da doenga pelo
Coronavirus 2019 (COVID-19) nas redes sociais.
Componente: Gestao

e Promover agdes integradas entre vigilancia em satde, assisténcia, ANVISA, e
outros o6rgdos envolvidos na prevengao e controle da infecgdo humana da doenga
pelo Coronavirus 2019 (COVID-19).

e Articular o desenvolvimento das ac¢des e atividades propostas para esse nivel de
alerta.

e Garantir estoque estratégico de medicamento para o atendimento de casos
suspeitos e confirmados para a infec¢do humana da doenga pelo Coronavirus
2019 (COVID-19).

e Promover agdes de educagdo em saude referente a promogdo, prevengdo e
controle da infecgdo humana da doenca pelo Coronavirus 2019 (COVID-19).

e Monitorar os estoques dos insumos existentes a nivel municipal (medicamentos
¢ insumos laboratoriais).

e Apoiar a divulgagdo de materiais desenvolvidos pela area técnica (protocolos,

manuais, guias, notas técnicas).

10.3 Nivel: Emergéncia de Satide Publica de Interesse Nacional

Componente: Vigilancia em Satde

» Intensificar orienta¢des sobre notifica¢do e investigagdo de casos potencialmente
suspeitos de infec¢do pelo COVID-19.

o Intensificar identificacdo de casos potencialmente suspeitos de infecgdo pelo
COVID-19.

e Intensificar a disseminagdo de informes da OMS, OPAS e MS sobre a situagao
epidemioldgica da Infecgdo Humana pelo COVID-19 para a rede de atengdo a
saude.

¢ Intensificar monitoramento de boas praticas laboratoriais nos procedimentos de
coleta, armazenamento e transporte de amostras bioldgicas de casos suspeitos de
infecg¢ao por COVID-19.

e Prestar apoio técnico as agdes de Vigilancia Epidemiologica desenvolvidas
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equipes dos Distritos Sanitarios sempre que necessario.

e Divulgar as normas e diretrizes do MS para a prevengdo e controle da infecgdo
humana por COVID-19.

e Realizar investiga¢do do caso confirmado pela infecgdo humana da doenga pelo
Coronavirus 2019 (COVID-19).

e Manter a Rede de vigilancia e atengdo a saide organizada sobre a situacgdo
epidemioldgica do pais e a necessidade de adogdo de novas medidas de
prevencdo e controle da infeccdo humana da doenga pelo Coronavirus 2019
(COVID-19).

e Monitorar eventos e rumores na imprensa, redes sociais ¢ junto aos servigos de
saude.

e Disponibilizar equipes de resposta rapida para a investigagio de casos
confirmados da infec¢do humana da doenga pelo Coronavirus 2019 (COVID-
19).

e Conduzir investigagdo epidemioldgica e rastrear contatos de casos suspeitos e

confirmados da infec¢do humana da doenga pelo Coronavirus 2019 (COVID-
19).

Componente: Rede Assistencial

e Apoiar o funcionamento adequado e oportuno da organizagio da rede de atengdo
para atendimento ao aumento de contingente de casos de SG, SRAG e da
infec¢do humana pelo COVID-19.

e Apoiar a ampliagdo de leitos, reativagdo de areas assistenciais obsoletas, ou
contratacdo de leitos com isolamento para o atendimento dos casos de SG,
SRAG e da infec¢do humana pelo COVID-19.

e Reforgar a necessidade de garantir protecdo aos profissionais atuantes no
atendimento aos casos suspeitos ou confirmados da infec¢do humana por
COVID-19, conforme recomendacdes da ANVISA.

Componente: Assisténcia Farmacéutica

e Garantir estoque estratégico de medicamentos para atendimento sintomatico dos
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pacientes.

e Disponibilizar medicamentos indicados e orientar sobre organiza¢ao do fluxo de

servigo farmacéutico.
e QGarantir medicamento especifico para os casos de SG e SRAG que
compreendem a definigao clinica para uso do fosfato de oseltamivir.

e Monitorar o estoque de medicamentos.Rever e estabelecer logistica de controle,

distribuigdo e remanejamento, conforme solicitagdo a demanda.

Componente: Vigilancia Epidemiologica

e Emitir orientagdes de satde para instituigdes privadas, escolas e publico em
geral.

e Elaborar junto com a drea técnica materiais informativos/educativos sobre o
COVID-19 e distribui-los para a populagdo, profissionais de satde, jornalistas e

formadores de opinido.

e Disponibilizar materiais informativos/educativos para os aeroportos, portos e

fronteiras.

e Monitorar as redes sociais para esclarecer rumores, boatos e informagGes

equivocadas.

e Disponibilizar material informativo/educativo para publicos especificos:

gestores, profissionais de saude, viajantes, escolas, dentre outros.

e Promover coletivas de imprensa com o porta-voz responsavel pela interlocugdo

com os veiculos de comunicagao.

Componente: Gestao

e Promover agdes integradas entre vigilancia em saude, assisténcia, Anvisa, e

outros 0rgaos envolvidos na prevengao e controle do virus COVID-19.

o Sensibilizar a rede de servigos assistenciais publicos e privados sobre o cenario

epidemioldgico da infecgdo humana por COVID-19.

e Articular o desenvolvimento das agdes ¢ atividades propostas para esse nivel de

alerta.

e Garantir e monitorar estoque estratégico de insumos laboratoriais para
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diagnostico da infec¢do humana por COVID-19.

e QGarantir e monitorar estoque estratégico de medicamento para o atendimento de

casos suspeitos e confirmados para o virus COVID-19.

e Apoiar a divulgagdo de materiais desenvolvidos pela area técnica (protocolos,

manuais, guias, notas técnicas).

e Identificar fomentos para as a¢des emergenciais no enfrentamento do virus
COVID-19.
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11.Fluxo de coleta, armazenamento e envio da amostra

Manter entre 4° ¢ | Caixa com
. 8°C,eenvioao | termdmetro
Sw?b Imediatamente | 1 A cEN/TO para | e gelox
Combinado congelamento

11.1 Cadastro de amostra no GAL (Gerenciamento de
Ambiente Laboratorial)

C A Niossguro | galtocantinssusgovbraboraionis

¥ 8

Apes @ Nowgun % CsdastodeSstem.. Qb eSUS B SNANWED-Atend. () ONANNET (D DATASUS-SINASC. () WhiSsude ( Sitomac (D SNAN-Sistemade. (3 DATASUS-SM-SL @ DATASUS-SM-Si.

JGAL

HPP BARTOLOMEU BANDEIRA DE BARROS LAGOA DA CONFUSA(

e T e

yratono « - Biclogia Hedica 1 Requisicao
£ Merar Senha 54, barras: s
3 Biologia Medica
S5t Requsivia { oaskio 1 Boficizs i Lab
“—':AM S 1120 %
& Tragen chi Requisicée
31 Impressio O3H
217 Consutas MEXR equisiio
3 Relatones Reguisitante
31 Contguracio A "
id s Unidade de Salde: Cod. CNES:  Municiple: Cod. IBGE:  UF

£ Formutanis & Manuas ~
= iokicas MeRik 2 HOSPITAL DE PEQUENO PORTE BB © 2680327 LAGCADACONA 174130 TOCAKTING
£ Sobre EDN QNS Prof, de Satide:  Nome do Prefissiondl de Saide: Reg. Conseho/Matricute:

E_:

.

Dados

i £ G subaagio:  Fnaldade: Desangio:

(403200 3 ‘Ivestigagdo ¥ Inflenzz Humana por Nov Subtipo

s

Ak ‘usiente
e Identificacio

NS do Paciente: Pacente:
\
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firs v vl bareas:  Go Rar~ 5 NS
Incluir Requisicao x
0% _:j
21 A
21§ A
218 7y
|
e ; ]
218 (o
218 Nacionalidade: _J 5
218 BRASIL i)
218 Nome da Mae: 2
218
21§ il
13
at balal tal 4t tatal il o
!
Enderego L
217 Logradouro: Nimero:  Complemento: Ponto de referéncia:  Bairro:
247 L
21 Munirinin: Ad TRGF: IF Fp- Telefane: 70na’ &
21 Salvar Cancelar
1
0¥ 1 1O NArTAas” e
Incluir Requisicdo X
’ 2]
¢ Endereco A
§ Logradouro: Nimero:  Complemento: Ponto de referéncia:  Bairro: s8]
i D%
1€ 3 . SN
Municipio: Cod. 1BGE: UF: CEP: Telefone: Zona:
It . ne
: y o) N {
! i
i Pais: ‘ b
I BRASIL ¥ J
¢ o
F
19
i
i
o
0
Diagndstico: i
49
5

Salvar| Cancelar -L
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Incluir Requisicao

»

L

Detalhes do agravo

Tratamento:

Etapa:
v
v
L 00 L S 1.4
Vacina?: Data da (itima dose:
v

! Notificacdo SINAN -
‘( Agravo: CID: NGm. Notificagdo: Data da Notfficagdo: It
- Notfficante: Céd. CNES: Municipio: Cod. IBGE:  UF:

o)
Salvar| Cancelar
Incluir Requisicdo %
Af
2 |1 MTV - Em Meio de Transg

§ 43 d iisies ’ gaicamento: fledicamento? W
¢ Material « . Localizagdo : Amostra Material Clinico Data di
¢
£
%
¢
. Pesquisas/Exames -~
t
- Nova pesquisa: = v Amostra v i d Incluir
i Exame Metodologia Amostra Status .
1 .
i
¥ Salvar Cancelar
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Incluir Requisicao ¥
al
vnd

Material « Locahizacdo Amostra Material Clinico Data de Ct

-

Swab naso-orofaringeo 1% amostra Em Meio de Transporte Viral 12/02/202C

LRk | o

Pesquisas/Examg
Swab naso-orofaringe

todOV

-

¢ Nova pesquigs e Incluir

Exame Me! Amaitra Status

i Salvar| Cancelar|

Incluir Requisicio %

I reuva pesgmsus | s v ARG o g W

Exame Metodologia Amaostra Status

,+ o Influenza: Swab naso-orofaringeo - 13 amostra-- MTV - Em Meio de Transporte Viral

18 Influenza RT-PCR em tempo real Swab naso-orof ..  Nao salva i
14 Virus Respiratérios RT-PCR em tempo real Swab naso-orof .. MNéo saka i
21§ i
2§ ’
2 ”: il
18 i
Mg F
711 Observacbes - D

» I e T

, bs: As amostras sao de paciente que atende a definigdo de caso suspeito do
novo coronavirus (COVID-19).
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9.1.2 Ficha de notifica¢ao on-line COVID-19

A notificagdo devera ser imediata a vigilancia epidemiolégica municipal
que informara imediatamente ao CIEVS — TO atraves do 0800 642 7300 e por meio
do link: hitp:/bit.ly/2019-ncov. Reforgamos que a mesma devera ser preenchida,
online, exclusivamente pelo sistema de informagdo municipal. Os servigos que
atenderem caso suspeito deverdo realizar o preenchimento manual da mesma ¢ a
ficha de notificagdo de SRAG.

Ficha de notificagao para casos suspeitos de Novo
Coronavirus (2019-nCoV)

Critérios clinicos Critérios epidemiolégicos

Febre ' e sintomas
respiratorios (por
exemplo, tosse e e
dificuldade para
respirar)

Nos ultimos 14 dias antes do inicio dos sintomas, historico |
de viagem a area com transmissao local* ’

ou f

Nos ultimos 14 dias antes do inicio dos sintomas, tenha j
tido contato préximo ? com caso suspeito para 2019-nCoV |

Febre ' ou sintomas
respiratonaos (por ‘ )
exemplo, tosse e e | Nos ultimos 14 dias, tenha tdo contato préximo = com
dificuldade para caso confirmado em laboratério para 2019-nCoV

respirar)
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Identificacdo do paciente:
Data da notificagao: BC) | Now

orovide value

Numero do cartdo SUS (CNS):

N&o é obrigatdrio o preenchimento

CPF

Nao € obrigatdrio o preenchimento

Nome completo do paciente:

vide value Preencher com o nome completo do caso

Género:

Masculino Feminino
reset
Data de nascimento: B9 | Today
Idade em anos:
Nome da mde:
CEP residéncia:
Pais de residéncia: v

rovioe value

Municipio de residéncia:

Endereco completo:
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Dados do caso

Data dos primeiros sintomas | Ty

Febre

e, ST R of Tosse
Dor de gargarta
Dficuidade ce respirar
Darreia
Nausea'vomitos
Cefaeia [dor de cabega)
Coriza
Irritabilidage/confusdo
Adinama (fraguezal
Cutros

Selecione o_&;inais clinicos observados: A_:: Fenre

e AT Exzudato faringeo
Convuisdo
=

Conjuntivite

Coma

DispreiaTagquipneia

Alteragdo de auscuita sulmonar
Altaragdc ma ragiologia ce tdrax

cutres

Morbidades prévias (selecionar todas morbidades Doenca cardiovascular. incluinde
pertinentes}: rigertansac
Dabetss
Doenga nepatca
Doenga neuroidgica cronica ou
reuromuscular
Imunodeficiencia
Infacgio paio HIV
Dosngs rera
Doenga pulmonar cronica

Neopiasa (tumor selido ou nematoldgice)

Paciente foi hospitalizado? Sim Mic N30 sabe
reset
Situagao de saude do paciente no momento da
notificagao:
¢ Cura
Sintomatico
ignorado
reset
Foi realizada coleta de amostra do paciente? Sm Nag Nao sabe
rezer
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Dados de exposicao e viagens

Paciente tem historico de viagem para fora do Brasil
até 14 dias antes do inicio dos sintomas?

U paciente teve contato proximo com uma pessoa que Sim Nao Nio Sabe
seja caso suspeito, provavel ou confirmado de Novo
oronavirus (2019-nCoV)?

Esteve em alguma unidade de salGde nos 14 dias antes Sim Nio 3o sabe
do inicio dos sintomas? reget
Ocupacido do caso suspeito: Profizzional de saude

Estudants oa area ce saudse
Profissiornal de laboratério

raba‘ha em CONato Com animas

reset

Teve contato proximo com animais em areas Sim Nio N3o sabe
afetadas? reset

CASO JA TENHA INSERIDO TODAS AS INFORMACOES £ NAD FOR RETORNAR A FICHA CLICAR EM “Submit”.

Submit

Save & Return Later ]
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12. Medidas de prevencao e controle para assisténcia aos casos
suspeitos e confirmados de infecciao doenca pelo Coronavirus
2019 (COVID-19)

Considerando a importincia orientar todos os profissionais de saude do
municipio de Lagoa da Confusdo - TO frente as condutas para prevengio e controle de
infec¢do por COVID-19, orienta-se que:

v O servico de saiide deve garantir que as politicas e praticas internas

minimizem a exposi¢do a patdgenos respiratdrios, incluindo o COVID-19;

v' As medidas devem ser implementadas antes da chegada do paciente ao
servigo de saiude, na chegada, triagem e espera do atendimento e durante
toda a assisténcia prestada;

v" O servigo de satide deve garantir condigdes adequadas para higienizagio das
maos (sabonete liquido, lavatorio/pia, papel toalha e lixeira com abertura
sem contato manual além de dispensador com prepara¢do alcodlica) e

fornecimento de equipamentos de prote¢ao individual.
12.1 Medidas Gerais

v' Casos suspeitos deverdo utilizar mascara cirlrgica e orientados quanto a etiqueta
respiratoria (usar lengos de papel ao tossir, espirar ou tocar em secregio nasal);

v A pritica frequente de higienizagdo das mios devera ser enfatizada;

v Além das precaugdes padrio, deverdo ser implementadas precaugdes adicionais
para goticula e contato;

v' Os profissionais de satde deverdo realizar higiene das mios e utilizar os
equipamentos de prote¢do individual — EPI (mascara cirurgica, avental
impermeavel, luvas de procedimentos assim como gorro e 6culos de protegdo
em alguns procedimentos);

v’ Para procedimentos prolongados tais como coleta de Swab outros, sera
necessario que o profissional de satide utilize mascara do tipo N95, PFF2 ou

equivalente;
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v E recomendado que estes procedimentos sejam realizados em unidades de
isolamento, com porta fechada e nimero restrito de profissionais sempre em uso
de EPI,

v" O paciente suspeito devera ser mantido, preferencialmente, em quarto privativo,
sinalizado com alerta para precaugéo respiratoria para goticulas limitando fluxo
de pessoas, além de portas fechadas e adequada ventilagdo;

v' Isolamento por coorte (separar pacientes com suspeita ou confirmagdo de
infec¢do pelo COVID-19 em uma mesma drea/quarto) podera ser realizado na
insuficiéncia de quartos privativos para atendimento de todos os casos suspeitos
ou confirmados de infecg¢do pelo Coronavirus, respeitando-se a distdncia minima

de Im entre os leitos e a troca da paramentagéo na assisténcia de cada paciente.

12.2 Orientac¢oes para atendimento pré-hospitalar movel de

urgéncia e transporte interinstitucional

v A limpeza e desinfecgdo de superficies internas do veiculo deverdo ocorrer apos
o transporte, podendo ser utilizado alcool 70%, hipoclorito de sddio ou outro
desinfetante adequado para esta finalidade;

v Todos os pacientes suspeitos deverdo utilizar mascara cirargica durante todo o
transporte € os profissionais de saude, equipamentos de prote¢do individual para
precaugao respiratoria e de contato;

v' Realizar/intensificar a higienizagdo das maios e utilizagio de preparagio
alcodlica;

v' Realizar comunicagdo efetiva com o servigo que ird admitir o paciente;

v Em casos de procedimentos que possam gerar aerossol (IOT, aspiragio e outros),
esta indicado o uso de mascara N95 pelos profissionais durante todo o
transporte;

v Se possivel evitar o transporte interinstitucional, realizando a transferéncia
somente mediante justificativa e o paciente em uso de mascara cirargica

obrigatoriamente.
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12.3 Orientacoes para atendimento ambulatorial ou pronto

atendimento

v’ Para agendamento de consultas, orientar pacientes a informar sobre sintomas de
alguma infecgdo respiratoria assim que chegar ao servigo de safide para
execucado de agdes preventivas tal como a disponibilizagdo de mascara cirurgica;

v Disponibilizar insumos para higienizagdo das maos e dispensadores com
preparagdo alcodlica nas salas de espera e pontos de assisténcia, incentivando a
pratica frequente;

v' Garantir a triagem e o isolamento rapido de pacientes suspeitos de infec¢do pelo
Coronavirus ou outra infecc¢ao respiratoria (febre, tosse);

v Orientar pacientes quanto a etiqueta respiratoria, cobrindo boca e nariz com
lengo de papel ao tossir ou espirrar; realizar higiene nasal com lengo descartavel;
evitar tocar mucosas de olhos, nariz e boca; e proceder a higienizacdo das maos;

v' Manter ambientes ventilados e realizar a limpeza e desinfec¢do de superficies e
equipamentos que tenham sido utilizados na assisténcia ao paciente e/ou tocados
com frequéncia pelos pacientes;

v Nio tocar em superficies proximas ao paciente ou mesmo fora do ambiente do
paciente com luvas ou outro EPI contaminado;

v Nio transitar pelo servigo de saude utilizando EPI. Estes deverdo ser retirados
imediatamente apos a saida do quarto ou area de isolamento;

v Se necessario transferir o paciente para outro servigo, comunicar previamente o

servigo referenciado.

12.4 Orientagodes para atendimento hospitalar

v' Utilizar precaugdes padrio para todos os pacientes;

v Intensificar higienizagdo das mios, respeitando os 5 momentos de higienizacio.
(anexo IV)

v Identificar e isolar precocemente pacientes suspeitos, instituindo precaugdes
adicionais (contato e goticulas) na assisténcia dos mesmos e em situa¢des especiais

geradoras de aerossol, implementar precaugdes para aerossol;
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v’ Imediatamente antes da entrada no quarto, disponibilizar insumos para a
higienizacdo das maos: dispensador de preparagdo alcoodlica; lavatorio/pia com
dispensador de sabonete liquido; suporte para papel toalha abastecido; lixeira com
tampa e abertura sem contato manual;

v Limitar a movimentagdo do paciente para fora da 4area de isolamento. Se
necessario o deslocamento, manter mascara cirurgica no paciente durante todo o
transporte;

v Nos casos em que forem necessarios acompanhantes, orientar quanto a

importancia da higienizag¢do das maos e utilizagdo de méscara cirurgica.
12.5 Duracado das precaucgoes e isolamento

v' Até que haja informagdes disponiveis sobre a disseminagdo viral apos melhora
clinica, a suspensdo das precaugdes e isolamento deve ser avaliada individualmente,
em conjunto com autoridades de satide locais, estaduais e federais;

v" Para descontinuar medidas de precaugdo sempre considerar: presenga de
sintomas relacionados a infec¢do pelo COVID-19 data em que os sintomas foram
resolvidos, outras condigdes que exigiriam precaugdes especificas (por exemplo,
tuberculose), outras informagoes laboratoriais que refletem o estado clinico,
alternativas ao isolamento hospitalar, como a possibilidade de recuperagdo segura

€m casa.
12.6 Processamento de produtos para a satide

v" O processamento deve ser realizado de acordo com as caracteristicas, finalidade
de uso e orientagdo dos fabricantes e dos métodos escolhidos, respeitando as
determinagdes previstas na RDC 15/12, uma vez que ndo ha uma orientacao especial
quanto ao processamento de equipamentos, produtos ou artigos utilizados na
assisténcia a casos suspeitos ou confirmados de COVID-19;

v" Respeitar fluxo para recolhimento e transporte de artigos processaveis de forma
a prevenir a contaminacdo de pele, mucosas e roupas ou a transferéncia de

microrganismos para outros pacientes ou ambientes.

38



PLANO DE CONTINGENCIA MUNICIPAL DE ENFRENTAMENTO A DOENCA PELO
CORONAVIRUS 2019 (COVID-19) DE LAGOA DA CONFUSAO-TO

12.7 Limpeza e desinfeccdo de superficies

v Nido ha uma recomendagdo diferenciada para a limpeza e desinfecgio de
superficies em contato com casos suspeitos ou confirmados pelo Coronavirus,
sendo recomendado que a limpeza das areas de isolamento seja concorrente
(diariamente e em todos os periodos), imediata (realizada em qualquer momento,
quando ocorrem sujidades ou contaminagdo do ambiente € equipamentos com
matéria organica) ou terminal (apos a alta, 6bito ou transferéncia do paciente);

v Os virus sdo inativados pelo alcool a 70% e pelo cloro, deste modo preconiza-se
a desinfec¢do com uma destas solu¢des apos realizagdo da limpeza;

v Se a superficie apresentar matéria orgénica visivel, recomenda-se que o excesso
da sujidade seja removido com papel absorvente e posteriormente realizar a
limpeza e desinfecgdo desta;

v Tanto para limpeza quanto desinfec¢do é necessaria a adogdo das medidas de
precaucdo ja citadas (contato e respiratoria);

v" Todas as superficies proximas ao paciente (ex:grades da cama, cadeiras, mesas
de cabeceira e de refeicdo) e aquelas frequentemente tocadas (ex: maganetas,
superficies de banheiros nos quartos dos pacientes) deverao passar pelo processo
de limpeza e desinfecgao;

v' Os equipamentos eletrénicos de multiplo uso (ex:, aqueles usados durante a
prestacdo da assisténcia ao paciente) e os dispositivos moveis frequentemente
movimentados para dentro e para fora dos quartos dos pacientes (ex:
verificadores de pressdo arterial e oximetria) também devem ser incluidos no
processo de limpeza e desinfeccdo; especialmente se forem utilizados por

pacientes suspeitos ou confirmados.

12.8 Processamento de roupas

v' Nio ha necessidade de ciclos de lavagem especial para roupas provenientes de
casos suspeitos ou confirmados do Coronavirus, entretanto, ressalta-se que deve
haver o minimo de agitagdo e manuseio na retirada da roupa suja além de ser
necessario acondicionar em saco plastico aquelas com grande quantidade de

matéria organica, observando-se as medidas de precaucdes ja estabelecidas.
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12.9 Residuos

v Segundo informagdes até o presente momento, o COVID-19 pode ser
enquadrado como agente bioldgico classe de risco 3, seguindo a Classifica¢do de
Risco dos Agentes Biologicos/2017, sendo sua transmissao de alto risco
individual e moderado risco para a comunidade. Deste modo, todos os residuos
provenientes da assisténcia a pacientes suspeitos ou confirmados desta infecgdo
devem ser enquadrados na categoria Al, conforme RDC n°® 222/2018, sendo
necessario acondicionamento em saco branco leitoso e identificado pelo simbolo
de substancia infectante;

v Os sacos devem estar contidos em recipientes de material lavavel, resistente
a punctura, ruptura, vazamento e tombamento, com tampa provida de sistema de
abertura sem contato manual, com cantos arredondados;

v Estes residuos devem ser tratados antes da disposi¢do final ambientalmente

adequada.

12.10 Orientagoes para cuidado domiciliar

v Orientar sobre a necessidade de permanecer em afastamento temporario em
domicilio, evitando distincia dos demais familiares, além de evitar o
compartilhamento de utensilios domésticos;

¥v" O paciente deve ser isolado em ambiente privativo com ventilagido natural e
limitar a recep¢ao de contatos externos;

v Orientar possiveis contatos quanto a importincia da higienizagdo das mios;

v" O acesso em domicilio deve ser restrito aos trabalhadores da saide envolvidos

no acompanhamento do caso.
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ANEXOI
FLUXO DE ATENDIMENTp DOENCA PELO CORONAVIRUS 2019
(COVID-19) NO MUNICIPIO DE LAGOA DA CONFUSAO-TO
***NOTIFICACAO IMEDIATA**#*
CASO SUSPEITO: Febre + sintomas respiratorios (tosse e falta de ar) E retorno de viajem de drea afetada

nos Gltimos 14 dias e/ou contato préximo ou domiciliar com caso suspeito ou confirmado de infec¢do
pelo Coronavirus 2019 (COVID-19) durante o periodo de transmissibilidade.

o

SEM SINAIS DE GRAVIDADE COM SINAIS DE GRAVIDADE

CASOS COM INDICACAO DE INTERNACAO

ATENDIMENTO AMBULATORIAL

- Casos com sinais de gravidade (febre > 38,59,
sat de 02 < 95%,Taquicardia, Redugdo da
diurese, exarcebag¢do de doenca de base).

- Casos sem critério de gravidade devem ser
acompanhados e monitorados pela Atencdo
Basica e instituidas medidas de precaugdo

domiciliar; - Contactar o Nucleo Interno de Regulacdo

. e e . NIR) e remover o pacien r éncia.
- Acolhimento e classificagdo de risco para o (NIR) paclente pard referéncia

reconhecimento precoce dos casos suspeitos e
comunicantes para COVID-19;

- O municipio de Lagoa da Confusdo- TO tem
como referencia para encaminhamento dos

- Apolar e orientar medidas casos o Hospital Geral de Palmas HGP.

domiciliar  como: etiqueta - Manejo Clinico conforme quadro geral;

isolamento
medidas para prevengio de | - Imprescindivel manter o caso suspeito em
transmissao das quarto privativo ate a remogdo, com medidas de
doengas respiratdrias; precaug¢ao;

- Prescricdo médica geral para sintomaticos; - Para realizacdo de procedimento que gerem

aerossois deve ser utilizada mascara com filtro

. N . ior
Orientar retorno a unidade de saude se piora (NS5, PFF2, etc.);

do quadro clinico;

- Comunicagao e notificagdo imediata de casos
suspeitos para COVID-19 ao /CIEVS - TO/SESAU
08006427300 (funcionamento 24 horas).

- Comunicacgao e notificagao imediata de casos
suspeitos para COVID-19 ao/CIEVS-TO/SESAU

e Avaliar sinais de gravidade: alteragdo de consciéncia, dispnéia, taquipnéia, saturagdo 02 <95%,
esforgo respiratorio, hipotens3do arterial, cianose, vOmitos incoerciveis, toxemia, desidratagao;

e Especial aten¢do aos grupos de risco para gravidade: gestantes e puérperas, lactentes, idoso e
portadores de doengas crdnicas e etc.

e ATENCAO: O Ministério da Satde informa que, no dmbito da Emergéncia em Satde Publica de
Importancia Nacional e Internacional, o cédigo B34.2 (Infecgdo por Coronavirus ndo especificada)
sera adotado no Brasil.
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ANEXO IT
FLUXO DE ATENDIMENTO DOENCA PELO CORONAVIRUS 2019
(COVID-19) NO MUNICIPIO DE LAGOA DA
CONFUSAO-TO

DIAGNOSTICO
LABORATORIAL

A coleta da amostra de secrecao respiratoria € feita preferencialmente por swab combinado
(secregd@o de naso e orofaringe: coleta com 3swabs de Rayon acondicionados juntos em 01
frasco com meio de transporte viral — caldo triptose fosfato).

- Swab de Rayon \
‘c/ P ' 1 f L
Caldo Triptose / Bl ¢ LI«
—> Fosfato (meio de Ty i

transporte viral)

OBS: Todas as amostras deverio ser corretamente identificadas com nome completo do paciente
data e local da coleta.

A amostra coletada devera ser encaminhada ao LACEN/TO para a pesquisa de virus Influenza e outros
virus respiratérios. A requisicdo devera ser feita no GAL (Gerenciador de Ambiente Laboratorial,
sistema eletrdnico do LACEN/TO). Incluir pesquisa de COVID-19 no campo “Observagdes” do GAL,
assim como a cronologia das viagens e dos sintomas.

ﬂ

A caixa de térmica com a amostra deve manter a temperatura entre 4°C e 8°C, ser identificada e
a requisi¢io do GAL e FICHA DE NOTIFICACAO impressa afixada na parte externa da caixa. 43
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ANEXO II

PROCEDIMENTOS DE LIMPEZA E DESINFECCAO OU DESCONTAMINACAO DE
AERONAVES E SUPERFICIES

a) Seguir a arvores de decisdo da figura abaixo e proceder conforme a tabela 1.

Figura 5 - Procedimento de limpeza e desinfecgao ou descontaminagao
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ANEXO III

Medidas de prevencao e controle de infec¢do durante o atendimento de
pacientes suspeitos ou confirmados de infeccao humana pelo Novo
Coronavirus (COVID - 2019)

Acolhimento e Recepcio

Paciente Suspeito: isolamento respiratoric com
mascara cirirgica, uso de lencos de papel (p/ tosse.

Pigient
*As mascaras e suprimentos para higiene devem m’ “‘m"““""m”mm'“ ”d .’ “"im“:
papei (p/ tosse, espirros e secregao nasal) e
higienizacdo das maos com preparagao

i pré-hospitalar

Triagem ou Classificagdo de Risco movel (assistenciais ou de apoio) devem
. Paciente suspeito: mnﬂommdugmmdo usar gorro, éculos de protecao ou protetor
papel (p/ tosse, espimos e secrecao nasal) facial, mascara N95, FFP2 ou equivalente,
hiahnmﬁodamao:anmomuquldoon avental impermeavel de mangas compridas
preparacaa alcodlica. e luvas de procedimentos
Acompanhantes: usar mascara cirdrgica e higienizar
as maos;

Profissionais de saude**: usar mascara cirurgica e
higienizar as maos. Caso o servico tenha disponivel,
recomenda-se 0 uso de mascara N95, FFP2 ou

Mmduumwmmmdlm

3 — Prestar primeiros cuidados de assisténcia;
4 — Acionar sistema de regulagéo para encaminhamento (servico movel de urgéncia) dos casos suspeitos
mqmmm«m.m-mmmummmmm

Atendimento nos servigos de saude de referéncia

Paciente suspeito: permanecera internado em isolamento na unidade de saude de referéncia. Nao é
recomendada entrada de visitantes.

Outras pessoas: qualquer pessoa, estritamente necessaria, qtnmujadomdom.qmmw
no quarto de isolamento, deve realizar higiene das méos e fazer uso de mascara |
Profissionais: mdososnbdmduudnmdc(ptmdawcapoh)qmmm
quarto de isolamento deverdo realizar higiene frequente das maos com agua e sabonete liquido ou
preparacao alcodlica, antes e depois de adentrarem o ambiente, fazer uso de gorro, 6culos de protegdo ou
protetor facial, mascara N95, FFP2 ou equivalente, avental impermedvel de mangas compridas e luvas de

g L‘@“P‘m de saude, sempre que realizarem procedimentos geradores de aerossois como
por exemplo, intubacdo ou aspiragao fraqueal, ventilac8o ndo invasiva, ressuscitacéo cardiopulmonar,
ventilacdo manual antes da intubacdo, induc@o de escarro, coletas de amostras nasotraqueais e
broncoscopias, deverdo utilizar mascaras N95, FFP2 ou equivalente.

'Profissionais de apoio: atendentes, vigilantes, servicos de manutengao e hotelana.
*Profissionais de salde: profissionais da assisténcia, vigilancia em saude, servicos laboratoriais, entre
outros envolvidos na atengdo ao paciente.
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ANEXO IV
5 MOMENTOS PARA HIGIENIZACAO DAS MAOS

S5UL7 Higienize as maos antes de entrar em contato com o paciente.

Para a protegdo do paciente, evitando a transmissdo de microrganismos presentes nas maos do profissional e que podem
causar infecgoes.

HiANH

1" Highenize as maos imediatamente antes da realizagdo de qualquer procedimento asséptica.

Para a protecdo do paciente, evitando a transmissao de microrganismos das maos do profissional para o paciente, incluindo
0s microrganismos do proprio paciente.

/' Migienize as maos imediatamente apds risco de exposigao a fluides corporais (e apos a remagao de luvas).
iL7 Para a protecdo do profissional e do ambiente de assisténcia imediatamente proximo a0 paciente, evitando a transmissao de

microrganismos do paciente a outros profissionais ou pacientes.

01" Migienize as maos apés contato com o paciente, com as superficies e objetos proximos a ele e a0 sair do ambiente de assisténcia

a0 paciente.

Para a protegdo do profissional e do ambiente de assisténcia 3 saide, incluindo as superficies e os objetos proximos ao
paciente, evitando a transmissao de microrganismos do proprio paciente.

Higienize as maos apés tocar qualguer objeto, mobilia e outras superficies nas proximidades do paciente — mesmo sem ter tido
contato com o paciente.

Para a protecao do profissional ¢ do ambiente de assisténcia a salde, incluindo superficies e objetos imediatamente proximas ao
paciente, evitando a transmissao de microrganismas do paciente a outros profissionais ou pacientes.
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