ESTADO DO TOCANTINS
PODER LEGISLATIVO

REQUERIMENTO N° +21398
Requer ao Excelentissimo Presidente desta Augusta
Casa de Leis, o envio de expediente ao
Excelentissimo Senhor Governador do /Estado do
Tocantins, por meio de seus 6rgdos competentes,
solicitando a implantagdo de Programa de
Combate ao AVC, Infarto e Diabetes no Estado,
em parceria com Prefeituras do Estado do
Tocantins.

A Deputada que subscreve a este, nos termos regimentais, REQUER,
ap6s anuéncia do Plenario que seja remetido o presente requerimento, o envio
de expediente ao Excelentissimo Senhor Governador do Estado do Tocantins,
por meio de seus 6rgdos competentes, solicitando a implantagéo de Programa
de Combate ao AVC, Infarto e Diabetes no Estado em parceria com Prefeituras
do Estado do Tocantins.

JUSTIFICATIVA

Doencas neurovasculares, como o acidente vascular cerebral(AVC)e
o infarto, sdo responsaveis pelos maiores indices de mortalidade no Brasil.
Estatisticas revelam que uma em cada seis pessoas, no mundo todo, e atingida
por AVC, que e também a principal causa de morte e de incapacitagao no Brasil.
Mas a boa noticia € que, segundo especialistas, 90% dos casos podem ser
evitados o habitos saudaveis, como a pratica regular de exercicios fisicos, boa
alimentagéo e baixo consumo de alcool, e com o controle de doengas crénicas,
como diabete e presséao arterial elevada.

O programa pretende melhorar o acesso da populagdo a
acompanhamentos preventivos para reduzir os indices de AVC no Estado e
agilizar os atendimentos nas situagées de emergéncia.

No Brasil, a Sociedade Brasileira de Diabetes estima que a doenga
atinja 13 milhées de brasileiros. Mais da Metade desses desconhece ser portador
da enfermidade. O desconhecimento sobre o pré-diabetes também €& grande.
Considerando que para cada paciente diabético, existem pelo menos trés
pacientes em risco, a estimativa e de cerca de 40 milhGes de brasileiros sejam
pré- diabéticos. Aproximadamente 25% dessa populagéo se tornara diabética
nos proéximos cinco anos.

E extremamente necessaria ser desenvolvido um programa completo
de prevencéo, tratamento e reabilitagdo, envolvendo parceria com Prefeituras do
Estado do Tocantins e unidades de saude do Estado.
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Assim, requeiro a aprovagdo e apoio dos Nobres Pares para a
solicitacdo de viabilidade técnica do Projeto que beneficiara todos os
tocantinenses.

Palmas, 13 de margo de 2023.
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