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A ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DO TOCANTINS DECRETA:

Art. 1° Esta Lei dispde sobre a pratica de equoterapia como opgdo de Saude Terapéutica, no Estado do
Tocantins.

Art. 2° Para efeitos desta Lei consideram-se:

I — equoterapia: método de reabilitagio que utiliza o cavalo em abordagem interdisciplinar e
multidisciplinar nas 4reas de saude, educagdo e equitagdo voltada ao desenvolvimento biopsicossocial
da pessoa com deficiéncia; e

II — praticante: pessoa com deficiéncia ou com necessidade especiais que realiza atividades de
equoterapia.

Art. 3° A pritica de equoterapia estd condicionada a parecer favoravel em avaliagdo médica,
psicoldgica e fisioterapica e sera orientada com observancia, no minimo, dos seguintes requisitos:

I — existéncia de quadro multiprofissional, constituido por equipe de apoio composta por médico,
médico veterinario e de equipe de atendimento composta por psicologo, fisioterapeuta e profissional de
equitagdo, podendo, de acordo com o objetivo do programa individualizado, ser integrada por outros
profissionais, tais como pedagogo, fonoaudidlogo, terapeuta ocupacional e professores de educagao
fisica, os quais devem possuir formagao especifica em equoterapia;

II — elaboragdo de programas individualizados, em conformidade com as necessidades e as
potencialidades do praticante;

Il — acompanhamento das atividades desenvolvidas pelo praticante, com registro periddico,
sistematico e individualizado das informagdes em prontudrio; €

IV — provimento de condigdes que assegurem a integridade fisica do praticante, tais como:

a) instalagdes apropriadas;
b) cavalo adestrado para pratica exclusiva de equoterapia;
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¢) equipamentos de prote¢do individual, de montaria e vestimenta adequada, a serem disponibilizados
aqueles praticantes cujas condigdes fisicas e mentais sejam compativeis com a sua utilizagao; e

e) garantia de atendimento de urgéncia ou de remog¢édo dos praticantes para o servigo de saude, quando
necessario.

Art. 4° Os Centros de Equoterapia somente poderdo funcionar mediante alvara de funcionamento da
Vigilancia Sanitaria e de laudo técnico emitido por Médico Veterindrio, devidamente inscrito no
Conselho Regional de Medicina Veterinaria do Estado do Tocantins (CRMV-TO), que ateste as
condi¢des de higiene das instalagdes, a sanidade dos animais, e o atendimento das normas especificas
previstas em regulamento.

§ 1° Os centros de equoterapia devem possuir profissional de fisioterapia devidamente registrado no
conselho regional da categoria como responsavel técnico.

Art. 5° Os Centros de Equoterapia poderdo firmar parcerias e convénios com o Poder Publico para a
efetivagdo dos trabalhos da pratica de equoterapia

Art. 6° Esta lei entra em vigor na data da sua publicagao.

Justificativa

A presente proposta legislativa busca regular a pratica da equoterapia como opgdo de satude
terapéutica no estado do Tocantins, em consonancia com a Lei federal n° 13.830, de 13 de maio de
2019, que dispde sobre a pratica da atividade a nivel nacional.

A equoterapia, segundo definido pela Associagdo Nacional de Equoterapia (Ande), corresponde
a um método terapéutico e pedagdgico que utiliza o cavalo dentro de uma abordagem multidisciplinar
e interdisciplinar, nas areas de saude, educagdo e equitagdo, buscando o desenvolvimento
biopsicossocial de pessoas com deficiéncias.

Com a promulgacdo da Lei 13.830/19, a equoterapia passou a ser reconhecida como pratica
terapéutica e método de reabilitagdo. Portanto, se faz justo e necessario o poder publico viabililizar a
disponibilidade da pratica aos usuérios do SUS, por meio de convénio com os Centros.

A Equoterapia emprega o cavalo como agente promotor de ganhos em nivel fisico e psiquico.

Esta atividade exige a participagdo do corpo inteiro, contribuindo, assim, para o desenvolvimento da
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for¢a muscular, relaxamento, conscientizagdo do proprio corpo e aperfeicoamento da coordenagio
motora e do equilibrio.

A interac@o da pessoa com deficiéncia com o cavalo, desde os primeiros contatos, incluindo os
cuidados preliminares, o aprendizado sobre o ato de montar e a coordenagdo do corpo e do proprio
animal desenvolvem novas formas de socializa¢do, autoconfianca e autoestima.

A pratica da equoterapia é recomendada para pessoas com deficiéncia fisica ou mental e
indicada para quadros clinicos relacionados a doengas de origem genética, neuroldgica, ortopédica,
muscular, clinico-metabdlicas; incluindo doengas mentais, distirbios psicologicos e comportamentais;
bem como para quadros de sequelas de traumas e cirurgias e de disturbios de aprendizagem e de
linguagem.

Posto isto, a proposta do projeto busca além de regulamentar a pratica da equoterapia no
estado, visa também incentivar o governo do estado do Tocantins em firmar parcerias com os Centros
¢ Haras habilitados para fornecer este tratamento terapéutico e educacional com o apoio de cavalos, a
pacientes da rede publica de saide que necessitam do servigo para conseguir uma melhoria da
qualidade de vida.

Pelas razdes expendidas, dado o seu relevante interesse social, conto com o apoio dos meus

Pares para aprovagdo da matéria.

Sala das Sessdes, 14 de Margo de 2023.

Léo Barbosa

Deputado Estadual
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