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i ; Dispde sobre a obrigatoriedade de os
‘ estabelecimentos hospitalares, clinicas
e unidades de saude publicas ou
privadas que dispensam medicamentos,
informarem quanto a presenga de
lactose na composicdo do produto
ofertado, no Estado do Tocantins.

A ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DO TOCANTINS DECRETA:

Art. 1° Todos os estabelecimentos hospitalares, clinicas e unidades
de saude publicas ou privadas no Estado do Tocantins, que dispensam
medicamentos, deverdo informar quanto a presenga de lactose e proteinas
lacteas na composigao do produto ofertado.

§ 1° A adverténcia deve ser impressa em materiais de divulgagao,
podendo ser através de panfletos, cartazes, midia digital, dentre outros, sempre
com caracteres destacados, nitidos e de facil leitura.

§ 2° Os estabelecimentos sujeitos ao disposto nesta Lei terdo o prazo
de 180 (cento e oitenta) dias, a contar de sua publicagéo, para adotar as medidas
necessarias ao seu cumprimento.

Art. 2° Esta Lei entra em vigor na data da sua publicagao.

JUSTIFICATIVA

Importante mencionar que a presenga de lactose néo se restringe
apenas aos alimentos (liquidos ou solidos). Bebidas e medicamentos também
costumam conter essa substancia. Na industria farmacéutica, a lactose muitas
vezes, é utilizada como excipiente de determinados medicamentos alopaticos e
homeopaticos.

E a informagédo quanto & presenga dessa substancia nem sempre esta
exposta nos rétulos dos medicamentos. Devido a isso, muitas vezes ocorre a
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ingestéo fortuita, ndo intencionada dessa substéancia, o que enseja diversos
sintomas desagradaveis naqueles que ndo conseguem digeri-la devidamente.

A pessoa que possui intolerancia a lactose ndo consegue hidrolisar
essa substancia de maneira satisfatéria, pois tem quantidade insuficiente da
enzima lactase na superficie das células intestinais. Quando ingere a lactose
acidentalmente, essa chega ao intestino grosso sem a devida digestéao, acumula-
se e sofre processo de fermentagdo. Por isso, o intolerante sofre diversas
reagées clinicas como desconforto por distensao intestinal, flatuléncia e diarreia.

Pesquisas mostram que 70% dos brasileiros apresentam algum grau
de intolerancia a lactose, que pode ser leve, moderado ou grave, segundo o tipo
de deficiéncia apresentada.

Diante dessa breve exposicdo, percebe-se que a intolerancia a
lactose atinge um grande percentual da populacéo brasileira e, por isso, merece
o devido cuidado do Poder Legislativo, que tem o dever de buscar o bem estar
de todos os cidadéos.

Assim, é imprescindivel que os estabelecimentos de saude do
Tocantins, de forma facilmente visualizavel informem quanto a presenga de
lactose na composicdo do produto. Assim, tanto criangas, quanto adultos,
poderao identificar de imediato se o produto que pretendem utilizar contém ou
ndo essa substancia que pode ser tdo danosa a determinadas pessoas.

Diante do exposto, conto com o apoio dos nobres pares para a
aprovacdo do presente Projeto de Lei, pois seus efeitos sdo de suma
importancia para a sociedade.
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