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PROJETO DE LEI Ne,{zﬁ/, de 09 de maio de 2023.

DISPOE SOBRE A PRESENCA DE “DOULAS”
DURANTE O PARTO, NAS MATERNIDADES
- SITUADAS NO ESTADO DO TOCANTINS E
‘%{ DA OUTRAS PROVIDENCIAS.

A ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DO TOCANTINS, nos termos do Art.
27 da Constituicao Estadual, decreta e eu sanciono a seguinte Lei:

Art. 1° - As maternidades, casas de parto e os estabelecimentos hospitalares
congéneres, das redes publica e privada, localizados no Estado do Tocantins, s&o
obrigados a permitir a presenga de “doulas” durante todo o periodo de trabalho de
parto, e pos-parto imediato, sempre que solicitada pela parturiente.

§ 1° — Para os efeitos desta lei e em conformidade com a qualificagdo da CBO
(Classificagdo Brasileira de Ocupagdes), codigo 3221-35, doulas sao profissionais
escolhidas livremente pelas gestantes e parturientes, que “visem prestar suporte
continuo a gestante”.

§ 2° — A presenca de doulas ndo se confunde com a presenga de acompanhante
instituido pela Lei Federal n® 11.108/2005.

§ 3° - E vedado aos estabelecimentos de saude de que trata esta lei realizar qualquer
cobranca adicional vinculada a presenga de doulas durante o periodo de internagao
da parturiente.

Art. 2° - As doulas, para o regular exercicio da profissdo, estdo autorizadas a
entrar nas maternidades, casas de parto e estabelecimentos hospitalares
congéneres, das redes publica e privada, no Estado do Tocantins, com seus
respectivos instrumentos de trabalho, condizentes com as normas de seguranga e
ambiente hospitalar.

§ 1° — Entendem-se como instrumentos de trabalho das doulas:
| — bola de exercicio fisico construido com material elastico macio e outras bolas de
borracha;
Il — bolsa de agua quente;
Il — éleos para massagens;
IV — banqueta auxiliar para parto;
V — equipamentos sonoros;
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VI — demais materiais utilizados no acompanhamento do periodo de trabalho de
parto, parto e pés-parto imediato.

§ 2° — Para a habilitagdo descrita no caput deste artigo, as doulas deveréo
providenciar, com antecedéncia, a inscricao nos estabelecimentos hospitalares e
congéneres.

Art. 3° - E vedado as doulas, a realizacdo de procedimentos médicos ou
clinicos, como aferir pressdo, avaliagdo da progressao do trabalho de parto,
monitoramento de batimentos cardiacos fetais, administragdo de medicamentos,
entre outros, mesmo que estejam legalmente aptas a fazé-los.

Art. 4° - O descumprimento ao disposto nesta Lei sujeitara os infratores as
seguintes san¢des administrativas:
| — Adverténcia por escrito, na primeira ocorréncia;
Il — se doulas, multa de R$ 200,00 (duzentos reais), a partir da segunda ocorréncia;
Il — se estabelecimento privado, multa de R$ 400,00 (quatrocentos reais), a partir da
segunda ocorréncia, a ser aplicada em dobro na reincidéncia, até o limite de R$
2.000,00 (dois mil reais).
IV — Se 6rgao publico, afastamento do dirigente e aplicagdo das penalidades
previstas na lei de regéncia.

Art. 5° - Os sindicatos, associagdes, 6rgaos de classe dos médicos, enfermeiros
e entidades similares de servigos de saude do Estado do Tocantins deverao adotar,
de imediato, as providéncias necessarias ao cumprimento desta Lei.

Art. 6° - As despesas com a execugao da presente Lei correrdo por conta de
verba orcamentaria propria.

Art. 7° - Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagao.

Sala das Sessoes, Estado do Tocantins, aos 09 de maio de 2023.
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JUSTIFICATIVA

As profissionais conhecidas por "doulas"s&do consideradas acompanhantes
qualificadas, capazes de trazer seguranga, apoio emocional e conforto
especialmente na hora do parto, langando mé&o de técnicas para alivio nao
farmacolodgico da dor como as respiratérias, massagens, posigdes e banhos. Salienta
que, além disso, trabalham para a plena integragéo da familia no processo e trazem
informacdes e esclarecimentos que permitem escolhas conscientes para o plano de
parto.

A organizacao Mundial da Satde (OMS) e o Ministério da Saude, através da portaria
1.153, de 22 de maio de 2014, reconhecem e incentivam a presenga das "doulas”
nas maternidades. Estados como Distrito Federal, Paraiba, Santa Catarina, Rio de
Janeiro, Minas Gerais, Amapa, Ronddnia, Alagoas, Amazonas, Pernambuco,
Parana, Mato Grosso do Sul, Acre, Piaui e Sao Paulo com mais de 30 municipios, ja
aderiram a legislagao.

E importante destacar que a presenga destas profissionais néo se confunde com a
presenca de acompanhante instituido pela Lei Federal n® 11.108/2005. Sera vedada
as doulas a realizacdo de procedimentos médicos ou clinicos, como aferir pressao,
avaliacdo da progressdo do trabalho de parto, monitoramento de batimentos
cardiacos fetais, administracdo de medicamentos, entre outros, mesmo que estejam
legalmente aptas a fazé-los.

Ante ao exposto e dada a relevancia e urgéncia do tema, solicitamos a aprovagao
pelos llustres pares da Assembleia Legislativa do Estado do Tocantins.

SALA DAS SESSOES, ESTADO DO TOCANTINS, aos 09 dias do més de maio
de 2023. '
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ALDAI GIPAO
Dep o Estadual
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