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A ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DO TOCANTINS decreta:

Artigo 1° - A parturiente tem direito a cesariana a pedido, devendo ser respeitada em
sua autonomia.

§ 1° - A cesariana a pedido da parturiente so6 sera realizada a partir de 39 (trinta e nove)
semanas de gestag&o, ap6s ter a parturiente sido conscientizada e informada acerca
dos beneficios do parto normal e dos riscos de sucessivas cesarianas.

§ 2° - A decisdo devera ser registrada em termo de consentimento livre e esclarecido,
elaborado em linguagem de facil compreenséo.

§ 3° - Na eventualidade de a opgao da parturiente pela cesariana nao ser observada,
ficara o médico obrigado a registrar as razdes em prontuario.

Artigo 2° - A parturiente que optar ter seu filho por parto normal, apresentando
condigdes clinicas para tanto, também devera ser respeitada em sua autonomia.

Paragrafo Gnico - Garante-se a parturiente o direito & analgesia, nao farmacoldgica e
farmacoldgica.

Artigo 3° - Nas maternidades, nos hospitais que funcionam como maternidades e nas
instituicdes afins, sera afixada placa com os seguintes dizeres: “Constitui direito da
parturiente escolher a via de parto, seja normal, seja cesariana (a partir de trinta e nove
semanas de gestagao)”.

Artigo 4° - O médico sempre poderd, ao divergir da opgéo feita pela parturiente,
encaminha-la para outro profissional.
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Artigo 5° - As despesas decorrentes da execugdo desta lei correrdo a conta das
dotagcdes orgamentarias proprias.

Artigo 6° - Esta lei entra em vigor na data de sua publicagéo. V - identificar, cadastrar
e acompanhar mulheres portadores dessa depresséao;

JUSTIFICATIVA

A gestacao e a chegada do bebé, normalmente, sdo momentos dos mais
felizes para a mulher. Mesmo constituindo uma experiéncia excitante e
recompensadora, elas tém um lado que pode ser dificil e estressante. Na
gestacao, a mulher sofre mudancgas fisicas e emocionais, que podem deixa-la
triste, ansiosa, confusa ou com medo (tristeza materna).

Para muitas mulheres, esses sentimentos sdo passageiros, mas, quando
nao cessam rapidamente ou se agravam, podem levar a depressao pés-parto,
uma condi¢do séria que acomete muitas novas maes e requer tratamento médico
imediato. Ela tem como principais sintomas: choro incontrolavel, perda de
memdria, apatia, falta de interesse no bebé, irritagdo, insdnia, sentimento de
culpa, medo de machucar o bebé ou se machucar, fadiga, tristeza constante,
confusao, falta de concentragéo, falta de desejo sexual e disturbios do sono ou
do apetite. A doenga pode até mesmo levar a mée a tentar o suicidio.

Infelizmente, na grande maioria dos casos, as maes que apresentam
depressdo pos-parto sdo tratadas como pessoas mimadas, temperamentais,
imaturas, mal-acostumadas, etc., o que agrava ainda mais o quadro, que poderia
ser de facil resolugdo, por meio da qual as mées e suas familias poderiam ter
maiores esclarecimentos sobre o tema em questdo. A grande maioria nao tem
conhecimento sobre o assunto, e muitas vezes as mulheres sofrem caladas, com
medo de serem mal compreendidas pela familia ou pela sociedade.

O periodo que vai do parto até o completo restabelecimento da mée é
chamado puerpério. E um periodo variavel, de evolugéo diferente de mulher para
mulher, onde, concomitantemente ao efetivo exercicio da maternidade, a mulher
experimenta profundas modificagdes genitais, gerais e psiquicas, com gradativo
retorno ao periodo néo gravidico. Este projeto de lei assegura a criagéo de agoes
destinadas a prevencgao e tratamento da depressao pos-parto, que ocorre nesse
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periodo. O Estado tem a responsabilidade social de implementa-las, ndo apenas
para proteger a saude das gestantes e maes, mas principalmente porque, ao
fazé-lo, estara protegendo suas criangas, que nado teriam como se defender de
uma situagdo em que a doente ndo pode responder por seus atos.

Lembremos da nossa Constituicdo Federal, que assegura o dirito a saude,
em seu art. 196 de nossa atual Constituigao:

“A Saude é direito de todos e dever do Estado, garantido
mediante politicas sociais e econbmicas que visem a
redugao do risco de doenga e de oulros agravos e ao acesso
universal e igualitario as acbes e servicos para sua
promogéao, protegdo e recuperagédo.”

Ressaltamos que maes depressivas, tendem a ignorar passivamente as
necessidades basicas de seus bebés, ou, pior, podem perder o controle e utilizar
a punicéo fisica na intengéo de disciplinar a crianga. Assim, a falta de tratamento
terd consequéncias prejudiciais as maes, como também prejudicara o
desenvolvimento cognitivo, social e emocional de suas criangas. E a protegéo a
salde e a vida da crianga é assegurada pela Lei Federal n° 8.069, de 1990 -
Estatuto da Crianga e do Adolescente - em seu art. 7°:

“A crianga e o adolescente tém direito a prote¢éo a vida e
a saude, mediante a efetivagdo de politicas sociais publicas
que permitam o nascimento e o desenvolvimento sadio e
harmonioso, em condi¢ées dignas de existéncia”.

Pelos motivos aqui expostos, solicito o apoio dos meus nobres
Pares para aprovagao da presente propositura.
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RECIBO DE ENVIO DE PROPOSICAO

Tipo de Proposigao:

Codigo do Documento: Pc1f50f563d78bf75e¢294d34bbc23¢c029K9417 f .
Projeto de Lei da Casa

Enviada por: Vanda
Autor: VANDA MONTEIRO Monteiro
(dep.vanda.monteiro)

‘ Descrigdo: Garante a parturiente a possibilidade de optar pela

cesariana, a partir de 39 (trinta e nove) semanas de gestagio, bem como Data de Envio: 27/06/2023
a analgesia, mesmo quando escolhido o parto normal e d4 outras 15:27:42
providéncias.

Declaro que o contetido do texto impresso em anexo ¢ idéntico ao conteudo enviado eletronicamente por
meio do sistema SAPL para esta proposigao.
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