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Projeto de Lein® 54 & 1023

Sugere-se ao Poder Publico Estadual a dispor sobre a
possibilidade quanto ao acompanhamento por
profissional de saide do sexo feminino durante a
realizacio de exames ou procedimentos que utilizem de
sedagdo ou anestesia que induzam a inconsciéncia do
paciente e a presen¢a de acompanhante durante os
exames sensiveis.

A ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DO TOCANTINS decreta:

Art. 1° Sugere-se ao Poder Publico Estadual, dispor sobre a possibilidade, na rede publica
de satde, quanto a0 acompanhamento por profissional de saude do sexo feminino durante
a realizagdo de exames ou procedimentos que utilizem de sedagdo ou anestesia que
induzam a inconsciéncia de paciente.

Art. 2° E permitida a presenga de um acompanhante de escolha da mulher em todos os
exames mamarios, genitais e retais, independente do sexo ou género da pessoa que realize
o exame, se aplicando inclusive a exames realizados em ambulatérios e internagdes,
incluindo trabalho de parto, parto e pos-parto imediato, bem como durante estudos de
diagndstico como transvaginal, ultrassonografias ou teste urodinamico.

Art. 3° Todo estabelecimento de saide deve informar o direito a que se refere esta Lei,
em local visivel e de facil acesso aos pacientes.

Art. 4° Excetuam-se do disposto nos artigos 1° e 2° desta Lei as situagdes de calamidade
publica e os atendimentos de urgéncia e emergéncia.

§ 1° Na impossibilidade de permanéncia do acompanhante ou do atendente pessoal junto
a paciente, cabe ao profissional de saide responsavel pelo tratamento justifica-la por
escrito.

§ 2° Na ocorréncia da impossibilidade prevista no § 1° deste artigo, o 6rgdo ou a
instituicdo de saude deve adotar as providéncias cabiveis para suprir a auséncia do
acompanhante ou do atendente pessoal.

Art. 5° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagdo.
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JUSTIFICATIVA

As relagdes de confianga, a privacidade e a confidencialidade s@o componentes
centrais do atendimento ao paciente. O objetivo da presenga de um acompanhante, sejam eles
profissionais da saude ou ndo, € proteger tanto o profissional quanto o paciente de possiveis
desconfiangas ou abusos por qualquer das partes, preservando a relagdo médico-paciente.
Além disso, a matéria assegura que havera testemunhas caso haja abuso ou assédio,
resguardando a vitima, principalmente no caso de quadro induzido de inconsciéncia.

Fica evidenciado o direito da gravida em ter um acompanhante de sua escolha
para estar com ela na sala de cirurgia. E, apesar de a lei tratar apenas dos servigos proprios
ou conveniados do SUS, entende-se que de forma analoga pode ser aplicado ao setor privado.
Contudo, é preciso deixar claro que a questdo ndo deve ser apenas para servigos proprios ou
conveniados do SUS.

Nesse sentido, orientagdes que advogam o uso de acompanhantes foram
publicadas por diferentes organizagdes profissionais internacionais. Como exemplo, o
Colégio Americano de Ginecologia e Obstetricia (ACOG) recomenda a presenga de um
acompanhante em todos exames mamarios, genitais e retais, e se aplica a exames realizados
em ambulatdrios e internagdes, incluindo trabalho de parto e parto, bem como durante estudos
de diagnostico como transvaginal, ultrassonografias ou teste urodinamico (ACOG, 2020).

Vale ressaltar que a presenga de um acompanhante € apenas parte de um esforgo
no sentido de garantir atendimento seguro e responsavel a pacientes. Uma comunicagdo
efetiva entre o profissional de satide e a mulher € essencial, a fim de garantir a individualidade
e o atendimento as necessidades dos pacientes, em especial das mulheres, além do respeito a
sua autonomia e valores, visando alcangar os melhores resultados.

Também € fundamental, em cada servigo, a resposta adequada a comportamentos
antiéticos, bem como a agdes inseguras e suspeitas. Essa politica promove o respeito a
dignidade do paciente e a natureza profissional do procedimento. Em momento de
vulnerabilidade e incapacidade de defesa, a presenga constante de um acompanhante pode
ajuda-lo no processo, reduzindo a angustia, a ins¢guranca e a ansiedade.
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