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o
REQUERIMENTO N°®  * 1240 ,2023.

Requer o envio do expediente ao Senhor
Governador, solicitando estudos de viabilidade
para tornar obrigatéria a presenca de pessoas
treinadas para realizarem o teste de glicemia
capilar e administrar insulina nos
estabelecimentos piblicos e privados de educagido

infantil e fundamental no Estado.

O Deputado que o presente subscreve, vem, respeitosamente, nos termos
regimentais, requerer ap6s anuéncia do Plenério que seja remetido, o presente REQUERIMENTO,
ao Senhor Governador do Estado do Tocantins, solicitando estudos de viabilidade para tornar
obrigatdria a presenga de pessoas treinadas para realizarem o teste de glicemia capilar e administrar

insulina nos estabelecimentos publicos e privados de educagéo infantil e fundamental no Estado.

JUSTIFICATIVA

De acordo com a Federagdo Internacional de Diabetes (IDF), 23,3 milhdes de
pessoas no pais terdo a doenga em 2040. Desse total, 5% serdo brasileiros na faixa etaria de até 15
anos. O aumento no nimero de portadores de diabetes em todo o pais serve de alerta as autoridades

publicas de satde e também & populagéo.,
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A diabetes ¢ uma doenga que aumenta a quantidade de glicose no sangue, o qual se
manifesta quando o organismo ndo consegue utilizar os nutrientes (derivados de carboidratos,
proteinas e gorduras), provenientes da digestdo dos alimentos, para produzir energia e mover o
corpo ou para armazené-los nos em 6rgaos como o figado, musculos e células gordurosas.

Uma crianga diagnosticada com diabetes precisa de cuidados especificos diérios,
quando ela esta em casa, sob a supervis@o dos pais ou responsaveis, € facil fazer os procedimentos
necessarios. Mas no momento que ela vai para a escola, esses cuidados ficam por conta da
institui¢@o, o que pode gerar muita inseguranga para os pais.

Enfim, a crianga passa uma grande parte do dia na escola, muitas vezes em periodo
integral, e 14 realiza suas refeicdes e atividades fisicas, por conta disso, mostra a grande
preocupagdo dos pais: a escola esta preparada para controlar a doenga na escola.

No entanto, pais de criangas portadores de diabetes tém dificuldades com a escola
dos filhos, no que se refere a medig@o de glicemia, aplicar insulina e controlar a dieta, assim, por
conta dessa rotina, pais de criangas com diabetes precisam acrescentar um desafio — encontrar
uma escola a0 mesmo tempo preparada e disponivel para lidar com um aluno com doenga crénica.

Assim, 0 presente requerimento visa propor uma alternativa para disponibilizar um
profissional da educagdo (do quadro de pessoal da escola) que receba o treinamento para a
realizagdo do teste de glicemia capilar e, sendo necessario, proceda & aplicagdo de insulina na
crianga ou adolescente, mediante da prescricdo médica.

Esse treinamento pode ser realizado por profissionais da satde habilitados para isto,
capacitada para orientar, treinar e educar as pessoas com diabetes e seus familiares.

A aplicagdo subcutinea de insulina € uma agdo simples e virtualmente desprovida
de risco, realizada diariamente, varias vezes ao dia, por todos os diabéticos dela dependentes.
Destaco que o ideal seria disponibilizar um profissional da satide em tempo integral nas escolas,
mas isso gera um custo adicional, representando um impacto enorme nas contas publicas ou gasto
excessivo nos custos da rede privada.

Por ser imprescindivel, justa e realizavel prontamente, a demanda deve ser acatada

e concretizada desde logo. Assim, rogames a or Governador do Estado que determine ao
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Senhor Secretério de Educagdo do Estado de Tocantins para tornar obrigatéria a presenca de
pessoa treinada para realizar o teste de glicemia capilar e administrar insulina nos estabelecimentos

publicos e privados de educagio infantil e fundamental no Estado de Tocantins.

Sala das Sessdes, 04 de julho de 2023.




