APROVADO
A Secretaria para providéncias

:
REQUERIMENTO Ne 071649
Secretario

ENTRADA Requer ao Excelentissimo S h@?’reydente

desta Casa de Leis o envio de expediente ao
R Excelentissimo Senhor Governador do Estado
19 Sl 203 do Tocantins, solicitando a ampliacdo do

% amparo psicolégico aos Policiais Miliares,
Ass. do Func, COASP

Civis e Penais.

A Deputada que subscreve a este, nos termos regimentais, REQUER
apos anuéncia do Plenario que seja remetido o presente requerimento ao
Excelentissimo Senhor Governador do Estado, Wanderlei Barbosa, solicitando
a ampliagao do amparo psicolégico aos Policiais Miliares, Civis e Penais.

JUSTIFICATIVA

Como cidada consciente da importancia do servigo prestado por esses
profissionais em nossa sociedade, é de extrema preocupacdo que, em muitos
casos, seu suporte psicolégico seja insuficiente ou inadequado.

E de conhecimento publico que esses profissionais enfrentam diariamente
situagbes de alta pressdo, risco pessoal e exposicdo a eventos traumaticos.
Esses fatores podem ter um impacto significativo em sua satde mental e bem-
estar emocional. Portanto, é imperativo que sejam providenciados recursos
psicolégicos adequados para apoiar esses bravos homens e mulheres que se
dedicam a proteger a nossa comunidade.

Pedimos que seja ampliado o programa de apoio psicoldgico ja existente,
garantindo um acesso mais amplo e frequente aos servigcos de aconselhamento
e terapia para policiais militares, civis e penais. Isso deve incluir sessbées
individuais, grupos de apoio e atendimento de emergéncia para situacdes de
crise, que recebam treinamento continuo em salde mental, para que possam
reconhecer sinais de estresse, trauma e outros problemas emocionais em si
mesmos e em seus colegas, promovendo um ambiente de apoio mutuo.

Acredito firmemente que a implementagédo dessas medidas ndo apenas
beneficiara os policiais, mas também contribuirad para a eficacia e a integridade
das forgcas de seguranga publica, promovendo um ambiente de trabalho mais
saudavel e uma melhor protecdo da comunidade.

Sala de Sessodes, 18 de Setembro de 2023.
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