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INSTITUI O PROGRAMA DE PREVENCAO
A SAUDE DO CAMINHONEIRO (A) NO
AMBITO DO ESTADO DO TOCANTINS E
DA OUTRAS PROVIDENCIAS.

A ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DO TOCANTINS, decreta:

Art. 1° 2 Fica instituido o Programa de Prevengdo a Saide do Caminhoneiro (a), no
ambito do Estado do Tocantins.

Art. 22 O Programa de Prevengdao a Saude do Caminhoneiro (a), consiste na
implementacao de agdes especificas realizadas gratuitamente por uma equipe
multidisciplinar para o tratamento da satide dos caminhoneiros (as) nas rodovias do Estado
do Tocantins.

Art. 32 A Secretaria Estado de Saude, deverd manter pontos de apoio
permanentes nas rodovias no Estado de Tocantins destinados ao suporte dos profissionais
de transporte de carga, devendo realizar as seguintes a¢des:

| - consultas médicas, exames clinicos de imagem e laboratoriais, com o objetivo
de avaliar o estado geral de saude e diagnosticar precocemente possiveis doencas;

Il - atualizagdo da carteira de vacinagdo, promovendo a regularizagdo das que
estiverem atrasadas;

lll-tratamentos odontolégicos;
IV- assisténcia oftalmoldgica com fornecimento de éculos;

V - agGes itinerantes nos locais de concentragdo de caminhoneiros (as), como
postos de combustivel, empresas de transporte, agéncias de cargas, dentre outros locais
que haja concentragdo desses profissionais;

VI - campanhas educativas, palestras, cursos, acdes sociais e demais atividades
voltadas ao tema;
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VII - distribuicdo de material educativo e informativo sobre o Programa.

Paragrafo Unico. Para a obtengdo dos direitos garantidos por esta Lei, o critério
base para os atendimentos serad a apresentacdo da CNH que contenha as categorias C, D
ou E.

Art. 42 Em sendo diagnosticada patologia que necessite de encaminhamentos,
este deverad ser regulado para rede referenciada de saude publica mais préxima ao Ponto
de atendimento.

Art. 52 O Poder Executivo fica autorizado a firmar convénio ou parceria com
entidades organizadas a fim de ampliar os servigos ofertados por esta Lei.

Art. 62 As despesas decorrentes da execugdo desta Lei correrdo por conta de
dotagdes orgamentarias préoprias do Fundo Estadual de Saude.

Art. 72 O Poder Executivo regulamentard a presente Lei, no que couber, para sua
efetiva aplicagdo, definindo a localizagdo dos pontos fixos nas rodovias.

Art. 82 Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacdo.

SALA DAS SESSOES, ESTADO DO TOCANTINS, aos 17 dias do més de outubro de
2023.

GIPAO
Deputado Estadual-PL

JUSTIFICATIVA

A Constituicdao Federal de 1988 foi “a primeira Constituicdo brasileira que
reconheceu o direito a saide expressamente como direito fundamental” (SARLET, 2007, p.
3). Eis que a Satide é um bem precioso do ser humano, por isto recebe a tutela protetiva
do Estado, uma vez que esta indissociavel do direito fundamental a vida. Dessa forma a
Constituicao Federal ao elevar o Direito a Saide como um direito efetivamente
fundamental e como um direito social, visto que 0 mesmo esté esculpido no artigo 6240.
Assim, ao incorporar a saude aos direitos sociais significa que o Estado tem a obrigagdo de
fornecer beneficios positivos por meio de politicas publicas e agdes governamentais, a fim
de ser capaz de prevenir, reparar e promover a saide. (SCHIEBELBEIN; COSTA, 2020)
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A perspectiva de que o Estado é obrigado a proporcionar beneficios positivos para
sua efetivagdo por meio de politicas publicas, fortalecer os aspectos positivos do direito a
saude e reafirmar que o artigo 62 da Constituicdo Federal incorpora o direito a saude aos
direitos sociais, chamados direitos de primeira geragao, os direitos sociais como o direito a
saude (considerado como a segunda geragdo) ddo as pessoas uma maior compreensao das
caracteristicas que precisam ser consideradas, levando a um comportamento estatal
positivo, sendo que os direitos sociais estipulam a particularidade de alcangar a igualdade.
Por outro lado, a saude no trabalho precisa proporcionar aos trabalhadores condigdes
favoraveis para que possam realizar as suas atividades com seguranga para que nao sofram
no futuro, sendo que a falta de medidas preventivas de longo prazo tem causado
problemas nesta area.

Em termos de boas condigdes fisicas e mentais, o trabalho do caminhoneiro é uma
das tarefas mais dificeis, visto que as viagens sdo cansativas e podem fazer com que os
motoristas de caminhdo invertam seus ciclos de sono, eis que muitos laboram em jornada
noturna, com essa reversao pode causar sobrecarga fisica, cognitiva e psicoldgica.

Os caminhoneiros estdo expostos a situagdes nocivas a saude o que favorece a
elevada prevaléncia de morbimortalidade.

O entendimento sobre a relagdo entre saude e trabalho mostrou-se associado aos
determinantes do risco laboral, embora percebessem sua influéncia na saude, mostraram-
se pouco estimulados quanto ao autocuidado e apontaram como incompativel as rotinas
laborais.

Conhecer a percep¢dao dos caminhoneiros sobre suas condigbes de trabalho
possibilita o enfrentamento da vulnerabilidade da saude laboral, viabilizando levantar
discussdes sobre a necessidade de reformulagdo e cumprimento das politicas de saude
intuito de reduzir os impactos ocupacionais.

Em face dos argumentos supramencionados e por entender que a medida se
revela justa e oportuna, conto com o apoio dos nobres colegas para aprovagdo do projeto
de lei.

SALA DAS SESSOES, ESTADO DO TOCAN 7pos 17 dias do més de outubro de
2023.

GIPAO /
Deputado Estadual-PL
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