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REQUERIMENTO N° , de 20 de setembro de 2023. \ ]
/ Requer ao Poder Executivo, por meio da
APROVADO A YRGENCIA Secretaria Estadual da Educagdo, a
Conforme art/136 do R, I. etracin de um coinbstis il
) R E construcao de um complexo esportivo,

\ em Buritirana/TO.

residente,

0171681 il

; A Deputada que o presente subscreve, no uso de suas atribui¢des
legais, apds a anuéncia desta Casa de Leis, requer ao Poder Executivo, por
meio da Secretaria Estadual da Educagéo, a construgdo de um complexo
esportivo, em Buritirana/TO, ao lado da nova Escola Estadual em
construgao.

JUSTIFICATIVA

Os Centros Esportivos possuem inimeras aulas e atividades de
esportes e lazer para a populagdo, com diversas estruturas esportivas, tais
como: quadras campos de futebol, quadras de ténis, pistas de skate/esportes
radicais, e muito mais.

A pratica do esporte fara bem tanto para o seu corpo quanto para
a sua mente, por isso, é importante que ele faga parte do seu dia a dia. Além
disso, ele estimula a socializagéo e ajuda vocé a se distanciar de pensamentos
negativos, muito comuns em quem passa por uma depressao, por exemplo.

Além de todos os beneficios sociais e para a saude ja citados, na
idade adulta a pratica de esportes pode funcionar como uma valvula de escape
do estresse do dia a dia, da rotina de casa e do trabalho, deixando corpo e mente
saudaveis, e prevenindo o envelhecimento. O Centro Esportivo abrigara uma
grande variedade de atividades e espagos de recreacdo. Sera um ambiente
saudavel, integrado e fisicamente ativo.

Os impactos disso sdo diversos: a promogdo da sociabilidade e
interatividade, desenvolvimento de um corpo e mente mais saudaveis e o
surgimento de hobbies e atividades para lazer. A constituicdo Federal nos diz:

Art. 217. E dever do Estado fomentar priticas desportivas
formais e ndo formais, como direito de cada um, observados:

§ 3° O Poder Publico incentivard o lazer, como forma de
promogé&o social.
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Por entender que a educagéo é parte fundamental para o crescimento
das pessoas e consequentemente da comunidade onde se encontram inseridas,
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