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A Sua Exceléncia o Senhor Y LEGISLATIVO
AMELIO CAYRES DE A_LMEIDA _ . ‘- PROTOCOLO GP;RAL
Presidente da Assembleia Legislativa do Estado do Tocantins 1A Y0 ] X9 as Q) :% T min.
Assembleia Legislativa do Estado do TocantinssASLETO ;

Palmas-TO

Assunto: RESPOSTA AO OFiC_IO N° 1.236 REQUERIMENTO N° 1715
CAMPANHA DE CONSCIENTIZACAO HERPES-ZOSTER

Senhor Presidente,

Apds cumprimenta-lo cordialmente, a Secretaria de Estado da Saude do
Tocantins (SES-TO), por meio da Superintendéncia de Vigilancia em Saude/Diretoria
de Vigilancia das Doengas Transmissiveis e Nao Transmissiveis/Geréncia de
Imunizagédo, em resposta ao Oficio n° 1.236 (SGD: 2023/30559/310726),
Requerimento n° 001715, de autoria da Deputada Prof? Janad Valcari, que solicita a
realizagcao de campanha de conscientizagao sobre a herpes-zéster no ambito do
Estado do Tocantins.

Inicialmente cabe ressaltar que, até o presente momento, a vacina
contra o Herpes - Zoster nao é disponibilizada pelo Ministério da Saude para a
rotina de vacinagdo no Sistema Unico de Saude - SUS. Essa enfermidade
conhecida e descrita como Herpes - Zéster ou “cobreiro” € uma doenga causada pelo
virus Varicela - Zéster (VVZ), o mesmo que causa também a catapora.

Esta Pasta ressalta a importancia da intensificagdo das agbes de
vacinagao contra a Varicela no territorio, bem como as estratégias de sensibilizagao
aos profissionais de Saude para detecgdo dos casos de Herpes-Zoéster. Para isso, o
Oficio Circular n° 527/2023/SES/GASEC (SGD: 2023/30559/348700), foi elaborado e
encaminhado para todas as Secretarias Municipais de Saude com orientacdes para as
equipes de saude sobre o virus da Herpes — Zéster.

A SES-TO esclarece que vém utilizando de estratégias para
conscientizagdo de toda a populagdo sobre o virus da Herpes-Zdster, tais como:
divulgagdo das informagdes sobre a doenga, mediante envio dos protocolos da
vigilancia epidemiolégica aos municipios; confecgdo de cards informativos para as
midias sociais; sensibilizagdo dos profissionais de saude para deteccéo de casos do
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virus; campanhas de vacinacdo para atualizagdo da caderneta de vacinagdo das
criangas e monitoramento dos casos graves e hospitalizagdes pelo virus da Varicela.

Esta Pasta informa ainda que a vacina contra a Varicela & distribuida
pelo Ministério da Saude para estados e municipios de acordo com os protocolos e as
indicagbes clinicas por faixas etarias preconizados pelo Programa Nacional de
Imunizagdes — PNI

Para esclarecimentos, favor entrar em contato com a Area Técnica de
Vigilancia das Doengas Imunopreveniveis na Geréncia de Imunizagcao, por meio dos

numeros de telefones: (63) 3218-1783/1784/3220 ou pelo  e-mail:
[veimuni.t mail.com].

Atenciosamente,

Assinatura Digital
CARLOS FELINTO JUNIOR
Secretario de Estado da Saude
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Se vocé apresenta os sintomas do herpes
zoster, busque atendimento médico o mais
rapido possivel.
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SGD: 2023/30559/348700
OFICIO CIRCULAR - 527/2023/SES/GASEC

Palmas, 21/12/2023.

Aos (as) Senhores (as) )
SECRETARIOS (AS) MUNICIPAIS DE SAUDE
Tocantins

Assunto: ORIENTACOES SOBRE O VIiRUS HERPES-ZOSTER

Senhores (as) Secretarios (as),

Apoés cumprimenta-los (as) cordialmente, a Secretaria de Estado
da Saude do Tocantins (SES-TO), por meio da Superintendéncia de Vigilancia
em Saude/Diretoria de Vigilancia das Doengas Transmissiveis e Na&o
Transmissiveis/Geréncia de Imunizagao, vem por meio deste, orientar os
municipios sobre o virus da Herpes - Zéster no ambito do estado do
Tocantins.

Essa enfermidade conhecida e descrita como Herpes - Zdster ou
“cobreiro” € uma doenca causada pelo virus Varicela - Zoster (VVZ), o mesmo
que causa também a catapora. Esse virus permanece em laténcia durante toda
a vida da pessoa. A reativagdo ocorre na idade ou em pessoas com
comprometimento imunoldgico, como portadores de doengas cronicas.

O quadro clinico do Herpes - Zdster € sempre tipico, na grande
parte dos casos 0s pacientes apresentam lesdes cutaneas e sintomas como:
dores nevralgicas; parestesias, formigamento, agulhadas, adormecimento,
ardor, coceiras locais, febre, dor de cabega e mal estar. O adoecimento pode
levar a complicagdes clinicas grave inclusive a morte.

As medidas de prevencao e controle contra a disseminacdo do
virus Herpes - Zoster sao:

. Lavagem das maos apos tocar nas lesdes;
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. Isolamento: criangas com varicela ndo complicada sé
devem retornar a escola apos as lesdes terem evolugdo para
crostas;

. Criangas imunodeprimidas ou que apresentem curso clinico
prolongado s6 devera retornar as atividades apods o término da
erupc¢ao vesicular;

® Pacientes internados: isolamento de contato e respiratorio
até a fase de crosta;

. Desinfec¢ao: concorrente dos objetos contaminados com
secregoes nasofaringeas;

. Imunoprofilaxia em surtos de ambiente hospitalar;

. Imunizagao contra a Varicela.

A vacinagao contra a Varicela atenuada esta disponivel na rotina
de vacinagdo dos servigos publicos de saude, conforme esquema e faixas
etarias abaixo:

. Aos 15 meses ocorre administragcdo da 12 dose da vacina
varicela (atenuada), sendo a 22 dose aos 04 anos de idade;

o Criangcas nao vacinadas oportunamente podem receber
essa vacina até 6 anos, 11 meses e 29 dias.

. Povos indigenas a partir dos sete anos de idade nao
vacinados ou sem comprovacgao vacinal: administrar uma ou duas
doses de vacina varicela (atenuada), a depender do laboratério
produtor.

. Profissionais de saude nao vacinados e que trabalham na
area assistencial, especialmente em contato com pessoas
imunodeprimidas e os da area de pediatria, devem receber uma
ou duas doses de vacina varicela (atenuada), a depender do
laboratério produtor.

A SES-TO ressalta a importancia da intensificagdo das agoes de
vacinagcdo contra a Varicela no territério, bem como as estratégias de
sensibilizagédo aos profissionais de saude para detecgdo dos casos de Herpes -
Zoster.
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Esta Pasta informa que a vacina contra a Varicela é distribuida
pelo Ministério da Saude para estados e municipios de acordo com os
protocolos e as indicagdes clinicas por faixas etarias preconizados pelo
Programa Nacional de Imunizacdes — PNI.

Cabe informar ainda, que até o presente momento, a vacina
contra o Herpes - Zéster ndo é disponibilizada pelo Ministério da Satde
para a rotina de vacinagdo no Sistema Unico de Saude — SUS.

Para esclarecimentos, favor entrar em contato com a Area
Técnica de Vigilancia das Doengas Imunopreveniveis na Geréncia de
Imunizacédo, por meio dos numeros de telefones: (63) 3218-1783/1784/3220 ou
pelo e-mail: [veimuni.to@gmail.com].

Atenciosamente,

Assinatura Digital
CARLOS FELINTO JUNIOR
Secretario de Estado da Saude
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E n tendendo
Herpes Zoster (Cobrelro)

'-Av._Herpes zester ou “cobreiro” ¢ uma doenca causada
pelo virus Varicela - Zoster (VVZ), o mesmo que causa
também a catapora.

A reativac¢do ocorre
na idade ou em
pessoas com
comprometimento
imunolégico, como
portadores de
doencas crénicas.
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HERPES ZOSTER
POPULAR COBREIRO

Se vocé apresenta os
sintomas do herpes zoster,
busque atendimento médico
0 mais rapido possivel.
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