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AUTOGRAFO DE LEI N° 98, de 03 de junho de 2025

Dispde sobre diretrizes para a
solicitacdo de exames laboratoriais para
acompanhamento dietoterapico pelo
nutricionista no Estado do Tocantins.

A Assembleia Legislativa do Estado do Tocantins aprova e eu sanciono
a seguinte Lei:

Art. 1° Ao solicitar os exames de que trata esta Lei, os nutricionistas
devem acrescentar no pedido de exame uma justificativa técnica fundamentada que
explicite a sua necessidade para a avaliagdo nutricional e acompanhamento do
paciente e ofereca elementos para a deliberagado do auditor do plano ou seguro de

saude quanto a autorizagdo dos mesmos.

Paragrafo Unico. O disposto no caput deste artigo ndo se trata de
diagnostico, tratamento ou procedimento, uma vez que a solicitagdo de exames para

diagnéstico nosolégico (doengas) é atividade privativa do médico.

Art. 2° O nutricionista deve considerar as diretrizes da Agéncia Nacional
de Saude Suplementar (ANS) com relagéo ao numero de consultas estabelecidas pela
cobertura obrigatéria dos planos de saude e as limitagdes referentes aos exames

laboratoriais.

Art. 3° As operadoras de planos de saude ficam obrigadas a cobrir os

exames laboratoriais necessari

ao acompanhamento dietoterapico prescrito por

nutricionistas, com justificatiyd técnica fundamentada, nos termos desta Lei.
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Art. 4° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagao.

Palacio Deputado Jodo D’Abreu, em Palmas, aos 03 dias do més de
junho de 2025, 204° da Independéncia, 1372 da Republica e 37° do Estado.
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