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A ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DO TOCANTINS decreta:

Art. 1° Fica criada, no ambito do Estado do Tocantins, Campanha de Conscientizagdo da

Sindrome do Ovario Policistico (SOP).

Art. 2° S30 objetivos principais da Campanha Estadual de Conscientizagdo da Sindrome do
Ovario Policistico (SOP):

[ — alertar as mulheres sobre a SOP, por meio de campanhas informativas, a fim de divulgar
os sintomas e as agdes preventivas, terapéuticas e reabilitadoras;

II — orientar as portadoras da SOP a buscarem diagndstico precoce e tratamento integral e a
contento;

III — organizar seminérios e debates, na perspectiva da saude publica, a respeito dos aspectos
relacionados a desestruturago do sistema enddcrino;

[V — criar formas diversas de ampla publicidade, como propagandas por meio de emissoras de
radio, televisdo e redes sociais pertinentes a tematica;

V — desenvolver agdes, programas e projetos a fim de oferecer auxilio as mulheres que sofrem
com a sindrome, visando a promogdo da satide e qualidade de vida;

VI — estimular habitos de vida que promovam a satde e o bem— estar.

Art. 3° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagéo.
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JUSTIFICATIVA

A criagdo da Campanha Estadual de Conscientizagdo da Sindrome do Ovdrio
Policistico (SOP) ¢ essencial, considerando os profundos impactos dessa condi¢do na saude
das mulheres, especialmente aquelas em idade reprodutiva e sua alta prevaléncia.

A sindrome atinge entre 6% e 20% das mulheres em todo o mundo, a depender dos
critérios diagndsticos utilizados, como os Critérios de Rotterdam e os critérios do Instituto
Nacional de Satude dos Estados Unidos.

A SOP ¢é um dos distarbios endocrinos mais comuns entre mulheres jovens e adultas,
com sintomas que variam desde irregularidades menstruais até condi¢des graves, como
infertilidade, resisténcia a insulina, obesidade e aumento do risco de doengas cardiovasculares
e metabolicas.

No contexto brasileiro, considerando que ha cerca de 53 milhdes de mulheres em
idade reprodutiva, estima-se que entre 3 e 10 milhdes possam ser afetadas pela SOP. No
entanto, o subdiagndstico ¢ frequente, tanto pela diversidade de sintomas quanto pela falta de
informagdes, o que impacta negativamente a autoestima e a qualidade de vida das pacientes.

Por isso, ao Legislar pelo Tocantins, verifica-se que ¢ a pertinéncia desta Campanha,
que pode auxiliar a reduzir o subdiagnéstico, promovendo informagdes acessiveis a populagdo
e estimulando a capacitagdo dos profissionais de satide para um diagndstico precoce e preciso.

Esse esforco é essencial para melhorar o bem-estar fisico e mental das mulheres
tocantinenses e possibilitar intervengdes preventivas e terapéuticas que minimizem riscos em
longo prazo, promovendo mais saude e qualidade de vida para uma parte expressiva da
populagdo.

Assim sendo, e por considerar de fundamental importdncia este Projeto de Lei,

submeto aos nobres Pares a presente proposta, & qual solicito o devido apoio para sua analise

PalacioDeputadoslodaoD’Abreu-PracadosGirassois
Palmas-Tocantins|CEP:77.001-902




w’

28010/, 17:51 al. i i
A ‘ sapl.al.to.leg.br/proposicao/recibo/12384 CIRLEG-AL
e
~
Assembleia Legislativa do Estado do Tocantins de Palmas - TO
Sistema de Apoio ao Processo Legislativo
ESTADO DO TOCANTINS
PODER LEGISLATIVO
RECIBO DE ENVIO DE PROPOSICAO
Cédigo do Documento: P030aed8d8fd3ce5d548a851f318ed6ecK12384 Tipo de Proposi¢ao: Projeto de Lei da Casa
Autor: GUTIERRES TORQUATO Enviada por: Gutierres Torquato

(dep.gutierres.torquato)

Des.cr’iq:zjao: Cria a Campanha de Conscientiza¢ido da Sindrome do Ovirio Data de Envio: 28/10/2024 17:51:36
Policistico (SOP).

Declaro que o contetido do texto impresso em anexo € idéntico ao contetido enviado eletronicamente por meio do sistema SAPL para
esta proposicao.

O 0T

https://sapl.al.to.leg.br/proposicao/recibo/12384 11



