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PROJETO DE LEIN° o/ O [2025.

Dispbe sobre o prazo de validade do
laudo médico que ateste o Diabetes
Mellitus - Tipo 1 (DM1) no ambito do
Estado do Tocantins, e da outras

providéncias.

A ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DO TOCANTINS DECRETA:

Art. 1° O laudo médico que ateste do Diabetes Mellitus — Tipo 1 (DM1) tem
validade por prazo indeterminado, no ambito do Estado do Tocantins.

§ 1° O laudo de que trata o caput podera ser emitido por profissional da rede de
salde publica ou privada, observados os demais requisitos para a sua emissao
estabelecida na legislagao pertinente.

§ 2° O laudo de que trata o caput podera ser apresentado para as autoridades
competentes por meio de cépia simples, desde que acompanhada do seu
original, nos conformes do disposto do art. 3°, inciso Il da Lei Federal n° 13.726,
de 8 de Outubro de 2018.

Art. 2° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagao.
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JUSTIFICATIVA

Segundo o Ministério da Saude, o diabetes mellitus (diabetes) “¢ uma
doenga causada pela produgdo insuficiente ou ma absorgédo de insulina,
horménio que regula a glicose no sangue e garante energia para o organismo”.

(Disponivel em: https://www.gov.br/saude/pt-br/assuntos/saude-de-a-a-

z/d/diabetes. Acesso em: 10/02/2025). E continua, “o diabetes pode causar o
aumento da glicemia e as altas taxas podem levar a complicagdes no coragao,
nas artérias, nos olhos, nos rins e nos nervos”, sendo que em casos mais graves,
o diabetes pode levar a morte.

O tipo 1 (DM 1), concentra entre 5% a 10% do total de pessoas com a
doenca, e aparece geralmente na infancia e na adolescéncia, embora possa
também ser diagnosticado em adultos, “sempre tratada com insulina,
medicamentos, planejamento alimentar e atividades fisicas, para ajudar a
controlar o nivel de glicose no sangue” (Disponivel em: https://diabetes.org.br/.
Acesso em 10/02/2025).

A presente propositura visa tornar com prazo indeterminado a validade

de laudos médicos que atestam Diabetes Mellitus Tipo 1 (DM1), reduzindo o
fardo do paciente de renovagdo periédica dos laudos médicos, atraves de
consultas frequentes a profissionais de saude, realizagéo de exames repetitivos
e constante apresentagdo de documentagao.

Ocorre que tais processos demandam tempo e recursos financeiros,
gerando, inclusive, estresse e ansiedade relacionados a incerteza quanto a
continuidade dos direitos e beneficios.

Como se trata de uma doenga, hoje, incuravel, do ponto de vista da
medicina, a validade permanente do laudo médico do diabetes mellitus do tipo 1
trara maior tranquilidade ao paciente na gestao eficaz da doenga e na melhora

de sua saude geral.
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Vale rememorar que a lei estadual n® 4.138, de 12 de janeiro de 2023, ja
determina que o laudo médico pericial que atesta deficiéncia de carater
irreversivel tenha prazo de validade indeterminado.

Em razdo do exposto, submetemos a Assembleia Legislativa do Estado
do Tocantins o Projeto de Lei em epigrafe e esperamos contar com o apoio de

nossos ilustres Pares para sua aprovagao.

Sala da Sessoes, em 11 de fevergirg/de/2025.
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