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A ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DO TOCANTINS decreta:

Art. 12 — Fica instituida a “Politica de Atengdo e Cuidados as Mulheres Portadoras de
Lipedema no Estado do Tocantins”, com o objetivo de promover a saude, o bem-estar e
a qualidade de vida das mulheres afetadas por essa condigdo.

Paragrafo Unico — Por lipedema entende-se doenca vascular crdnica, progressiva e
debilitante, de fator genético, que se caracteriza por acumulo desproporcional de tecido
adiposo em diferentes é4reas do corpo, capaz de causar dor na regido afetada,
sensibilidade aumentada e mobilidade reduzida.

Art. 22 — A Politica de Ateng3o e Cuidados as Mulheres Portadoras de Lipedema
compreenderd asseguintes diretrizes:

| — Garantir o acesso ao diagndstico precoce e ao tratamento adequado do lipedema,
incluindo:

a — Adogdo de protocolos clinicos que contemplem a avaliagdo multidisciplinar das
pacientes, incluindo médicos, nutricionistas, fisioterapeutas e psicologos;

b — Disponibilizagdo de tratamentos néo cirurgicos, como dieta anti-inflamatdria,
exercicios fisicos debaixo impacto, drenagem linfatica, uso de dispositivos de
compressao elastica e demais tecnologias que forem desenvolvidas;

¢ — Acesso a cirurgias vasculares e lipoaspiragdo especifica para lipedema, quando
indicado, para pacientes em estagios mais avancados da doenga.

Il — Promover campanhas de conscientizagdo sobre o lipedema, visando informar a
populagdo e os profissionais de salde sobre a doenga, seus sintomas e a importancia do
diagndstico e tratamento adequados;

IIl — Criar programas de apoio psicolégico e social para as mulheres portadoras de
lipedema, visando minimizar os impactos emocionais e sociais da doenga, incluindo
grupos de apoio e terapia;

IV — Garantir que as mulheres portadoras de lipedema tenham acesso a espagos
publicos e servigos de salde que respeitem suas limitagdes de mobilidade, promovendo
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a inclusdo social e a participagdo ativana vida comunitaria.

Art. 32 — O Poder Executivo, por meio da Secretaria de Saude, em parceria com
outras secretarias e dérgdos competentes, sera responsavel pela implementagdo e
monitoramento da Politica de Aten¢do e Cuidados as Mulheres Portadoras de
Lipedema.

Paragrafo unico — Para fins do disposto no caput, o Poder Executivo fica autorizado a
realizar cooperagdotécnica com a rede de saude privada e universidades, e a firmar
parcerias e convénios com outros érgdos publicos, inclusive estaduais e municipais, e
entidades da sociedade civil.

Art. 42 — O Poder Executivo envidara esfor¢os no sentido de implementar Centros de
Referéncia de Tratamento de Lipedema.

Art. 52 — Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagao.

JUSTIFICATIVA

O lipedema é doenca vascular cronica, progressiva e debilitante, de fator genético,
que se caracteriza pelo acimulo desproporcional de tecido adiposo em diferentes areas
do corpo, em especial nas pernas e bragos, causando dor, sensibilidade aumentada e
mobilidade reduzida.

Trata-se de uma condigio que afeta uma parcela significativa da populagédo feminina
(cerca de 12,3% das mulheres brasileiras), trazendo n3o apenas consequéncias fisicas,
mas também emocionais e sociais.

Trata-se de uma doenca cronica, que ainda ndo possui cura, cabendo tratamentos
pontuais que aliviamos sofrimentos de correntes de seu diagnéstico, além de melhorias
na qualidade de vida das pacientes.

O debate em torno do diagndstico e tratamento do lipedema tem ganhado projegao
na sociedade.

Pessoas atingidas pela doenga tém buscado terapias, passando a exigir dos poderes
publicos a adogdode medidas destinadas a promogao da sua saude integral.

A criacio de uma politica especifica para o atendimento a essas mulheres é
fundamental para garantir que recebam o suporte necessario, promovendo, além da
saude, seu bem-estar. Neste sentido, o presente Projeto de Lei visa assegurar que as
mulheres portadoras de lipedema tenham acesso a diagndsticos adequados,
tratamentos eficazes e apoio psicossocial, além de promover a conscientizagdo sobre a
doenca.

Por estas razdes, e considerando a necessidade de adotar medidas destinadas a
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promocdo de saude integral as mulheres tocantinenses, especialmente as acometidas
pelo lipedema, promovendo melhorias na qualidade de vida e bem-estar, solicitamos o
aos Srs. Deputados e as Sras. Deputadas que aprovem o presente Projeto de Lei.
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