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COMISSAO DE CONSTITUICAO, JUSTICA E REDACAO

PARECER

Vem a esta Comissao para exame, de autoria do Deputado MARCUS
MARCELO, o Projeto de Lei n° 317/2025, que “Institui a Politica Estadual de
Prevencao e Combate a Sindrome de Burnout entre Profissionais de Salde e da

outras providéncias.”

Aduz o autor que o adoecimento mental entre os profissionais de
saude, especialmente ap6és a pandemia de COVID-19, tornou-se um grave
problema de saude publica. A Sindrome de Burnout, caracterizada pelo
esgotamento fisico e emocional, prejudica a qualidade do atendimento, aumenta

os indices de afastamentos e compromete a seguranga dos pacientes.

A proposi¢ao foi encaminhada a esta Comissdao de Constituicao,
Justica e Redagao, a quem compete a analise do aspecto constitucional, legal,
juridico, regimental e técnica legislativa, para efeito de admissibilidade e
tramitagcdo, nos termos do artigo 46, inciso |, do Regimento Interno da

Assembleia Legislativa do Estado do Tocantins.

Quanto a competéncia legislativa, tem-se que o objeto de que trata o

Projeto de Lei sob analise se enquadra perfeitamente nas autorizagbes para
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legislar franqueadas aos Estados no ambito do inciso Il, do art. 23 e dos incisos
Xl e X1V, do art. 24, da CF/88, pois visa cuidar da saude e da garantia de
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assisténcia psicologica.

Os artigos 3° e 5° do presente projeto revelam-se inconstitucionais,
uma vez que configuram indevida ingeréncia do Poder Legislativo na esfera de
competéncia privativa do Poder Executivo. Tal interferéncia representa
verdadeira usurpacgéo das atribuicées do chefe do Executivo, em afronta direta
ao principio da separagdo, independéncia e harmonia entre os Poderes,
consagrado no artigo 2° da Constituicdo Federal e reiterado no artigo 4° da

Constituicdo Estadual.

Embora a presente propositura observe, em linhas gerais, a ordem
constitucional e legal, bem como as normas regimentais desta Casa de Leis,
verifica-se que os artigos 3° e 5° afrontam principios fundamentais da
Constituicéo, especialmente no que tange a separagdo e harmonia entre os
Poderes. Diante disso, e com vistas a adequagao do texto a técnica legislativa e

ao respeito aos limites constitucionais, proponho substitutivo.

Ante o exposto, reconhecendo a relevancia social da presente
proposicao e estando conforme as normas constitucionais, legais e regimentais,
VOTO pela APROVAGAO do Projeto de Lei n° 317/2025, em conformidade

com substitutivo anexo ao presente Parecer.

Sala das Comissodes, 10 de setembro de 2025.
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SUBSTITUTIVO AO PROJETO DE LEI N° 317/2025

Institui a Politica Estadual de Prevencao e Combate a
Sindrome de Burnout entre Profissionais de Saude e
da outras providéncias

A ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DO TOCANTINS
DECRETA:
Art. 1° Fica instituida, no ambito do Estado de Tocantins, a Politica
Estadual de Prevengao e Combate a Sindrome de Burnout entre Profissionais de
Saude, com o objetivo de identificar, prevenir e tratar o esgotamento fisico e
emocional causado pelo exercicio profissional em ambientes de alta pressao.
Art. 2° Sao diretrizes da Politica Estadual de Prevencao e Combate a
Sindrome de Burnout:
| — promover campanhas educativas e informativas sobre a Sindrome
de Burnout em instituicées publicas e privadas de saude;
Il — estimular o atendimento psicolégico e psiquiatrico especializado
aos profissionais de saude, com oferta prioritaria na rede publica;
lll — fomentar programas de qualidade de vida no trabalho, com foco
na reducao do estresse ocupacional;
IV — monitorar e avaliar periodicamente os indices de adoecimento
mental dos profissionais de saude do Estado.
Art. 3° O Poder Executivo podera estabelecer parcerias com
organizagdes da sociedade civil, universidades e instituicbes privadas para a
execucao das agodes previstas nesta Lei.

Art. 4° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagao.

Sala das Comissdes, em 16 de setembro de 2025.
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A Comissiao de Constitui¢ido, Justica e Reda¢do aprovou, o Parecer
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Sala das Comlssoes ot de
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Deputado VALDEMAR JUNIOR

Presidente da Comissdo de Constitui¢do, Justi¢a e Redac3o.
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