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Institui a Politica Estadual de Incentivo a Terapia
Assistida por Animais (TAA) no Estado do

Tocantins ¢ adota outras providéncias.

A ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DO TOCANTINS DECRETA:
Art.1° Fica instituida a Politica Estadual de Incentivo a Terapia Assistida por Animais (TAA), com o
objetivo de promover ¢ incentivar o uso terapéutico de animais no cuidado e na reabilitagdo fisica,
emocional ¢ social de pessoas em situagdo de vulnerabilidade, no ambito do Estado do Tocantins.
Paragrafo unico. Entende-se por Terapia Assistida por Animais (TAA) a pratica que utiliza animais
devidamente treinados, sob supervisdo profissional, em atividades terapéuticas, educacionais ou
recreativas voltadas a melhoria da qualidade de vida dos participantes.
Art. 2° A Politica Estadual de Incentivo a Terapia Assistida por Animais (TAA) abrange sua
promogao ¢ implementagdo em:
[ - hospitais publicos ¢ privados;
[T - clinicas de psicologia, fisioterapia, reabilitagdo ¢ atendimento médico;
[T — instituigdes de ensino ¢ centros de atendimento cducacional especializado;
[V — institui¢oes de acolhimento, abrigos, casas de apoio e centros de convivéncia;
V - demais unidades de saude ou assisténcia social que possam integrar a TAA em suas atividades.
Art. 3° Sdo objetivos da Politica Estadual de Incentivo a Terapia Assistida por Animais (TAA):
| — promover o bem-estar fisico ¢ emocional de criangas, adolescentes, idosos e pessoas com
deficiéncia;
[I — humanizar o atendimento em saude ¢ assisténcia social, por meio da interagdo com animais;
[T - contribuir para o tratamento de transtornos mentais, emocionais e de reabilitagao fisica;
[V — incentivar a formagao ¢ a capacitagao de profissionais especializados em TAA;
V — fomentar parcerias entre o Poder Publico, institui¢des de ensino, entidades de satde ¢
organizagdcs da sociedade civil;
VI - apoiar estudos ¢ pesquisas cientificas que comprovem os beneficios da terapia assistida;
VII - assegurar o respeito as normas de bem-estar ¢ protegao animal.
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Art. 4° A execugdo da Terapia Assistida por Animais devera observar os scguintes critérios técnicos:
[ — acompanhamento ¢ supervisao de profissionais de satide ou educagao devidamente habilitados;

II — utilizacdo de animais treinados ¢ certificados para atividades de TAA;

[IT — avalia¢des periodicas de saude, comportamento ¢ adaptacdo dos animais;

[V — cumprimento das normas de higicne, segurancga ¢ biosscguranga aplicaveis;

V - observancia da legislagdo federal ¢ estadual de protegdo animal.

Art. 5° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagao.

JUSTIFICATIVA

A presente proposicdo tem por finalidade instituir, no Estado do Tocantins, a Politica Estadual
de Incentivo a Terapia Assistida por Animais (TAA), reconhecendo essa pratica como instrumento
clicaz de promogao da saade, da qualidade de vida ¢ da inclusdo social.

A Terapia Assistida por Animais ¢ uma abordagem terapéutica complementar amplamente
reconhecida por scus resultados positivos no tratamento de diversas condigdes fisicas, cognitivas e
emocionais. A interagdo entre humanos e animais tem se mostrado capaz de reduzir niveis de estresse,
ansicdade ¢ depressdo, além de estimular a comunicagdo, a empatia, o equilibrio emocional ¢ o
desenvolvimento motor ¢ cognitivo.

Diversos estudos cientificos ¢ experiéncias praticas comprovam que a presenga de animais em
ambientes terapéuticos potencializa a recuperagdo de pacientes ¢ contribui para a humanizagdo do
cuidado em saude, fortalecendo o vinculo entre o paciente ¢ os profissionais envolvidos no tratamento.
Em hospitais, centros de reabilitagdo, escolas ¢ instituigdes de acolhimento, a TAA tem promovido
resultados significativos, especialmente entre criangas com transtornos do espectro autista (TEA),
idosos, pessoas com deficiéncia ¢ pacientes em reabilitagdo fisica ou emocional.

A proposta também refor¢a o compromisso do Estado com politicas publicas inclusivas ¢
intersctoriais, integrando as arcas da satde, educagdo, assisténcia social ¢ direitos da pessoa com
deficiéncia. Ao incentivar a pratica da TAA, o Estado do Tocantins estimula a criagdo de parcerias

com universidades, entidades de prote¢do animal ¢ organizagdes da sociedade civil, fomentando o
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desenvolvimento de projetos e pesquisas voltados a capacitagao de profissionais ¢ ao treinamento
adequado dos animais envolvidos.

A institui¢do desta Politica Estadual representa um avango importante na promog¢do do bem-
cstar humano ¢ animal, contribuindo para uma socicdade mais empatica, solidaria ¢ humanizada. A
Terapia Assistida por Animais €, sobretudo, uma ferramenta de cuidado e esperanga, que alia ciéncia,
afeto ¢ responsabilidade social.

Diante do exposto, conclama-se o apoio dos nobres parlamentares para a aprovagdo desta

relevante iniciativa, que une saude, inclusdo e respeito a vida em todas as suas formas.
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