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PROJETO DE LEIN° é 59 ,de 2025.

Institui a Semana Estadual de
Conscientizagdo sobre a Dermatite
Atépica, no ambito do Estado do
Tocantins e da outras providéncias.

ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DO TOCANTINS decreta:

Art. 1° Fica instituida, no ambito do Estado do Tocantins, a Semana Estadual
de Conscientizagdo sobre a Dermatite Atépica, a ser realizada, anualmente, no
periodo de 14 a 23 de setembro, com o objetivo de ampliar o conhecimento da
populagdo sobre os desafios enfrentados pelas pessoas acometidas pela
dermatite atopica, promover a educagdo em saude, incentivar o diagnéstico
precoce, estimular a adesdo ao tratamento e destacar o impacto social,
psicoldgico e econémico da doenga.

Art. 2° Durante a Semana Estadual de Conscientizagdo sobre a Dermatite
Atépica deverdo ser intensificadas acdes educativas, preventivas, de
mobilizagdo social, de atengdo a saude e de combate ao estigma em todo o
Estado do Tocantins, culminando com as atividades do Dia Nacional de
Conscientizacdo sobre a Dermatite Atdpica, celebrado em 23 de setembro.

Art. 3° A Semana Estadual de Conscientizagdo sobre a Dermatite Atépica tém
por objetivos:

| — Promover campanhas informativas acessiveis e inclusivas sobre prevencgao,
diagnéstico, manejo e tratamento da dermatite atopica, envolvendo os
diferentes niveis de atencédo a salde e demais setores;
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Il — Combater estigmas, preconceitos e a desinformagdo sobre a doenga e
seus impactos sociais, emocionais e fisicos, com foco especial em criangas,
adolescentes e grupos vulneraveis;

Il — Fomentar debates, seminarios, audiéncias publicas, formagdes, e
atividades educativas intersetoriais, com a participagdo de profissionais da
salde, pacientes, familiares, educadores, gestores e sociedade civil,

IV — Estimular a formulagédo, implementagdo e monitoramento de politicas
publicas para o atendimento integral e humanizado das pessoas com dermatite
atépica no Sistema Unico de Saude (SUS), promovendo equidade e
regionalizagdo do acesso;

V — Promover a integragéo entre os setores da saude, educagéo e assisténcia
social para a identificagdo e acompanhamento de pacientes, especialmente
criangas e adolescentes em situagédo de vulnerabilidade;

VI — Ampliar o acesso a informagdes sobre direitos dos pacientes,
considerando tratamentos disponiveis, suporte psicossocial e acesso gratuito a
medicamentos e insumos pelo SUS.

Art. 4° Na Semana Estadual de Conscientizagdo sobre a Dermatite Atdpica, o
Governo do Estado, por meio da Secretaria de Estado da Saude, podera
promover as seguintes agdes:

| — Organizagao de eventos de conscientizagao, incluindo palestras, rodas de
conversa, campanhas midiaticas, mutirdes, atividades comunitarias em
escolas, unidades de salde, universidades e espagos publicos, assegurando a
distribuicdo de materiais educativos acessiveis e, quando possivel, a realizagao
de triagens clinicas para identificacdo precoce da doenga;

Il — Estimulo e apoio a estudos, levantamentos epidemioldgicos, mapeamentos

e pesquisas sobre a incidéncia, prevaléncia, fatores de risco e impactos da
dermatite atdpica nas diversas regides do Estado, promovendo qualificagao
dos profissionais de saude;
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Il — Divulgacédo de informagdes sobre os direitos dos pacientes, acesso aos
tratamentos disponiveis, suporte psicossocial e a rede de apoio existente no
ambito estadual;

IV — Promogéo de parcerias com Secretarias Municipais de Saude, hospitais,
clinicas, instituicbes de ensino, conselhos profissionais, organizagbes da
sociedade civil e associagdes de pacientes, para ampliagdo da divulgagéo e da
execucdo das atividades previstas, mediante convénios, acordos, termos de
cooperagao ou outros instrumentos compativeis com o interesse publico.

Art. 5° As acdes e campanhas de conscientizagéo e as atividades programadas
para a Semana Estadual da Conscientizagdo sobre a Dermatite Atépica
deverdo ser planejadas e executadas respeitando as normas de
biosseguranga, protocolos sanitarios e orientagdes das autoridades de saude
publica em vigor.

Art. 6° A Semana Estadual de Conscientizagdo sobre a Dermatite Atopica
passa a integrar o Calendario Oficial de Eventos do Estado do Tocantins.

Art. 7° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagéo.
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JUSTIFICATIVA

A Dermatite Atépica (DA) é uma patologia inflamatéria crdénica da pele,
imunomediada do tipo 2, e estd associada a disfungdo da barreira cutanea.
Seus sintomas — coceira intensa, lesdes cutaneas recorrentes, risco
aumentado de infecgbes e desconforto fisico — prejudicam fortemente a
qualidade de vida dos pacientes e de seus familiares.

Estima-se que até 20% das criangas e 3% dos adultos possam ser afetados
pela DA, tornando-a uma das enfermidades crénicas mais comuns em todo o
mundo.

Além do sofrimento fisico, gera impactos expressivos na saude mental,
convivio social, rendimento escolar e na dinamica familiar.

Criancas com DA grave tém risco aumentado de desenvolver ansiedade,
depressdo, Transtorno do Déficit de Atengdo com Hiperatividade (TDAH) e
disturbios comportamentais, sendo o prejuizo escolar proporcional a gravidade
dos sintomas.

O sono das criancas é severamente afetado: entre 50 e 60% relatam disturbios,
principalmente devido ao prurido, inflamagéo e alteragdes do ritmo biolégico. O
sono de ma qualidade compromete o desenvolvimento, a aprendizagem e a
salide neuropsicoldgica, com reflexos negativos que se estendem a vida
adulta. Nos cuidadores, por sua vez, também apresentam taxas elevadas de
insdnia e fadiga crénica.

O conhecimento insuficiente da populagdo acerca da doenga perpetua
estigmas, favorece isolamento social, adia o diagndstico e resulta em
subtratamento dos pacientes.

A instituicdo da Semana Estadual de Conscientizagdo sobre a Dermatite
Atépica, a ser realizada de 14 a 23 de setembro, é estratégia fundamental e
inovadora. Ampliando a sinergia entre o Estado do Tocantins e campanhas
internacionais, reconhecidas por entidades e sociedades médicas globais.
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A iniciativa culmina com o Dia Nacional de Conscientizagdo sobre a Dermatite
Atépica, celebrado em 23 de setembro no Brasil, criando uma "semana de
mobilizacdo", que oferece tempo e condigdes para envolver toda a sociedade
em processos educativos, preventivos e assistenciais.

Com isso, promove-se o fortalecimento do debate publico, a promogéo do
acesso a informacgéo de qualidade e a ampliagdo de agdes intersetoriais entre
salde, educacao e assisténcia social.

Amparada em evidéncias cientificas, a proposta contribui para reduzir o
preconceito, estimular o diagndstico precoce, qualificar os profissionais e
orientar pacientes, familiares e cuidadores, promovendo a assisténcia integral
no Sistema Unico de Saude.

A instituicdo da Semana Estadual proporciona uma oportunidade inédita de
planejamento integrado, mobilizagdo continua, valorizagdo dos direitos dos
pacientes econstrugdo de um ambiente social mais inclusivo e solidario,
tornando o Estado do Tocantins exemplo de protagonismo e sensibilidade as
demandas das pessoas com dermatite atopica.

Assim sendo, por entender que a propositura atende ao interesse publico,
cumpre-me contar com o apoio de meus distintos Pares, com a deliberagao
favoravel a sua aprovacgao.

Vanda Monteiro
Deputada Estadual
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