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ﬂé Vx L/g,S/ A0 ZS Dispoe sobre a disponibilizacao de avaliagao

cardiocirculatéria as gestantes como parte
do acompanhamento pré-natal em todoo
Estado do Tocantins e da outras
providéncias.

A ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADODO TOCANTINS, decreta:

Art.1°Fica instituida, no ambito do Estado do Tocantins, a avaliacao
cardiocirculatéria da  gestante como procedimento integrante do
acompanhamento pré-natal oferecido pela rede publica estadual de saude.

Art.2°A avaliacdo cardiocirculatéria a que se refere esta Lei compreende,
no minimo:

| — afericdo regular da pressao arterial e da frequéncia cardiaca materna;
Il - realizacdo de exame clinico cardiolégico basico;

Il - encaminhamento para eletrocardiograma (ECG) e ecocardiograma
quando houver indicagao clinica ou histérico familiar de cardiopatia;

IV - registro dos resultados no prontuario da gestante e na Caderneta da
Gestante do Sistema Unico de Saude — SUS.

Art.3°As unidades de saude estaduais e municipais deverao garantir a
oferta periédica da avaliagdo cardiocirculatéria durante o pré-natal, observando-
se, sempre que possivel, os seguintes marcos:

| — na primeira consulta de pré-natal;
Il — no segundo trimestre gestacional;
Ill — no terceiro trimestre gestacional; e

IV — sempre que houver sintomas sugestivos de disturbios
cardiovasculares ou antecedentes de risco.
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Art. 4°A Secretaria de Estado de Saude, podera celebrar convénios e
parcerias com hospitais, clinicas conveniadas, universidades e fundacdes de saude
para ampliar o acesso aos exames cardiologicos, garantindo cobertura em todas as
regides de saude do Estado, inclusive nas areas rurais, indigenas e ribeirinhas.

Paragrafo unico. Nas localidades onde ndo houver estrutura para exames
de imagem, o atendimento podera ocorrer por meio de agdes itinerantes ou
telemedicina, observadas as normas federais de regulacéo e sigilo profissional.

Art.5°0Os profissionais de saude que atuam na rede estadual de atengéo a
gestante deverdo receber capacitacdo periddica para identificacdo precoce de
sinais e sintomas de doencas cardiovasculares, em conformidade com as diretrizes
do Ministério da Saude.

Art. 6°0 Poder Executivo regulamentara esta Lei no prazo de 90 (noventa)
dias, definindo protocolos clinicos, fluxos de referéncia e contrarreferéncia, e
critérios técnicos para os exames cardioldgicos.

Art. 7° As despesas decorrentes da execugao desta Lei correrdo a conta
das dotagdes orcamentarias proprias, podendo ser suplementadas, se necessario.

Art. 8°Esta Lei entra em vigor na data desua publicagao.

SALA DAS SESSOES, ao0s24 dias do més de novembro de 2025.
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JUSTIFICATIVA

A presente proposigao tem por finalidade garantir que todas as gestantes
tocantinenses tenham acesso a avaliagao cardiocirculatéria como parte integrante
do acompanhamento pré-natal, em todas as regides de saiude do Estado.

Trata-se de uma medida preventiva essencial para a reducao da
mortalidade materna e para a promocao da saude cardiovascular durante a
gestacdo. Segundo o Ministério da Saude, as doencgas cardiovasculares
representam hoje a principal causa de morte materna indireta no Brasil,
respondendo por cerca de 30% dos Obitos de mulheres durante a gravidez, o
parto ou o puerpério.

Atualmente, o pré-natal ofertado pelo SUS contempla exames
laboratoriais e de imagem basicos, mas ndo inclui rotineiramente a avaliagao
cardiolégica materna, o que resulta em diagndsticos tardios de doengas
potencialmente fatais, como cardiomiopatias periparto, hipertensao gestacional,
arritmias e insuficiéncia cardiaca. A presente proposta busca corrigir essa lacuna,
estabelecendo a obrigatoriedade de oferta de exames clinicos e complementares —
como afericio regular da pressao arterial, eletrocardiograma (ECG) e
ecocardiograma — sempre que houver indicacao clinica ou fatores de risco.

A instituicdo dessa politica de rastreamento também se alinha aos
principios da integralidade e equidade do Sistema Unico de Saude (SUS), previstos
na Lei n° 8.080/1990, que prioriza o fortalecimento da atencao primaria e a
reducdo de mortes maternas evitaveis. Além disso, a medida converge com
compromissos internacionais assumidos pelo Brasil no ambito da Agenda 2030 da
Organizagdo das Nagdes Unidas (ONU), especialmente o Objetivo de
Desenvolvimento Sustentavel n° 3 (Saude e Bem-Estar), que estabelece como meta
a reducdo da mortalidade materna global e a prevencdo de doengas nao
transmissiveis.

Em termos econdémicos, o impacto orcamentario é reduzido diante do
potencial beneficio social e sanitario. A avaliagdo cardiocirculatéria precoce evita
internacdes de alto custo, reduz a necessidade de transferéncias emergenciais de
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pacientes do interior e previne desfechos graves, como morte materna e neonatal,
contribuindo para a sustentabilidade do sistema de salde estadual. Por fim, a
aprovacao desta Lei representa um avanco civilizatorio na politica de atencéo a
mulher tocantinense, assegurando que toda gestante, independentemente de sua
condigdo socioecondmica ou localizacdo geografica, tenha acesso a um pré-natal
mais seguro, humanizado e completo, com énfase na prevencéo e na vida.

SALA DAS SESSOES, ESTADO DO TOCA TINS, aos 24 dias do meés

denovembro de 2025. A
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