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Autoriza o Estado do Tocantins a
conceder aos portadores de
Diabetes tipo 1 sensor medidor
de glicose digital.

A ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DO TOCANTINS, decreta:

Art.1° Fica autorizado a conceder aos pacientes portadores de diabetes
tipo 1, conforme prescricao médica sensor digital para controle da glicemia.

Art.2° Cabera a Secretaria Estadual de Salude a execucdo das rotinas
necessarias ao cumprimento do disposto nesta lei.

Art.3° Fica o Poder Executivo autorizado a abrir, mediante decreto, crédito
adicional especial para devido custeio do equipamento e sensores

Art. 4° As despesas decorrentes desta lei correrdao por conta de dotacdes
consignadas no orgamento do Poder Executivo, o qual serd suplementado se
necessario.

Art. 5° Esta Lei entra em vigor 60 dias apos a data de sua publicagao.

SALA DAS SESSOES, aos 02 dias do més de fevereiro de 2026.
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JUSTIFICATIVA

O projeto de lei visa garantir o acesso de pessoa com diabetes mellitus tipo
1 (DM1) aos sensores de glicemia continua (SGC), dispositivos essenciais para o
monitoramento e o controle eficaz da doenca. Esta iniciativa se justifica pela
imperiosa necessidade de modernizar o tratamento da DM1, alinhando-o as
evidéncias cientificas mais recentes e, acima de tudo, proporcionando maior
qualidade de vida, seguranca e autonomia aos pacientes.

O Desafio da Diabetes Tipo 1 O DM1 é uma condicao cronica autoimune
que exige o uso diario de insulina. O tratamento convencional, baseado na medicdo
da glicemia capilar (ponta de dedo), apresenta limitacGes significativas. As medicdes
intermitentes ndo capturam as flutuacdes da glicose ao longo do dia, o que dificulta
a tomada de decisGes em relagao a dose de insulina, alimentacao e atividade fisica.

Essa falta de dados completos expde o paciente a um risco maior de
hipoglicemia (baixa de acucar) e hiperglicemia (alta de agucar), condi¢des que,
quando recorrentes, podem levar a complicagdes agudas e crOnicas graves, como
danos aos nervos, rins, olhos e sistema cardiovascular. A Revolugdao do
Monitoramento Continuo O sensor de glicemia continua representa um avanco
tecnolégico fundamental no tratamento da DM1. Diferentemente da medicado
pontual, o SGC monitora a glicose no liquido intersticial 24 horas por dia,
fornecendo uma leitura a cada poucos minutos.

Essa informagédo em tempo real permite ao paciente e a equipe de saude:
Prevenir Hipoglicemias e Hiperglicemias: Ao visualizar a tendéncia da glicose (para
onde o nivel esta indo), o paciente pode agir preventivamente, ajustando a dose de
insulina ou consumindo carboidratos antes que a hipo ou hiperglicemia se instale.
Tomar DecisGes Mais Precisas: A analise do histérico de dados revela padrdes de
comportamento da glicose, permitindo a personalizagdo do tratamento e a
otimizagao das doses de insulina.

Maior Autonomia e Qualidade de Vida: O SGC reduz a necessidade de
multiplas pungdes na ponta do dedo, diminuindo o desconforto e o estresse diario.
Além disso, a seguranga proporcionada pelo monitoramento continuo permite ao
paciente ter mais liberdade para praticar exercicios fisicos, viajar e realizar outras
atividades. Viabilidade e Urgéncia da Proposicao O acesso aos sensores de glicemia
continua ja é uma realidade em diversos paises e, no Brasil, a inclusdao desses
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dispositivos no rol de coberturas de planos de saude privados e do Sistema Unico
de Saude (SUS) vem sendo objeto de debate e agdes judiciais. A aprovagao desta lei
acelerara a incorporacdo dessa tecnologia, garantindo a equidade no acesso e
evitando que o tratamento adequado seja privilégio de poucos.

Em suma, a presente proposta de lei ndo é apenas uma questao de saude,
mas de justica social e dignidade. O fornecimento de sensores de glicemia continua
para pessoas com DM1 é um investimento na saude publica, que resultara na
reducdo de hospitalizagdes por complicagdes da doenga, diminuindo os custos para
o sistema de salde a longo prazo. Mais importante, € um passo decisivo para
assegurar a cada pessoa com diabetes tipo 1 o direito a uma vida mais segura,
auténoma e plena. SALA DAS SESSOES, ESTADO DO TOCANTINS, aos 02 dias do
meés de fevereiro de 2026.

PAOQ ~,
Deput stadual
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