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EXCELENTISSIMO SENHOR PRESIDENTE DA ASSEMBLEIA LEGISLATIVA
DO ESTADO DO TOCANTINS.

Requer ao Presidente da Assembleia Legislativa do
Tocantins, que envie expediente ao Governador do
Estado, com cdpia a Secretaria da Saude, a fim de
que informe como estd sendo realizada a
alimentacdo dos profissionais da saude no
momento atual, a fim de que se esclareca se o
Estado estd fornecendo uma alimentacédo
balanceada, equilibrada e eficaz na manutengéo da
boa imunidade como medida de fortalecimento no
combate a Pandemia causada pela doengca COVID-
19.

O Deputado que o presente subscreve, vem, nos termos regimentais desta
Augusta Casa de Leis, ap6s anuéncia do Plenério, requerer a VVossa Exceléncia o envio
de expediente ao Governador do Estado, com cdpia a Secretaria da Saude, a fim de que
informe como esta sendo realizada a alimentacdo dos profissionais da saude no
momento atual, a fim de que se esclareca se o Estado estd fornecendo uma alimentacao
balanceada, equilibrada e eficaz na manutencdo da boa imunidade como medida de
fortalecimento no combate a Pandemia causada pela doenca COVID-19.

JUSTIFICATIVA

Trata-se de demanda oriunda do Sindicato dos Enfermeiros do Estado do
Tocantins, tendo em vista que o mesmo recebeu diversas dendncias referentes a
alimentacdo servida aos profissionais de satde no periodo de plantdo, pois apresenta-se
em qualidade e quantidade inferior ao que preconiza o 6rgao de controle federal.

A Emenda Constitucional n® 64 incluiu a alimentag@o entre os direitos sociais,
fixados no artigo 6° da Constituicdo Federal de 1988. Logo, esse direito é lei e é um
instrumento importante, impondo responsabilidades ao Estado para a efetivacdo da
alimentacdo adequada de todos os cidadaos.

No caso dos profissionais da salde, o atual momento exige um cuidado especial,
tendo em vista que a manutencdo da salde deles é primordial no combate a COVID-19,
vez que, a boa alimentacdo é um dos pilares da imunidade e manté-la de forma
adequada ira fortalecé-los, para que possam combater a pandemia com mais vigor e uma
recuperagdo melhor e mais rapida, caso seja infectados, para que logo voltem ao
trabalho.

Neste sentido, pede-se resposta aos seguintes questionamentos:
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1 — Como esta sendo feita a alimentacdo dos profissionais da saude do Estado,
que se encontram nos Hospitais e demais locais de trabalho da linha de frente no
combate ao coronavirus?

2 — Eles tem direito a repetir nas refei¢cdes?

3 — Foi introduzido algo diferente no cardapio?

4 — Quantas refeicbes eles tem por dia? Como essa distribuicdo é feita em
relacdo as diferentes jornadas de trabalho (seis, doze e vinte e quatro horas)?

Portanto, solicito ao Poder Executivo que forneca os motivos da falta de
equipamentos de protecdo individual, bem como, prazo habil para solucionar o
problema.

Por tais razdes, pede-se 0 apoio dos Nobres Pares para a aprovacdo do presente
requerimento.

DEPUTADO PROFESSOR JUNIOR GEO



