PROJETO DE LEI N° 12020

Determina 0 uso de mascaras para O
enfrentamento da pandemia provocada pelo
novo coronavirus (COVID-19) no estado do
Tocantins.

A ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DO TOCANTINS decreta:

Art. 1° Fica estabelecido o uso obrigatério e massivo de méascaras, para evitar a
transmissdo comunitaria da COVID-19, nas seguintes ocasides:

| - Embarques nos transportes publicos coletivos e acessos a terminais;

Il - Uso de taxis, transportes por aplicativo ou outros transportes compartilhados de
passageiros;

Il - Acesso aos estabelecimentos considerados como essenciais (supermercados,
mercados, farméacias, entre outros);

IV - Acesso aos estabelecimentos comerciais;
V - Desempenho das atividades em reparti¢fes publicas e privadas;
VI - Circulacao nas ruas e calcadas.

Paragrafo Unico. A mascara deve ser utilizada corretamente, sem manipulagio durante o
uso e as maos devem ser lavadas antes de sua colocacgdo e ap0s sua retirada.

Art. 2° Os estabelecimentos publicos e privados que estiverem com funcionamento nesse
periodo de quarentena ficam obrigados a fornecer as mascaras de protecao, gratuitamente,
para seus os funcionarios, servidores e colaboradores, tanto para o uso no local de oficio
guanto no deslocamento de casa até o trabalho.

Art. 3° O Poder Executivo buscard fornecer méascaras faciais ndo-hospitalares na
prevencdo do contagio pelo novo coronavirus — COVID19 a populacdo em geral,
enquanto perdurar a transmissdo comunitaria.

Paragrafo Unico: Diante da insuficiéncia de insumos e recursos, os cidaddos poderdo
produzir as suas proprias mascaras de tecido, com materiais disponiveis no proprio
domicilio, conforme orientacdo do Ministério da Salde.

Art. 4° As mascaras profissionais, de material médico cirurgico industrializado, serdo de
uso exclusivo dos profissionais de saude e dos pacientes contaminados.

Art. 5° Fica orientado o uso das méscaras ndo profissionais combinadas com medidas
preventivas adicionais, tais como:

| - Higienizar as mdos com &gua e sabdo ou preparagdo alcoolica a 70% (setenta por
cento);



Il - Adotar as medidas de higiene respiratdria/etiqueta da tosse, ou seja, em caso de tosse
ou espirro cobrir o nariz e a boca com cotovelo flexionado ou lenco de papel;

I11 - Utilizar lenco de papel descartavel para higiene nasal, com descarte imediato, seguido
de higienizacdo das maos;

IV - Evitar tocar mucosas de olhos, nariz e boca.

Art. 6° As méscaras ndo profissionais poderdo ser produzidas em casa, adquiridas no
comeércio ou diretamente de artesas.

Paragrafo Unico: A mascara devera ser feita nas medidas corretas, devendo cobrir
totalmente a boca e nariz, sem deixar espagos nas laterais.

Art. 7° Deve ser mantida a distancia de mais de 1 (um) metro entre as pessoas.
Art. 8° - As mascaras faciais de uso ndo profissional ndo devem ser utilizadas por:
I- Profissionais de saude durante a sua atuacéo;

I1- Pacientes contaminados ou suspeitos (com sintomas);

I11- Pessoas que cuidam de paciente contaminados;

IV - Criangas menores de 2 anos;

V - Pessoas com problemas respiratorios ou inconscientes, incapacitadas ou incapazes de
remover a mascara sem assisténcia.

Art. 9° As mascaras ndo profissionais poderdo ser confeccionadas com tecidos, panos e
materiais comuns de baixo custo.

81° - A utilizacdo de tecidos que possam irritar a pele, como poliéster puro e outros
sintéticos devera ser evitada, com uso preferencial de tecidos de algodéo.

82° - Os tecidos usados para confeccdo das mascaras devem seguir as seguintes
recomendagdes:

I- No caso de tecidos de 100% (cem por cento) de algod&do, deverdo ter as seguintes
caracteristicas finais quanto a gramatura:

a) de 90 (noventa) a 110 (cento e dez) em tecidos usados comumente para fazer lengois
de meia malha;

b) de 120 (cento e vinte) a 130 (cento e trinta) em tecidos usados comumente para fazer
forro para lingerie;

c) de 160 (cento e sessenta) a 210 (duzentos e dez) em tecidos usados comumente para
fabricacdo de camisetas.

Il - Tecidos mistos com composi¢éo de:
a) 90% (noventa por cento) algoddo com 10% (dez por cento) elastano;
b) 92% (noventa e dois por cento) algoddo com 8% (oito por cento) elastano;

¢) 96% (noventa e seis por cento) algoddo com 4% (quatro por cento) elastano.



83°- Para a produgéo de mascaras faciais ndo profissionais pode ser utilizado Tecido N&o
Tecido (TNT) sintético, desde que o fabricante garanta que o tecido ndo cause alergia,
seja adequado para uso humano, com gramatura recomendada de 20 - 40 g/m2.

§5° - E recomendavel que o produto manufaturado tenha 3 camas: uma camada de tecido
ndo impermeével na parte frontal, tecido respiravel no meio e um tecido de algod&o na
parte em contato com a superficie do rosto.

Art. 10 S&o indicadas as seguintes orientacGes quanto ao uso da mascara:

I- E recomendavel que cada pessoa tenha em torno de 5 (cinco) mascaras de uso
individual;

I1- A mascara ndo deve ser utilizada por longo tempo, no maximo de 3 (trés) e deve ser
trocada ap0s esse periodo e sempre que tiver umida, com sujeira aparente, danificada ou
se houver dificuldade para respirar;

I11 - Antes de colocar a mascara no rosto deve-se:
a) Assegurar que a mascara estd em condi¢des de uso (limpa e sem rupturas);

b) Fazer a adequada higienizacdo da mao com agua e sabonete ou com preparacao
alcodlica a 70% (setenta por cento) que cubra todas as superficies de suas maos e
esfregue-as juntas até que se sintam secas;

c) Tomar cuidado para ndo tocar na mascara, se tocar a mascara, deve executar
imediatamente a higiene das maos;

d) Cobrir totalmente a boca e nariz, sem deixar espagos nas laterais;
e) Manter o conforto e espaco para a respiracao;
f) Evitar uso de batom ou outra maquiagem ou base durante o uso da mascara.

IV- Os procedimentos de higienizacdo das maos devem ser repetidos ap6s a retirada da
mascara.

Art. 11 Ao contrario das méascaras descartaveis, as mascaras de tecido podem ser lavadas
e reutilizadas regularmente, entretanto, recomenda-se evitar mais que 30 (trinta) lavagens,
seguindo as seguintes recomendacdes:

I- A mascara deve ser lavada separadamente de outras roupas;
I11- Lavar previamente com agua corrente e sabao neutro;

I11- Deixar de molho em uma solugdo de agua com agua sanitaria ou outro desinfetante
equivalente de 20 (vinte) a 30 (trinta) minutos;

IV - A solucdo deve ser feita com 2,5% (dois e meio por cento) de agua sanitaria com
agua, podendo se diluir de 2 (duas) colheres de sopa de 4gua sanitaria em 1(hum) litro de
agua.

V- Enxaguar bem em agua corrente, para remover qualquer residuo de desinfetante;

VI- Evitar torcer a mascara com forca e deixe-a secar;



VII- A mascara deve ser passada com ferro quente;

VIII- Deve se verificar sempre que a mascara nao apresenta danos (menos ajuste,
deformacéo, desgaste, etc.), ou vocé precisara substitui-la;

IX- As mascaras devem ser guardadas em um recipiente fechado.

Paragrafo unico: A lavagem em méaquina de lavar deve ser programada no ciclo completo
de lavagem de pelo menos 30 (trinta) minutos com uma temperatura de lavagem de 60°C
(sessenta graus celsius).

Art. 12 O Poder Executivo deve desenvolver uma politica de estimulo a atividade
econémica de producdo de maéscaras de tecido, com estimulo especial aos setores da
economia solidaria, micro e pequenas empresas de malharia e trabalhadores da costura.

Art. 13 As concessionarias de transportes publicos (6nibus, barcas, metrd, trem) e demais
estabelecimentos de atividades essenciais devem fixar nos locais de maior circulagdo de
pessoas cartazes explicativos do uso adequado das mascaras e demais cuidados de higiene
e saude.

Art. 14 As instituicdes educacionais publicas e privadas devem incluir em suas atividades
para os estudantes orientacdes sobre o uso adequado das mascaras e demais cuidados de
higiene e salde.

Art. 15 Os 6rgdos competentes de fiscalizacdo devem tomar as medidas necessarias para
garantir o fiel cumprimento do disposto nesta lei.

Art. 16 Esta lei entre em vigor na data de sua publicacéo.

JUSTIFICATIVA

Sob a emergéncia de saude publica internacional relacionada ao virus
SARS-CoV-2, causador da Covid 19, a Anvisa (Agéncia Nacional de Saude) estabeleceu
diversas medidas excepcionais e temporarias visando facilitar o acesso pela populagéo a
produtos auxiliares na prevencdo do contagio, e avaliadas do ponto de vista da relacao
risco - beneficio como favoraveis aos pacientes e a populagdo em geral.

O coronavirus pode ser espalhado por goticulas suspensas no ar quando
pessoas infectadas conversam, tossem ou espirram. Essas goticulas podem ter sua
formagéo diminuida pelo uso de méscaras ndo profissionais. Estas mascaras atuam como
barreiras fisicas, diminuindo a exposicéo e o risco de infeccdo para a populagdo em geral.

Considerando o posicionamento recente da Organizacdo Mundial da
Salde e do Ministério da Saude, sobre o uso comunitario de mascaras como estratégia
para diminuir o contagio em massa pelo COVID-19 e Nota Informativa n°® 03/2020 do
Ministério da Salde, é importante destacar que as mascaras profissionais (material
médico cirdrgico industrializado) devem ter seu uso dedicado e exclusivo aos
profissionais de salde e pacientes contaminados, onde as mascaras nao profissionais nao
tem utilidade.



A Anvisa, com a finalidade de promover e apoiar as a¢fes para a saude
publica, elaborou estas orientagdes sobre méascaras faciais para uso néo profissional.

O efeito protetor por méscaras é criado por meio da combinagdo do
potencial de bloqueio da transmissdo das goticulas, do ajuste e do vazamento de ar
relacionado a méscara, e do grau de aderéncia ao uso e descarte adequados da méascara
transmitida também para leigos, incluindo criancas, apesar do ajuste imperfeito e da
adesdo imperfeita.

Assim, mascaras faciais ndo-hospitalares ndo oferecem total protecédo
contra infecgdes, mas reduzem sua incidéncia. Especialistas apontam que mesmo
pequenas medidas para reduzir transmissdes tém grande impacto na atual pandemia,
especialmente quando combinadas com medidas preventivas adicionais, que sdo
absolutamente necessarias, como higienizar as maos e adotar as medidas de higiene
respiratOria/etiqueta da tosse: se tossir ou espirrar, cobrir o nariz e a boca com cotovelo
flexionado ou lengo de papel; utilizar lenco de papel descartavel para higiene nasal
(descartar imediatamente ap0s o uso e realizar a higiene das méos); evitar tocar mucosas
de olhos, nariz e boca e realizar a higiene das méos com &gua e sabonete ou preparacdo
alcoolica a 70% (setenta por cento).

Diante da importancia desta matéria, solicito aos nobres Pares, a aprovacgédo
deste Projeto de Lei.

VANDA MONTEIRO
Deputada Estadual



