ESTADO DO TOCANTINS
PODER LEGISLATIVO
GABINETE DA DEPUTADA LUANA RIBEIRO

EXCELENTISSIMO SENHOR PRESIDENTE DA ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO
ESTADO DO TOCANTINS

REQUERIMENTO N° 12022

Requer o envio do expediente ao Excelentissimo
Senhor Governador em exercicio do Estado,
solicitando-lhe a apresentacdo de Projeto de Lei,
que institui e define diretrizes para a Politica
Publica  “Menstruagdo Sem  Tabu” de
Conscientizacdo sobre a Menstruacdo e a
Universalizagdo do Acesso a Absorventes
Higiénicos, e da providéncias correlatas.

Requeiro a Vossa Exceléncia, nos termos regimentais, o envio do expediente ao
Excelentissimo Senhor Governador em exercicio do Estado, Wanderlei Barbosa Castro,
solicitando-lhe a apresentacdo de Projeto de Lei, que institui e define diretrizes para a Politica
Publica “Menstruagdo Sem Tabu” de Conscientizagdo sobre a Menstruacdo e a
Universalizacdo do Acesso a Absorventes Higiénicos, e da providéncias correlatas.

JUSTIFICATIVA

O anteprojeto € matéria de competéncia do Poder Executivo Estadual, que devera
analisar a conveniéncia, a oportunidade e a legalidade, além do devido or¢camento.

O Projeto de Lei ora proposto tem dois objetivos principais, e as demais acdes aqui
tratadas decorrem dos desdobramentos de ambos 0s eixos, para efeito de regular e abordar o
assunto de forma ampla, a fim de definir uma politica publica em relacdo a essas questdes,
que reputamos de suma importancia, que sao:

1) o tabu em torno da menstruacao;

2) a dificuldade a universalizacdo do acesso aos absorventes higiénicos por
grande parte da populagdo por diversos fatores, sendo o principal deles, seu alto
custo ao consumidor final.

Essa questio ndo é um “privilégio” do Brasil ou de nosso Estado de Tocantins. E, na
realidade, um sério problema com varios desdobramentos em nivel mundial. Nem, na
verdade, € um problema recente; alias, sdo questbes que remontam aos primordios da
civilizagdo, perpassando vieses sociais e religiosos.
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De acordo com o aplicativo Clue, que acompanha o ciclo menstrual feminino, 17% das
mulheres ao redor do mundo ja faltaram na escola, no trabalho ou em algo importante por
causa da sua menstruacdo. As consequéncias dessa vergonha em torno da menstruacdo
podem ser fatais: uma menina de 15 anos do Nepal morreu recentemente, porque estava
confinada em uma cabana na parte de fora da casa por causa de sua menstruacé&o.

Em Londres, uma jovem convenceu o Parlamento Britanico a distribuir absorventes
nas escolas. Amika George tinha 17 anos quando leu uma noticia que a chocou: “uma em
cada dez britanicas entre 14 e 21 anos néo tinha condicdo de comprar absorventes intimos e
49% ja deixaram de ir a escola por estarem menstruadas. Nunca imaginou que isso pudesse
acontecer na segunda maior economia da Europa. Também se perguntou o motivo de o
assunto n&o ser discutido abertamente nem entre 0s governantes nem entre a sociedade civil,
essa grave questdo que denominou “pobreza menstrual” - termo até entdo pouco empregado
nas discussdes sobre desigualdade social.

A Escdcia também tratou o tema como um problema de saude publica, ja que foi
constatado que estudantes de familias mais carentes faltavam as aulas por estarem no seu
periodo menstrual e sem acesso a absorventes, o que foi considerado um absurdo pela
Secretaria de Igualdade da Escocia, Angela Constance - “E inaceitavel que alguém na
Escdcia ndo consiga acessar produtos sanitarios”, disse.

Ja no outro lado do Atlantico, no Quénia, na Africa, a distribuicio de absorventes nas
escolas existe para incentivar a presenca em sala de aula, j& que muitas alunas ndo
compareciam quando estavam no periodo menstrual. A questdo do tabu da menstruacdo e a
falta de acesso aos absorventes higiénicos vai muito além da questdo da evasdo escolar
feminina.

Estima-se que metade da populacdo feminina de paises em desenvolvimento seja
afetada pela falta de acesso a produtos para o periodo menstrual. Como alternativa, usam
panos, meias, papel higiénico, jornal, etc.

Hoje ndo temos pesquisas para aferir especificamente a situacdo dessas questdes
relativas ao “tabu” da menstruagao e as situagdes dela decorrentes no Brasil ¢ nem em nosso
Estado.

Todavia, sabemos que os principais fatores sdo a inexisténcia de informacdes e dialogo
franco, e que a falta de acesso aos absorventes decorre do seu alto custo aos destinatarios
finais.

Entretanto, o que consideramos o maior absurdo de todos, é a ndo existéncia de uma
Politica Publica que aborde e trate das questdes da menstruacdo e da universalizagdo do
acesso aos absorventes higiénicos de forma ampla e abrangente em nosso Estado.

Vale ressaltar que no Distrito Federal foi promulgada lei semelhante a proposta (LEI
N° 6.779, DE 11 DE JANEIRO DE 2021 - Autoria do Projeto: Deputada Arlete Sampaio).

Posto isso e por considerar de fundamental importancia este Anteprojeto de Lei,
submeto aos nobres Pares a presente proposta, a qual solicito o devido apoio para sua analise
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e aprovacdo. Assim, considerando o relevante interesse publico da matéria, esperamos
contar, mais uma vez, com o apoio e o respaldo dessa Egrégia Casa, o qual solicito seja
atribuido ao presente requerimento, para aprovacao celere.

Sala de Sessodes, aos 25 dias do més de janeiro de 2022.
/'/\, - /‘/' Y‘
LUANA RIBEIRO
Deputada Estadual

ANTEPROJETO DE LEI N° 12022

Institui e define diretrizes para a Politica Publica
“Menstruacao Sem Tabu” de Conscientizagao
sobre a Menstruacdo e a Universalizacdo do
Acesso a Absorventes Higiénicos, e da
providéncias correlatas.

A ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DO TOCANTINS decreta:

Art. 1° Fica instituida, no ambito Estadual, a Politica Publica “Menstruacdo Sem Tabu” de
Conscientizacdo sobre a Menstruacdo e a Universalizacdo do Acesso a Absorventes
Higiénicos, que se regera nos termos desta lei.

Art. 2° A Politica instituida por esta lei tem como objetivo a plena conscientizacdo acerca
da menstruacdo, assim como 0 acesso aos absorventes higiénicos femininos, como
fator dereducdo da desigualdade social, e visa, em especial:

| - a aceitacdo do ciclo menstrual feminino como um processo natural do corpo;

Il - & atencdo integral a saide da mulher e aos cuidados basicos decorrentes da menstruacao;
I11 - ao direito a universalizacdo do acesso, a todas as mulheres a absorventes higiénicos,
durante o ciclo menstrual.

Art. 3° A Politica “Menstruagdo Sem Tabu” de que trata esta lei consiste nas seguintes
diretrizes basicas:

I - desenvolvimento de programas, acdes e articulacdo entre Orgdos publicos, sociedade
civil e a iniciativa privada, que visem ao desenvolvimento do pensamento livre de
preconceito, em torno da menstruacao;

Il - incentivo a palestras e cursos em todas as escolas a partir do ensino fundamental 11, nos
quais abordem a menstruacdo como um processo natural do corpo feminino, com vistas a
evitar e combater a evasdo escolar em decorréncia dessa questao;

Il - elaboracdo e distribuicdo de cartilhas e folhetos explicativos que abordem o tema
“Menstruacdo Sem Tabu”, voltado a todos os publicos, sexos e idades, objetivando
desmistificar a questdo e combater o preconceito;
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IV - realizacdo de pesquisas para afericdo dos lares nos quais as mulheres néo tém acesso a
absorventes higiénicos, visando direcionar e aperfei¢oar agdes governamentais;

V - incentivo e fomento a criacdo de cooperativas, microempreendedores individuais e
pequenas empresas que fabriqguem absorventes higiénicos de baixo custo;

VI - disponibilizacdo e distribuicdo gratuita de absorventes, pelo Poder Publico, por meio
de aquisicdo por compra, doacdo ou outras formas, mediante parcerias com a iniciativa
privada ou organizagdes ndo governamentais:

a) as alunas das escolas, a partir do ensino fundamental 1l da Rede Publica, com
vistas aevitar e combater a evasédo escolar em decorréncia dessa questao;

b) as adolescentes, em regime de semiliberdade ou internacdo em
estabelecimentoseducacionais de gestdo Estadual, pela préatica de atos infracionais;

c) as detentas, recolhidas nas unidades prisionais femininas do Estado;

d) as adolescentes e mulheres acolhidas nas unidades e abrigos sob gestdo Estadual,
emsituacao de vulnerabilidade;

e) as adolescentes e mulheres em situacdo de rua;

f) as adolescentes e mulheres em situacdo familiar de extrema pobreza;

VII - concessdo de incentivos fiscais e outras medidas a cargo do Governo do Estado, com
0 objetivo de reduzir o preco dos absorventes higiénicos ao consumidor final nos
estabelecimentos comerciais.

Art. 4° Para efeito da plena eficicia da Politica instituida por esta lei e outras acGes
decorrentes da sua aplicabilidade, inclusive fiscais e tributarias, fica estabelecido o
absorvente higiénico como um “produto higiénico basico”, e classificado como “bem
essencial”.

Art. 5° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacéo.

Sala de Sessdes, aos 25 dias do més de janeiro de 2022.
/'/\, //‘/' Y‘
& oo
LUANA RIBEIRO
Deputada Estadual



