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PROJETO DELEIN® DE DO MARCO DE 2023

Institui a Campanha  “Check-up
Feminino” para orientacdo e prevencgao
de doencas no Estado do Tocantins e da
outras providéncias.

A ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DO TOCANTINS DECRETA:

Art. 1° - Fica instituida a Campanha Check-up Feminino no Estado do
Tocantins, com o objetivo de orientar as mulheres sobre o diagnéstico precoce

e prevencao de doencas.
Art. 2° - Sao diretrizes da Campanha a que se refere o artigo 1°:

| - Promocéo de acles educativas sobre a importancia da atividade

fisica regular;

Il - Conscientizagdo sobre a necessidade de realizacdo de exames

periodicos, conforme recomendacdo médica;

[l - Disponibilizacdo de medicdo da pressdo arterial de maneira

acessivel;
IV - Orientagao nutricional.

Art. 3° - O Poder Executivo Estadual fica autorizado a celebrar

parcerias com a iniciativa privada para a realizacdo de exames preventivos.

Art. 4° - O Poder Executivo expedird os regulamentos necessarios
para a fiel execucéo desta lei.

Art. 5° - As despesas decorrentes da execucéo desta lei correrdo por

conta das dota¢gBes orgamentarias proprias, suplementadas se necessario.

Art. 6° - Esta lei entra em vigor na data de sua publicacao.
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JUSTIFICATIVA

Conforme disposto no artigo 24 da Constituicdo Federal, compete a
Unido, aos Estados e ao Distrito Federal legislar concorrentemente sobre

protecdo e defesa da saude.

Deste modo, depreende-se, a partir das citadas redagdes, que cabe
ao Poder Legislativo Estadual atuar na promocao de campanhas que tenham
como objetivo orientar as mulheres sobre o diagndstico precoce e prevencao de

doencas.

E muito comum que as pacientes procurem atendimento médico
apenas quando ja sentem sintomas mais graves de doencas que poderiam ser
evitadas por meio da realizacéo periddica de exames preventivos. Esperar pelo
desconforto ndo é recomendavel e pode gerar danos irreversiveis a saude,
considerando que muitas doencas podem ser melhor controladas se
descobertas logo no inicio.

Além da necessidade de diagndstico precoce, também € preciso
estimular a conscientizacdo sobre a prevencao por meio da ado¢édo de habitos

saudaveis, que passam pela alimentacao e pratica regular de exercicios fisicos.

7

Assim, é preciso que o Poder Legislativo Estadual institua a
Campanha Check-up Feminino no Estado do Tocantins como forma de politica
publica a ser implementada para assegurar o devido cuidado com a saude das
mulheres, atuando tanto na orientacdo como na prevencdo de doencas de

maneira ativa.
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