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REQUERIMENTO Nº 

Requer ao Excelentíssimo Presidente desta Augusta 
Casa de Leis, o envio de expediente ao 
Excelentíssimo Senhor Governador do Estado do 
Tocantins, solicitando que seja realizada 
Campanha de Conscientização sobre a Depressão 
Infantil e na Adolescência no âmbito do Estado. 

 

A Deputada que subscreve a este, nos termos regimentais, REQUER, 

após anuência do Plenário que seja remetido o presente requerimento, o envio 

de expediente ao Excelentíssimo Senhor Governador do Estado do Tocantins, 

solicitando realização de Campanha de Conscientização sobre a 

Depressão Infantil e na Adolescência no âmbito do Estado. 

 

JUSTIFICATIVA  

 

De acordo com especialistas, o diagnóstico pode ser mais complexo 

quando se trata de crianças e adolescentes pois eles apresentam mais 

dificuldade na expressão das próprias emoções. Além disso, alguns dos 

comportamentos indicativos de depressão podem ser interpretados pela família 

como parte do processo natural de amadurecimento. 

O distúrbio, se não tratado corretamente, pode causar graves prejuízos 

ao desenvolvimento integral da criança e tornar-se um problema crônico na 

juventude e na vida adulta.  

Assim, é muito importante a participação da família e da escola para 

proporcionar o suporte necessário, inclusive por meio do incentivo ao 

envolvimento com atividades e manutenção de relações sociais. 

Neste sentido, a Campanha de Conscientização sobre a Depressão 

Infantil e na Adolescência como forma de política pública a ser implementada 

para informar a população, especialmente para esclarecer sobre os sintomas, 

necessidade de diagnóstico por profissionais especializados e existência de 

tratamentos é de extrema importância para a comunidade. 

Palmas, 01 de junho de 2023. 

 

 

 

PROFESSORA JANAD VALCARI   
Deputada Estadual   

https://escoladainteligencia.com.br/blog/problemas-de-comportamento-infantil/
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