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PROJETO DE LEI N° ,DE SETEMBRO DE 2023.

Ficam proibidas a venda e a oferta de
bebidas e alimentos ultraprocessados
nas escolas publicas e privadas de
ensino infantil e fundamental,
estabelecidas no Estado de Tocantins.

A ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DO TOCANTINS, nos
termos do Art. 27 da Constituicdo Estadual, decreta e eu sanciono a seguinte Lei:

Art. 1° Ficam proibidas a venda e a oferta de bebidas e alimentos
ultraprocessados nas escolas publicas e privadas de ensino infantil e fundamental,
estabelecidas no Estado de Tocantins.

Paragrafo Unico. Nas escolas publicas estaduais, a oferta ou distribuicdo
desses produtos obedecerdo ao disposto no Programa Nacional de Alimentacao
Escolar — PNAE.

Art. 2° Para os fins desta Lei, consideram-se alimentos ultraprocessados
agueles cuja fabricacdo envolve diversas etapas, técnicas de processamento e
ingredientes, muitos deles de uso exclusivamente industrial, conforme disposto no
Guia Alimentar Para a Populagéo Brasileira do Ministério da Saude.

Art. 3° O ndo cumprimento do disposto nesta Lei implicard nas seguintes
sancoes:

| - notificacdo para regularizagéo no prazo de 10 (dez) dias;
Il - adverténcia;

lll - em se tratando de escola particular, multa diaria de R$1.500,00 (mil e
quinhentos reais), até que a irregularidade seja sanada.

Paragrafo unico. Os recursos provenientes da aplicacdo de multa a que
se refere o inciso Il serdo destinados as acdes e programas voltados a seguranca
alimentar de criancas, adolescentes e jovens e ao combate a obesidade infantil.

Art. 4° Compete ao Poder Executivo regulamentar esta Lei.

Art. 5° Esta Lei entra em vigor 180 (cento e oitenta) dias apds a data de
sua publicacao.
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SALA DAS SESSOES, ESTADO DO TOCANTINS, aos 12 dias do més de
setembro de 2023.

GIPAO
Deputado Estadual-PL

JUSTIFICATIVA

O consumo elevado de alimentos ultraprocessados é comum entre
adolescentes e esta relacionado a padrées alimentares ndo saudaveis. Esses
alimentos sdo formulacfes industriais prontas para consumo, com alto teor de
acucar, gordura, sédio, calorias, corantes e texturizantes, mas baixa densidade de
proteinas, fibras e micronutrientes.

Seu consumo excessivo pode levar a problemas de salde, como sindrome
metabdlica, excesso de peso e asma. Pesquisas mostram que o consumo
frequente de alimentos ultraprocessados por adolescentes escolares brasileiros
aumentou ao longo dos anos, atingindo 60,6% em 2015 (LEITE, 2021).

Em estudos realizados em escolas, foi observado que a disponibilidade
desses alimentos na cantina estd associada a um maior consumo por parte dos
estudantes. Quanto maior a disponibilidade de alimentos ultraprocessados, maior
a frequéncia de consumo, independentemente de outros fatores.
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Portanto, é importante promover ambientes alimentares escolares
saudaveis, com maior oferta de alimentos nao ultraprocessados, a fim de incentivar
escolhas alimentares mais nutritivas entre os adolescentes (LEITE, 2021).

O Programa de Aquisicdo de Alimentos (PAA), conhecido atualmente como
Programa Alimenta Brasil, foi estabelecido em 2003 como uma importante iniciativa
para reduzir desigualdades e a pobreza extrema no Brasil. Seus principais objetivos
sao incentivar a agricultura familiar e garantir o acesso a alimentos adequados para
pessoas em situacdo de inseguranca alimentar.

O PAA tem sido reconhecido como uma politica de apoio a agricultura
familiar bem-sucedida, servindo de modelo para programas de compras publicas
em todo o pais e também internacionalmente (IPEA, 2022). Ao oferecer um canal
de comercializacdo para uma ampla diversidade de produtos, o programa estimula
a diversificacdo produtiva, permitindo que os agricultores conciliem renda e
sustentabilidade, promovendo uma producéo mais equilibrada do ponto de vista
econdmico, social e ambiental.
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Esses resultados confirmam estudos que apontam os beneficios do
programa para a sustentabilidade da producgéo familiar em termos econfmicos,
sociais e ambientais (IPEA, 2022).

A escola desempenha um papel crucial na promocao da alimentacao
saudavel dos estudantes, oferecendo um ambiente propicio para o
desenvolvimento de habitos alimentares equilibrados. E essencial que a
alimentacéo seja balanceada, diversificada e nutricionalmente adequada.

Diante disso, a presente proposta visa proibir a comercializagdo de
alimentos ultraprocessados nas escolas publicas e privadas estabelecidas no
Estado de Tocantins, enquanto medida para estimular a alimentacdo saudavel no
ambiente escolar.

Ante ao exposto e dada a relevancia e urgéncia do tema, solicitamos a
aprovacao pelos llustres pares da Assembleia Legislativa do Estado do Tocantins.

SALA DAS SESSOES, ESTADO DO TOCANTINS, aos 12 dias do més
de setembro de 2023.

GIPAO
Deputado Estadual-PL



