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REQUERIMENTO Nº   

Requer ao Excelentíssimo Presidente desta Augusta 

Casa de Leis, o envio de expediente ao 

Excelentíssimo Senhor Governador do Estado do 

Tocantins, com cópia à Secretaria de Saúde 

solicitando a realização de campanha de 

conscientização sobre a herpes-zóster no âmbito 

do Estado do Tocantins. 

A Deputada que subscreve a este, nos termos regimentais, REQUER, 

após anuência do Plenário que seja remetido o presente requerimento, o envio 

de expediente ao Excelentíssimo Senhor Governador do Estado do Tocantins, 

com cópia à Secretaria de Saúde solicitando a realização de campanha de 

conscientização sobre a herpes-zóster no âmbito do Estado do Tocantins. 

 

 

JUSTIFICATIVA 

 A realização de campanhas de conscientização sobre o herpes-zóster no 

âmbito do Estado do Tocantins é de extrema importância, tendo em vista que 

ajudam a divulgar informações sobre o herpes-zóster, seus sintomas, fatores de 

risco e medidas preventivas. Isso permite que as pessoas saibam como evitar a 

infecção ou reduzir o risco de desenvolvê-la. 

 Além disso, muitas pessoas não estão cientes dos sintomas do herpes-

zóster e podem confundi-los com outras doenças de pele. Conscientizar a 

população sobre os sintomas específicos do herpes-zóster pode levar a 

diagnósticos mais precoces e tratamentos mais eficazes. 

 O herpes-zóster é frequentemente associado a estigmas sociais devido à 

sua relação com o vírus da varicela (catapora). A conscientização pode reduzir 

o estigma em torno da doença, promovendo uma compreensão melhor e mais 

compassiva da condição. 

 Ao educar a população sobre o herpes-zóster, é possível reduzir a 

incidência da doença. Isso, por sua vez, diminui a carga sobre o sistema de 

saúde, economizando recursos e melhorando a qualidade de vida das pessoas 

afetadas. 

 Alguns grupos, como idosos e pessoas com sistema imunológico 

comprometido, têm maior risco de desenvolver herpes-zóster. Campanhas de 
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conscientização podem destacar a importância da vacinação e da prevenção 

para proteger esses grupos vulneráveis. 

 Portanto, solicito que seja enviado o presente expediente ao 

Excelentíssimo Senhor Governador do Estado do Tocantins, para que sejam 

providenciadas as ações necessárias a concretização do pedido. 

 

Palmas, 19 de setembro de 2023. 

 

PROFESSORA JANAD VALCARI  
Deputada Estadual  


		2023-09-20T09:20:38-0300
	JANAD MARQUES DE FREITAS VALCARI:71487093187




