
 

REQUERIMENTO Nº 
 
 
 

Requer ao Excelentíssimo Presidente desta 

Augusta Casa de Leis, o envio de expediente ao 

Excelentíssimo Senhor Governador do Estado 

do Tocantins, solicitando fisioterapia de 

reabilitação para mulheres mastectomizadas no 

Estado de Tocantins. 

 

A Deputada que subscreve a este, nos termos regimentais, REQUER, 

após anuência do Plenário que seja remetido o presente requerimento, o envio 

de expediente ao Governador do Estado do Tocantins, solicitando fisioterapia 

de reabilitação para mulheres mastectomizadas no Estado de Tocantins. 

 

JUSTIFICATIVA 
 

 

Como é de conhecimento geral, a mastectomia é uma cirurgia realizada 

como parte do tratamento para o câncer de mama. Após a mastectomia, muitas 

mulheres enfrentam desafios físicos e emocionais significativos, incluindo a perda 

de mobilidade e flexibilidade nos membros superiores, linfedema, dor e 

dificuldades na realização de atividades diárias. 

A fisioterapia de reabilitação desempenha um papel fundamental no 

processo de recuperação e na melhoria da qualidade de vida dessas mulheres, 

ajudando a restaurar a função dos membros superiores, aliviar a dor, reduzir o 

linfedema e promover o bem-estar físico e emocional. 

No entanto, muitas mulheres mastectomizadas em nosso estado enfrentam 

dificuldades para acessar serviços de fisioterapia de reabilitação devido a 

limitações financeiras, falta de recursos ou falta de informação sobre a 

disponibilidade desses serviços. 

Diante desse cenário, solicito as medidas necessárias para disponibilizar 

fisioterapia de reabilitação gratuita e acessível para mulheres mastectomizadas em 

nosso Estado.  

 
Palmas, 12 de março de 2024. 
 
 

PROFESSORA JANAD VALCARI  
Deputada Estadual  

Gabinete da Deputada Estadual Professora Janad Valcari – Assembleia Legislativa do Estado do Tocantins - Palácio 
Deputado João D'Abreu - Praça dos Girassóis - Palmas, TO - CEP: 77.001-902 - Fone: +55 (63) 3212-5162/ E-mail: 

falecomigo@janadvalcari.com 

 

mailto:falecomigo@janadvalcari.com

		2024-03-13T09:09:35-0300
	JANAD MARQUES DE FREITAS VALCARI:71487093187




