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]REQUERIMENTO Nº  

 

Requer ao Excelentíssimo Presidente desta 

Augusta Casa de Leis, o envio de expediente ao 

Excelentíssimo Senhor Governador do Estado do 

Tocantins, solicitando ampliação de tratamento 

a população tabagista do Estado do Tocantins. 

 
 

A Deputada que subscreve a este, nos termos regimentais, 

REQUER, após anuência do Plenário que seja remetido o presente 

requerimento, o envio de expediente ao Excelentíssimo Senhor Governador 

do Estado do Tocantins, solicitando ampliação de tratamento a população 

tabagista do Estado do Tocantins. 

 
JUSTIFICATIVA 

 
 

O tabagismo é um grave problema de saúde pública que acarreta 

inúmeros danos à saúde dos indivíduos, aumentando o risco de diversas 

doenças, como câncer, doenças cardiovasculares e respiratórias. Além 

disso, representa um ônus significativo para o sistema de saúde, devido aos 

custos associados ao tratamento das doenças relacionadas ao tabaco. 

É fundamental que o Estado disponibilize recursos e estrutura 

adequada para oferecer suporte e assistência aos tabagistas que desejam 

cessar o hábito de fumar e, consequentemente, melhorar a saúde da 

população e reduzir os custos associados às doenças tabaco-relacionadas. 

A ampliação do acesso aos programas de cessação do tabagismo em 

todas as unidades de saúde do Estado do Tocantins, com oferta de terapias 

comportamentais e medicamentos para auxiliar na cessação do hábito de 

fumar, campanhas educativas e de conscientização sobre os danos do 

tabagismo, visando incentivar os fumantes a procurarem ajuda para 

abandonar o vício, monitoramento e avaliação contínuos dos programas de 
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cessação do tabagismo, a fim de identificar áreas de melhoria e garantir a 

eficácia das intervenções realizadas. 

A ampliação da oferta de tratamento à população tabagista do 

Tocantins é uma medida de extrema importância para promover a saúde e o 

bem-estar dos nossos cidadãos. 

 
 

Palmas, 20 de fevereiro de 2024. 
 
 
 
 
 

 
PROFESSORA JANAD VALCARI   

Deputada Estaduall 
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