
 
ESTADO DO TOCANTINS  

PODER LEGISLATIVO 
Gabinete do Deputado Dr. DANILO ALENCAR 

 

EXCELENTÍSSIMO SENHOR PRESIDENTE DA ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO 

ESTADO DO TOCANTINS 

 

 

REQUERIMENTO Nº_______/2025  

 

 

 

Requer a realização de uma Sessão Solene, 

para o dia 09 de outubro de 2025, às 9:00 

horas, para homenagear os médicos e 

profissionais de saúde que realizam trabalho 

de prevenção e tratamento da obesidade no 

estado do Tocantins.  

 

 

O Deputado que subscreve, vem respeitosamente, nos termos regimentais, com 

anuência do plenário REQUERER a realização de uma Sessão Solene, para o dia 09 de outubro 

de 2025, às 9:00 horas, para homenagear os médicos e profissionais de saúde que realizam 

trabalho de prevenção e tratamento da obesidade no estado do Tocantins.  

 

 

JUSTIFICATIVA 
 

 

 

A obesidade é um dos principais problemas de saúde pública enfrentados atualmente, 

sendo considerada uma epidemia global pela Organização Mundial da Saúde. No Brasil, a 

prevalência da obesidade tem crescido de forma alarmante, refletindo não apenas em questões de 

saúde, mas também em impactos sociais e econômicos significativos. Os profissionais de saúde, 

em especial os médicos, desempenham um papel fundamental na identificação, tratamento e 

prevenção dessa condição, contribuindo para a melhoria da qualidade de vida da população. 

 

A realização desta Sessão Solene se justifica pela necessidade de reconhecer e valorizar 

o trabalho incansável desses profissionais, que, muitas vezes, enfrentam desafios diários para 

promover a saúde e o bem-estar da sociedade tocantinense. A homenagem servirá como um 

estímulo para que continuem a desenvolver suas atividades com dedicação e comprometimento, 

além de sensibilizar a população sobre a importância da prevenção e do tratamento da obesidade. 

 

Além disso, a data sugerida, 9 de outubro de 2025, reveste-se de grande simbolismo, 

pois precede o Dia Nacional de Combate à Obesidade, celebrado em 11 de outubro. Essa 

proximidade representa uma oportunidade singular para enfatizar a relevância da adoção de hábitos 

saudáveis e destacar o papel fundamental dos profissionais de saúde na promoção de um estilo de 

vida ativo e equilibrado. 

 

Diante do exposto, o Deputado solicita a anuência do Plenário para a aprovação deste 

requerimento, a fim de que possamos prestar a devida homenagem a esses profissionais que tanto 
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contribuem para a saúde da nossa população, reconhecendo a relevância de suas ações no 

enfrentamento da obesidade e na promoção de uma vida saudável. 

 

Sala das Sessões, aos           dias do mês de abril de 2025. 

 

 

 

DR. DANILO ALENCAR 

Deputado Estadual 
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