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EXCELENTISSIMO SENHOR PRESIDENTE DA ASSEMBLEIA LEGISLATIVA
DO ESTADO DO TOCANTINS.

Requer, em regime de urgéncia, que seja expedido
oficio ao Governador em exercicio do Estado do
Tocantins, com copia a Secretaria de Estado da
Saude, solicitando informagoes detalhadas sobre as
medidas adotadas para suprir a grave caréncia de
atendimento psiquitrico na rede publica estadual,
diante de relatos de pacientes que aguardam por
longos periodos, em alguns casos superiores a um
ano, para obtencao de consultas, acompanhamento
e tratamento especializado.

O Deputado que o presente subscreve, nos termos regimentais desta Augusta
Casa de Leis, ap6s anuéncia do Plenario, requer a Vossa Exceléncia o envio do referido
expediente, a fim de obter esclarecimentos quanto as agdes em andamento, prazos e
medidas efetivas para garantir a contratacdo, alocag@o ou redistribui¢cdo de profissionais
psiquiatras, de modo a assegurar o atendimento digno, continuo e tempestivo a
populagdo tocantinense.

JUSTIFICATIVA

A satde mental representa uma das areas mais sensiveis e estratégicas da
politica publica de satde, especialmente em tempos de crescente incidéncia de
transtornos relacionados a depressdo, ansiedade, dependéncia quimica e outras
condi¢des psiquidtricas. Entretanto, o Estado do Tocantins enfrenta escassez critica de
profissionais psiquiatras, resultando em filas de espera prolongadas para consultas,
avaliagdes e acompanhamento terapéutico, situacdo que compromete o diagnostico
precoce, o tratamento adequado e a prevencao de agravos mais graves.
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Relatos de pacientes aguardando por mais de um ano para atendimento
evidenciam a urgéncia de medidas concretas, como a realizagdo de concursos publicos,
contratacdes emergenciais, fortalecimento da rede de atengdo psicossocial e ampliacao
de parcerias com instituigdes publicas e privadas, a fim de assegurar a efetividade do
Sistema Unico de Saude (SUS) ¢ o pleno exercicio do direito fundamental a satde.

Diante da gravidade do quadro e do impacto direto na qualidade de vida e na
seguranca da populagdo, ¢ imperioso que o Governo do Estado apresente informagdes
claras e detalhadas sobre as estratégias em curso e as acdes planejadas para reverter essa
realidade.

Assim, considerando a relevancia e a urgéncia do tema, conto com o apoio dos
Nobres Pares para a aprovacao do presente requerimento.

Sala das sessdes, 22 de setembro de 2025.

PROFESSOR JUNIOR GEO
DEPUTADO ESTADUAL
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