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PROJETO DE LEI N° DE DE OUTUBRO DE 2025

Dispbe sobre a inclusdo de leitos de
psiquiatria em hospitais que venham a
ser construidos oureformados no

Estado do Tocantins.

A ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DO TOCANTINS DECRETA:

Art. 1° Fica instituida, como diretriz do Estado do Tocantins, a Politica de
Incentivo a Ampliacéo de Leitos de Psiquiatria em hospitais publicos e privados
gue venham a ser construidos ou reformados no Estado, observadas as

normas técnicas e a regulamentacéo do Poder Executivo.

Art. 2° Os leitos psiquiatricos mencionados no art. 1° deverdo ser destinados
ao atendimento especializadopara todos o0s tipos de transtornos mentais,
conforme as normas estabelecidas pelo Sistema Unico de Saude(SUS) e
regulamentacdes especificas, incluindo a necessidade de acompanhamento
psicoldgico epsiquiatrico, além de acompanhamento interdisciplinar.

Art. 3° A implementacdo desta politica sera realizada pelo Poder Executivo,
que poderd desenvolver programas, parcerias e planos de incentivo a
ampliacdo de leitos de psiquiatria, em cooperacdo com 0S municipios e

instituicbes hospitalares, conforme disponibilidade orcamentaria.

Art. 3°-A. A politica instituida por esta Lei terd carater cooperativo e de
incentivo, cabendo ao Estado fomentar acfes conjuntas com o setor publico e
privado para ampliacdo gradual dos leitos de psiquiatria, conforme a demanda

regional e a capacidade técnica e orgamentaria.
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Art. 4° Os leitos psiquiatricos deverdo seguir as normas técnicas e diretrizes
estabelecidas pelo Ministérioda Saude e pela Resolu¢do CFM n° 1.619/2001,
que regula a atuacdo de psiquiatras no atendimento depacientes,
especialmente aqueles em situacdes de internacdo, para garantir a adequacao

e a seguranca dospacientes em tratamento.

Art. 5° Além da criacdo de leitos psiquiatricos, os hospitais deverao
desenvolver, sempre que possivel,acdes preventivas, programas de apoio e
integracdo comoutras politicas publicas de saude mental, visandoa reducdo da
incidéncia de doencas psiquiatricas e o fortalecimento do atendimento
psicolégico em caréater

preventivo.

Art. 6° As acOes decorrentes desta Lei serdo executadas conforme a
disponibilidade orcamentaria e financeira do Estado, podendo ser
complementadas por convénios, parcerias e programas de cooperacdo com

entidades publicas e privadas.

JUSTIFICATIVA

A saude mental é parte essencial do direito a saude, assegurado pela
Constituicao Federal de 1988, que em seu artigo 6° estabelece a salde como
um direito de todos e um dever do Estado. Esse direito se estende, de forma
clara e objetiva, as pessoas com transtornos mentais, que devem ser acolhidas
com respeito, dignidade e acesso a um atendimento integral e humanizado.
Essa diretriz é reforcada pela Lei n°® 10.216, de 6 de abril de 2001, que dispde
sobre a protecdo e os direitos das pessoas com transtornos mentais, bem
como pelo Sistema Unico de Saude (SUS), que garante o acesso universal aos

servicos de saude.

Gabinete da Deputada Estadual Professora JanadValcari — Assembleia Legislativa do Estado do Tocantins - Paldcio
Deputado Jodo D'Abreu - Praga dos Girassois - Palmas, TO - CEP: 77.001-902 - Fone: +55 (63) 3212-5162/ E-mail:
falecomigo@janadvalcari.com



ESTADO DO TOCANTINS
—

ESTADO DO TOCANTINS
PODER LEGISLATIVO

Além disso, o Brasil € signatario da Convencdo da ONU sobre os
Direitos das Pessoas com Deficiéncia, que reconhece a salude mental e a
inclusdo social como direitos fundamentais. Também possui legislacdes
especificas que tratam da salude mental na infancia e adolescéncia, como a Lei
n°® 13.257/2016, conhecida como Marco Legal da Primeira Infancia.

No Tocantins, observa-se um crescimento significativo no nimero de
pessoas em sofrimento psiquico ou diagnosticadas com transtornos mentais.
Contudo, a rede publica de saude ainda enfrenta desafios importantes,
especialmente no que diz respeito a disponibilidade de leitos psiquiatricos em
hospitais gerais. A escassez de estruturas adequadas compromete 0 acesso a
um tratamento digno, especialmente para jovens e adolescentes, que muitas
vezes ficam desassistidos ou tém o atendimento interrompido por falta de
suporte especializado.

Diante dessa realidade, o presente Projeto de Lei tem como objetivo
garantir que as futuras construcdes e reformas de hospitais publicos e privados
no Estado do Tocantins incluam, de forma planejada, a implantacdo de leitos
destinados ao tratamento psiquiatrico. Essa medida busca atender a crescente
demanda por cuidados em saude mental, promover a dignidade das pessoas
em sofrimento e contribuir para a humanizagéo do atendimento, respeitando os
principios da atencédo psicossocial.

Considerando a urgéncia da pauta, sua relevancia social e a
necessidade de garantir um atendimento mais digno, inclusivo e eficiente as
pessoas com transtornos mentais no Tocantins, submeto este Projeto de Lei a
apreciacdo dos nobres parlamentares, na expectativa de contar com o apoio
necessario para sua aprovacao e efetiva implementacao.
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Deputada Estadual
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